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Universidad de San Carlos de Guatemala (USAC)

Es la cuarta universidad que se fundé en el continente, el 31 de enero de
1676, contando con 349 anos. La Universidad de San Carlos de
Guatemala, en los ultimos veinte anos ha tenido una transformacion a
pasos agigantados ya que se han creado nuevos Centros Universitarios,
contando con un total de “diez facultades, (1) Facultad de Arquitectura,
(2) Facultad de Agronomia, (3) Facultad de Ciencias Médicas, (4)
Facultad de Ingenieria, (5) Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia,
(6) Facultad de Humanidades, (7) Facultad de Ciencias Juridicas y
Sociales, (8) Facultad de Ciencia Econémicas, (9) Facultad de Farmacia
(10) Facultad de Odontologia. Diez escuelas no facultativas, (1) Escuela
de Ciencias Psicoldgicas, (2) Escuela de Profesores de Ensefianza Media,
(3) Escuela de Historia, (4) Escuela de Trabajo Social, (6) Escuela de
Ciencias de la Comunicacion, (7) Escuela de Ciencias Lingiiisticas, (8)
Escuela Superior de Arte, (9) Escuela de Ciencias Fisicas y Matematicas,
(10) Escuela de Ciencia y Tecnologia de la Actividad Fisica y el
Deporte. 20 Centros Universitarios (1) Centro Universitario de Petén, (2)
Centro Universitario de Izabal, (3) Centro Universitario de Coban, (4)
Centro Universitario de Baja Verapaz, (5) Centro Universitario de
Quich¢, (6) Centro Universitario de Huehuetenango, (7) Centro
Universitario de San Marcos, (8) Centro Universitario de Solola, (9)
Centro Universitario de Totonicapan, (10) Centro Universitario de
Mazatenango, (11) Centro Universitario de Retalhuleu, (12) Centro
Universitario de El Progreso, (13) Centro Universitario de Sacatepéquez,
(14) Centro Universitario de Zacapa, (15) Centro Universitario de
Jutiapa, (16) Centro Universitario de Jalapa, (17) Centro Universitario de
Chiquimula, (18) Centro Universitario Escuintla, (19 ) Centro

Universitario de Santa Rosa, (20) Centro Universitario de Chimaltenango



y un Centro Regional de Quetzaltenango. Ademas, con el Instituto
tecnologico Universitario Guatemala Sur -ITUGS- y el Instituto Técnico
Maya de Estudios Superiores -ITMES-, con un total de 230000
estudiantes distribuidos en cada una de las unidades académicas
anteriormente descritas, asi como 8112 profesores.” (1)

El Departamento de Investigacion, de la Division de Desarrollo
Académico -DDA-, de la Direccion General de Docencia -DIGED-, “es
un departamento técnico académico, que tiene como principal funcion la
investigacion educativa promoviendo asi la integracion de la
investigacion con la docencia y la extension, basado en los principios de
la ética en beneficio de la comunidad universitaria y de la sociedad
guatemalteca” (2), por ello la constitucion de la Red Académica
Internacional de Investigacion, es fundamental para la difusion y
divulgacion de la ciencia, misma que se encuentra conformada por
distintas universidades de América Latina, en donde se ha producido
investigaciones que generan conocimiento y en consecuencia de esos

productos se presenta el presente libro.



Universidad Autonoma de Santa Ana (UNASA), El Salvador

La Universidad Auténoma de Santa Ana (UNASA), de El Salvador, a
través del Departamento de Investigacion, promueve el desarrollo
cientifico de su cuerpo académico, incentivando la produccion de
conocimiento tedrico y practico, asi como la transferencia de los resultados
obtenidos.

A lo largo de los afios, la UNASA ha generado aportes significativos en
diversas lineas de investigacion, vinculadas con sus areas de formacion lo
que le ha permitido obtener varios reconocimientos y ha producido varias
publicaciones cientificas a nivel nacional e internacional. Una de esas
areas es la Educacion, a través de la cual los docentes investigadores
desarrollan proyectos que buscan reflexionar sobre problemas concretos en
su aula y plantear propuestas de solucion. Esta labor responde a la mision
institucional de fomentar el desarrollo en todos los &mbitos del quehacer
universitario. La investigacion en la UNASA trasciende fronteras,
facilitando el trabajo colaborativo con aliados estratégicos para la
generacion de nuevo conocimiento. Un ejemplo de ello es la Red
Académica Internacional de Investigacion (RAII), que integra prestigiosas
universidades de Latinoamérica y con la cual hoy tenemos el honor de
compartir este libro, una obra que recoge distintas perspectivas sobre la

educacion superior.



UVCA-363 Filosofia y Educacion en Arquitectura y Construccion,
Universidad Veracruzana (UV), México

El Cuerpo AcadémicoUVA-363 es un grupo de investigacion consolidado
ante la Secretaria de Educacion Publica (SEP), esta adscrito a la Facultad
de Arquitectura y vinculado con la Facultad de Ingenieria Civil de la
Region Xalapa de la Universidad Veracruzana (UV) de México y agrupa a
profesores con similares intereses de investigacion. Se fundd en el afo
2005 por el entonces Decano: Arquitecto Julio Sanchez Juarez (+) y la
Doctora Josefina Cuevas Rodriguez, académicos a quienes debe su
nombre, que junto con la Doctora Ana Aurora Fernandez Mayo decidieron
cultivar las Lineas de Generacion y Aplicacion del Conocimiento (LGAC):
Teoria, ética y didactica en arquitectura y construccion, asi como, Historia,
cultura y medio ambiente. Desde entonces, han colaborado destacados
profesores en su seno, como la brillante Dra. Guadalupe Patricia Cuevas
Rodriguez (+), quien contribuy6 especialmente en el ambito del disefio
estructural y sismico, y a la fecha también lo conforman los académicos:
Dr. Ce Tochtli Méndez Ramirez, Dr. César Manuel Rodriguez Landaverde,
Mtro. José Antonio Ochoa Acosta, Mtra. Ma. De Lourdes Cruz Moreno,
asi como, estudiantes de licenciatura y posgrado, con quienes se desarrolla
investigacion con impacto académico y social en vinculacion con diversos
grupos en el ambito nacional e internacional, fructificando los resultados
en diversos articulos de prestigiadas revistas, capitulos de libro y libros,
habiendo recibido el Premio a la Investigacion Transdisciplinaria UV en
enero de 2018, siempre buscando un impacto positivo que haga evidente el

vinculo entre la Universidad Publica y la sociedad.
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Introduccion

Este libro surge con el fin de reflexionar, analizar y proponer, por medio de los once
capitulos escritos por distinguidos especialistas, que trabajan en instituciones publicas y
privadas de educacion superior de Norte América y Centro América. Las distintas tematicas
que se engloban en esta obra titulada: “Perspectivas contempordneas de Educacion
Superior: una mirada critica desde la Universidad”, procura llegar a la comunidad
académica y a los distintos sectores que se encuentran involucrados en el sistema educativo,
que en estos ultimos cinco afos han sufrido transformaciones curriculares que han
propiciado modificaciones en los contenidos, métodos de ensefianza, enfoques, modelos
pedagogicos y el proceso de la evaluacion, es por ello que un grupo de profesionales
(docentes e investigadores), que desde el afio 2016, se organizaron y con el paso del
tiempo se han constituido en la Red Internacional de Investigacion Académica -RIIA- que
se encuentra conformada por la Facultad de Ingenieria Civil y el Cuerpo Académico
(UVCA-363) Filosofia y Educaciéon en Arquitectura y Construccion de la Universidad
Veracruzana (UV) de México, El Departamento de Investigacion (DI), de la Division de
Desarrollo Académico (DDA), de la Direccion General de Docencia (DIGED), de la
Universidad de San Carlos de Guatemala (USAC) y la Universidad Auténoma de San Ana
(UNASA), de El Salvador.

Este tomo se encuentra dividido en dos partes la primera se titula: “Sociedad y
sostenibilidad”, agrupada del capitulo 1 al 6, que contiene temas curriculares, proceso de

ensefianza aprendizaje, desarrollo sostenible, urbanismo, inclusion y perspectiva de género.



Que se encuentran magistralmente configurada y concatenada que tiene un hilo conductor
en donde el lector podra informarse con datos de los resultados de los distintos procesos
investigativos de las areas del conocimiento (cientifico tecnoldgico, social humanistico y
ciencias e la salud).

Este apartado se abre con la Doctora, Olga Edith Ruiz, que en el primer capitulo aborda el
tema: “Cultivo concertado vs crecimiento natural, nuevas narrativas en Educacion
Superior. Caso de estudio Centro Universitario de Sur Oriente -CUNSURORI- USAC”,
hace una comparacién con estudiantes de la Carrera de Trabajo Social y la Carrera de
Agronomia, en donde se acentuan las diferencias socioeconomicas, que son un factor
condicionante para el éxito y fracaso escolar. Se expone otra variable que es determinante,
la formacion del padre y de la madre, esto da como resultado que los estudiantes que
cuentan con padres con un alto nivel académico tienen un alto porcentaje de concluir sus
estudios, mientras tanto que los estudiantes que cuentan con padres con bajos niveles de
estudio, las oportunidades se desvanecen.

La Maestra, Mariajose Aguilar Diaz, y la Doctora, Josefina Cuevas Rodriguez, las
autoras en este segundo capitulo analizan el tema: Arquitectura social: enseiianza y
aplicacion para los arquitectos en formacion, estos resultados inducen un cambio de
paradigma en la forma de hacer arquitectura, a partir de un ejercicio escolar implementado
bajo un nuevo esquema de formacion profesional de arquitectos, contando con la asesoria
de docentes responsables para la producciéon de edificaciones de distinto género
arquitectonico en zonas socialmente vulnerables.

A continuacién, el autor, Maestro, Carlos Urcino Pérez Montuy, plantea en el tercer
capitulo Desarrollo sostenible: tendencia ambiental e incidencia en la arquitectura y el

urbanismo, que los principios de la sustentabilidad en la formacion profesional del



estudiante de arquitectura y urbanismo, a través de mecanismos que fortalezcan el respeto
ambiental en la proyeccion y construccion del habitat.

Segun el Maestro, René Oswaldo Gémez, propone en el cuarto capitulo, Ecoaldea,
una alternativa para la arquitectura sostenible en Guatemala, dada la importancia de
desarrollar, en el campo de la arquitectura, las ecoaldeas como una alternativa sostenible
considerando los problemas ambientales, la equidad social y la autosuficiencia economica
desde la educacion.

Las autoras Mtra. Arq. Sarai Montiel Escandon y la Dra. Ana Aurora Fernandez
Mayo exponen el capitulo cinco, titulado Apropiacion del espacio publico en la educacion
de Arquitectura y Urbanismo aborda la importancia de incorporar la configuracion de los
procesos de disefio dentro de la ensefianza de la arquitectura y el urbanismo, con el fin de
propiciar, desde la academia, la apropiacion del espacio publico.

Para concluir con esta primera parte los autores: Mtra. Estefania Nieto Montes Dra.
Josefina Cuevas Rodriguezy Dr. Ce Tochtli Méndez Ramirez, en el capitulo seis, hacen una
descripcion sobre el tema, Repensando la arquitectura desde lo femenino: hacia un enfoque
inclusivo en la educacion y la prdctica. presentan una reflexion sobre la importancia de
incorporar la perspectiva de género en el proceso educativo del arquitecto para la
construccion de espacios inclusivos y accesibles, tomando en cuenta que la representacion
de las mujeres es de suma trascendencia para el campo de la arquitectura, disciplina que se
considera hasta ahora, dominada por hombres.

La segunda parte del presente texto, expone los temas sobre “Tecnologia e
Innovacion” en donde se destaca que el mundo educativo ha tenido virajes muy fuertes. La
educacion a nivel superior ha sido conducida por las rutas de la tecnologia que de un

momento a otro se consolido en el estilo de impartir las clases de forma virtual y en este



momento de forma hibrida, y con ella la innovacidon que ha transcendiendo no solo espacio
sino estratos sociales, porque muchos jovenes se han visto en la necesidad de adquirir
dispositivos digitales como herramientas para dar continuidad al proceso de ensefianza, y
bien cabe manifestar que esto ha contribuido a una gran disparidad en el acceso y la calidad
educativa, que este apartado abordara desde las distintas perspectivas. La incorporacion de
estas nuevas tecnologias y el impacto que ha tenido en el sistema educativo a nivel superior.
Las autoras, Maestra Evelyn Carballo de Goémez, Licenciada Carmen Herrera, y la
Licenciada Roxana Valladares, en el capitulo siete, advierten que, la simulacion clinica
como herramienta educativa en tiempos de pandemia, se presentan los hallazgos de una
investigacion desarrollada en la Universidad Iberoamericana en Costa Rica y la
Universidad Auténoma de Santa Ana en El Salvador. Dicha investigacion contd con la
participacion de estudiantes de la licenciatura en enfermeria, quienes, tras haber tenido
practicas propias de la disciplina en escenarios clinicos reales, se vieron obligados a migrar
a entornos de simulacion clinica para continuar su formacion a causa de la pandemia por
COVID-19.

Ahora bien, la Dra. Ana Aurora Fernandez Mayo y Mtra.Arq. Sarai Montiel
Escandon, exponen en el capitulo ocho, Transicion educativa postpandemia: integracion
tecnologica y retos en la seguridad presencial, los problemas presentados en la educacion
universitaria, tanto en el periodo de pandemia como en el periodo postpandemia de
COVID-19, donde, a pesar del avance significativo que se tuvo al incorporar herramientas
tecnoldgicas en la modalidad en linea para una ensefianza remota, alin no se ha podido
concretar una integracion de tecnologias en el regreso a la modalidad presencial. No
obstante que el autor, Doctor Bayron Alfredo Rabe Rendon, en el capitulo nimero nueve

Resiliencia Educativa ante los Retos Globales del Siglo XXI, desarrolla el panorama de la



educacion superior en el contexto postpandemia, explora los cambios generados y cémo
afectan la vision educativa, los modelos pedagogicos y la gestion institucional en las
universidades con el fin de identificar y proyectar las principales tendencias de posibles
escenarios hacia el 2030. Por consiguiente, los docentes e investigadores Raul Tobar,
Natalia Orantes y Reina Castillo muestran los resultados del capitulo diez, El pensamiento
critico en la semipresencialidad: una mirada desde el docente, hace énfasis en determinar
si el modelo semipresencial utilizado por las universidades privadas del Occidente de El
Salvador permite el desarrollo del pensamiento critico en los alumnos desde la perspectiva
del docente que atiende bajo esta modalidad.

En conclusion, las docentes Isabel Alejandra Flores de Quintanilla, Yaneth Idalia
Martinez Molina y Yanira Claribel Paniagua Ochoa, en el capitulo once, plantean el
Impacto de la Inteligencia Artificial en los estudiantes de la Universidad Autonoma de
Santa Ana. UNASA, un estudio para indagar sobre el conocimiento, percepcion, y practica
sobre la inteligencia artificial (IA) y de qué manera fortalece la adquisicion de
conocimientos de los estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Salud y Facultad de
Ciencias Sociales de la Universidad Auténoma de Santa Ana, El Salvador.

La suma de esfuerzos del equipo de colaboracion de la RIIA convergen en este libro
que, sin duda, permite conocer los topicos de la educacion superior en un escenario actual,
con una visidbn mas alla del dmbito académico y desde una mirada critica universitaria,
cuyas investigaciones conllevan a la reflexion del quehacer del docente e investigador en
los tiempos de pandemia y postpandemia, asi como el uso de la tecnologia e innovacioén
educativa que han impactado en los procesos de la Educacion Superior Universitaria y han

transformado el entorno de vida de la sociedad contemporanea.



La RITA espera seguir cumpliendo un papel relevante en las actividades de
investigacion que consoliden el vinculo académico de las instituciones que la conforman, y
que, a través de esta publicacion, se conozca el producto del esfuerzo extraordinario de los

actores participantes en los diferentes procesos del &mbito educativo universitario.

Red Internacional de Investigacion Académica
USAC-UV-UNASA
2025



PARTE 1
SOCIEDAD Y SOSTENIBILIDAD



Capitulo 1

Cultivo Concertado vs. Crecimiento Natural
Nuevas narrativas en Educacion Superior
Caso de estudio Centro Universitario de Sur Oriente -CUNSURORI-

USAC
Olga Edith Ruiz’

Cuando se aborda el tema de la “desigualdad”, dentro del sistema educativo a nivel superior
resulta complejo porque se alude entre otros a los predictores de éxito y fracaso escolar,
siendo estos factores, la condicion Socioecondomico, Género, Grupo Etnico, entre otros, con
enfoque interseccional’ que en paises pobres propician y acentiian la exclusion social. En
consecuencia, los conceptos desarrollados por Annette Lareau, “Cultivo Concertado vrs.
Crecimiento Natural, utilizados en el estudio “Infancias desiguales: clase, raza y vida
familiar” del afio 2001, se pueden aplicar a una sociedad como la guatemalteca,
caracterizada por profundas inequidades, exclusion, discriminacion y violencia en todas sus
modalidades. Cultivo concertado® segiin, Lareau (2001), se refiera a las familias, donde
los padres tienen un nivel socioecondmico medio y alto, con grado académico alto, por lo
que proveen a sus hijos de las condiciones favorables para su educacion y convivencia en
las diferente esferas donde interactian (escuela, religion, deportes, politica, club sociales
entre otros), lo cual genera que los nifios y/o jovenes absorban todo lo que se encuentra a

su alrededor, tomando estas experiencias para aplicarlas en su vida cotidiana, lo que sera

' Doctora en Ciencias Politicas y Sociologia de la Universidad Pontificia de Salamanca, Espafia; Maestria en

Administracion Publica, Instituto de Administracion Publica-INAP-, Maestria en Coaching Educativo, Universidad del
Valle de Guatemala, Investigadora educativa del Departamento de Investigacion de la Division de Desarrollo Académico,
Direccidon General de Docencia, Profesora Titular VI.

2 Enfoque Interseccional: es una herramienta analitica que reconoce que las desigualdades sistémicas se configuran a
partir de la superposicion de diferentes factore sociales, como género, grupo étnico y clase social, tomado de:
https://blogs.iadb.org/igualdad/es/que-es-interseccionalidad/

3Cultivo concertado (término utilizado por la Dra. Annette Lareau: hace referencia a los nifios y/o jovenes que
cuentan con un nivel socioeconéomico medio y tienen padres con un nivel académico alto, ¢ esto le llama la Dra. Annette
Lareau “Cultivo Concertado”, en su libro Infancias Desiguales-



una gran ventaja sobre sus pares que tienen padres de un nivel socioecondémico pobre y con
menor escolaridad, a lo que se denomina, crecimiento natural’, (Lareau, 2001), lo cual
constituye un factor negativo en el desarrollo de los nifios y/o jovenes, porque no cuentan
con los recursos para ampliar el circulo donde se relacionan y con experiencias que les
permitan crecer en un sentido amplio, y desarrollarse a plenitud para alcanzar el éxito en el
sistema escolar. (Ferrada, 2018) A estas condiciones se les llama las nuevas narrativas
educativas, y se hard una comparacion entre estudiantes de la Carrera de Trabajo Social a
nivel Técnico y Licenciatura, asi como con estudiantes de la Carrera de Técnico en
Produccion Agricola y la Licenciatura en Ingenieria Agronémica, del Centro Universitario
de Sur Oriente -CUNSURORI-, Jalapa, de la Universidad de San Carlos de Guatemala
-USAC-, del estudio previo del Perfil Socioeconémico del estudiante del Centro
Universitario, realizado en los meses de junio a noviembre del afo 2023. La teoria
desarrollada por Lareau, permite profundizar en el conocimiento de la problematica que
enfrentan los jovenes de condiciones socioecondmicas desfavorables, y generar propuestas
de mejora formativa en el marco de las nuevas narrativas educativas.

Palabras clave: condiciones socioecondémicas, predictores de éxito y fracaso escolar,
exclusion.

Desarrollo

La reestructura curricular constituye la linea prioritaria de investigacion educativa, en el
Departamento de Investigacion de la Division de Desarrollo Académico -DDA-de la
Direccion General de Docencia -DIGED-, esta linea se refiere a: la “transformacion de la

estructura o malla curricular de un plan de estudios, previamente evaluado, lo que permite

* Crecimiento Natural: alude a los nifios y/o jovenes que no cuentan con recursos socioeconémicos y la escolaridad de
sus padres es baja o nula, término utilizado por la Dra. Annette Lareau, .



determinar la pertinencia de conservar, modificar o sustituir un plan de estudios” (Leyva,
2018). Desde el afio 2013, inicia una serie de estudios socioecondmicos, los cuales tienen
como principal objetivo proveer informacion para llevar a cabo el proceso de reestructura
curricular, en las diferentes unidades académicas de la Universidad de San Carlos de
Guatemala, que cuenta con “21 centros universitarios y 1 centro regional, 10 facultades, 10
escuelas no facultativas y 2 institutos técnicos, que se encuentran ubicados en Palin,
Escuintla y en Carcha, Alta Verapaz, donde se desarrollan las tres areas del conocimiento
(1) area Social Humanistica, (2) area Cientifica Tecnolédgica y (3) area de Ciencias de la
Salud”. (USAC, 2023). Las unidades académicas suman un total de cuarenta y cuatro,
diseminadas en los veintidds departamentos de la republica de Guatemala.

En el afio 2023 se trabajo en el Centro Universitario de Sur Oriente -CUNSURORI- Jalapa
con estudiantes de las carreras de Trabajo Social a nivel Técnico y Licenciatura y con
estudiantes de la carrera de Técnico en Produccion Agricola y la Licenciatura en Ingeniera
Agronomica, sobre el tema del “Perfil Socioecondmico del estudiante del centro, donde se
aplicé un instrumento con el formato de Google forms, en la modalidad virtual, el mismo
se encuentra estructurado de la siguiente forma: (I) Aspectos Biograficos/Demograficos,
(IT) Aspecto Familiar, (III) Aspecto Socioeconoémico, (IV) Aspectos Académicos, (V)
Aspectos de Informatica (Ruiz,2023). A continuacion, se presentan los resultados de las
carreras haciendo una comparacion utilizando como variables el cultivo concertado vrs.
crecimiento natural.

Método

La investigacion sobre el “Cultivo Concertado vrs. Crecimiento Natural”, se llevo a cabo
mediante la comparacion de dos carreras Técnico y Licenciatura en Trabajo Social y

Técnico en Produccion Agricola y la Licenciatura en Ingenieria Agronomica del Centro



Universitario de Sur Oriente — CUNSURORI, este derivado del estudio principal “Perfil
Socioeconomico del Estudiante del Centro Universitario de Sur Oriente -CUNSURORI-
mismo que se desarrolld con todas las carreras que imparte dicho Centro, en el
departamento de Jalapa, Universidad de San Carlos de Guatemala, -USAC-, (Ruiz, 2023) se
constituyd un estudio descriptivo-causal, que proporciono datos cualitativos y cuantitativos
de los aspectos biograficos, socioecondémicos, académicos, familiares, de tiempo libre e
informatica, siendo de estudiantes de nuevo ingreso de la cohorte 2023.

El instrumento utilizado para recopilar los datos consistié en una boleta de encuesta,
de Google Forms, conformada en cinco parametros: aspectos biograficos/demograficos,
familiar, socioecondmicos, académicos y de informatica. Estd conformado de un total de
treinta y cuatro preguntas, distribuidas en las diferentes variables. El mismo se aplico de
manera presencial en las todas las carreras del Centro Universitario. Fue a través del
Director Licenciado Edwin Wilfrido Contreras Cardona y de la Licda. Lesbia Judith Lemus
Orellana, del Centro Universitario de Sur Oriente -CUNSURORI-, Jalapa, los profesionales
que aprobaron y apoyaron realizar dicho estudio. Tipo de estudio: Descriptivo-causal
(porque proporciona datos cuantitativos y cualitativos, de un determinado tiempo y
poblacion). Poblacion y muestra: Se cont6 con la participacion de 463 estudiantes de nuevo
ingreso de la cohorte 2023, para llevar a cabo el estudio Cultivo Concertado vrs.
Crecimiento Natural se trabajo con dos carreras (Trabajo Social e Ingeniera Agrondmica).
El muestreo fue intencionado, no probabilistico, el cual qued6 auto determinada por la
participacion voluntaria de los estudiantes. Variable objeto de estudio Demografica,
biografica, familiar, socioeconémica, académica, y datos de informética. Procedimiento
Elaboracién de una boleta de Google Forms, que recogiera la informacion sobre el Perfil

socioeconomico de los estudiantes de la Universidad de San Carlos de Guatemala, que fue



aplicada por el enlace del Centro Universitario de Sur Oriente- CUNSURORI- Jalapa,

USAC, la Licda. Lesbia Judith Lemus, a los estudiantes del segundo semestre del afio 2023.

Figura 1

Aspectos Biogrdficos /Demogrdficos

Personas con quien vive
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Nota: Elaboracion propia, basado en los resultados de la encuesta administrada a estudiantes de nuevo ingreso de las
carreras de Técnico y Licenciatura en Trabajo Social y Técnico en Produccién Agricola y Licenciatura en Ingenieria
Agronémica CUNSURORI.

Resultados
Es relevante relacionar esta variable en ambas carreras, ya que nos brinda datos muy
importantes con respecto al primer circulo de relacion que es la familia nuclear y extendida,
en la carrera de Trabajo Social en sus modalidades de Técnico y Licenciatura, que
respondieron de forma diversa, en donde se puede inferir que el 58% de las entrevistadas
aun viven en el seno de la casa de Madre-Padre, un 17% que vive con la madre y otro 17%

que vive con familiares como la abuela y por ultimo el 8% que vive con su conyuge, del



mismo modo se hace la descripciéon de los estudiantes de la Carrera de Técnico en
Produccion Agricola y Licenciatura en Ingenieria Agrondmica, que lo mas interesante es
que el 75%, aun se encuentran viviendo con su circulo familiar nuclear, mientras tanto que
el 25%, solo viven con la madre. En este contexto como bien lo explica (Lareau 2001),
donde mayor desarrollo de interactuar y/o comportamiento con los demaés es la convivencia
que tienen alrededor de las personas con quienes viven, ya que esto es un factor que
determina el desenvolvimiento y nutre la experiencia de vida de los jovenes Como se puede
observar en el grafico que corresponde al area Cientifica Tecnologica se aprecia que las tres
cuartas partes de la muestra viven en entorno de familias integradas en contraposicion con
la muestra del 4rea Social Humanistica donde un poco mas del cincuenta por ciento viven
en familias integradas de manera convencional y un porcentaje importante en entorno de

familias extendidas.

Figura 2
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Nota: Elaboracion propia, basado en los resultados de la encuesta administrada a estudiantes de nuevo ingreso de las
carreras de Técnico y Licenciatura en Trabajo Social y Técnico en Produccion Agricola y Licenciatura en Ingenieria
Agronémica CUNSURORI.

Otro de los factores claves para describir el fenomeno del cultivo concertado vrs.

crecimiento natural , es la escolaridad de la Madre, fundamental para el desarrollo de los



jovenes (Bruner,2010) ya que como se observa en las graficas, para los estudiantes del area
Cientifico Tecnologica , la escolaridad de la madre (Luhmann, 2007) correponde en un
75% a la educacion superior completa en el grado de licenciatura; mientras que para los
estudiantes del area social Humanistica, el nivel de escolaridad de la madre es mucho mas
bajo, ya que se concentra en el nivel primario completo en un 34% y el nivel diversificado
en un 33%. Esta amplia dispersion en los resultados obtenidos, puede ser un factor
decisivo en el éxito o fracaso escolar, citando nuevamente a la Dra. Lareau en uno de sus

estudios titulado “Infancias Desiguales”, publicado el afio 2011.

Figura 3

Escolaridad del Padre
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Nota: Elaboracion propia, basado en los resultados de la encuesta administrada a estudiantes de nuevo ingreso de las
carreras de Técnico y Licenciatura en Trabajo Social y Técnico en Produccion Agricola y Licenciatura en Ingenieria
Agronémica CUNSURORI.

A lo anterior, expuesto en las graficas se puede observar que, en las carreras de
Trabajo Social Técnico, como a nivel de Licenciatura, (de Ledn, 2015) existe diversidad
sobre el factor de escolaridad de los padres ya que el 25%, corresponde al nivel académico
e diversificado, mientras tanto que el 17% primaria completa, el otro 17% a nivel técnico,

un 33% no cuentan con ningun nivel de escolaridad, y por ultimo el 08% que cuenta con el



nivel académico de licenciatura. En el area Social Humanista se observa una mayor
dispersion en cuanto al nivel de la escolaridad de los padres. En comparacion con la
escolaridad de los padres (Fajardo, 2021) de las carreras de Técnico en Produccioén
Agropecuario y a nivel Licenciatura en Ingenieria Agronémica, que el 25% nivel bésico,
mientras tanto que el otro 25% diversificado y el 50% restante cuenta con el nivel técnico,
se puede observar que el mayor porcentaje se concentra en el nivel técnico, este es un factor
que incide en la eleccion vocacional de los jovenes al momento de ingresar a la

universidad.

Figura 4

Aspectos Socioeconomicos

Financiamiento de estudios

Técnico y Licenciatura Trabajo Social Técnico en Produccion Agricola
Licenciatura en Ingenieria Agronomica

Nota: Elaboracion propia, basado en los resultados de la encuesta administrada a estudiantes de nuevo ingreso de las
carreras de Técnico y Licenciatura en Trabajo Social y Técnico en Produccion Agricola y Licenciatura en Ingenieria

Agronémica CUNSURORI.

En las gréficas anteriores, el porcentaje del 67% de los estudiantes de las carreras de

Trabajo Social a nivel Técnico como Licenciatura, reciben ayuda econdomica de sus padres



y el 33% sostienen su carrera por medio de su trabajo, en el caso de los estudiantes de la
carrera de Técnico en Produccién Agricola y Licenciatura en Ingenieria Agrondmica, el
75% reciben ayuda econdmica de su madre-padre, mientras tanto que el 25% de los
estudiantes sostienen la carrera por medio de su trabajo. El factor socioecondémico es
determinante en el éxito y fracaso escolar (USAC, 2018) porque muchas veces se puede
interrumpir una carrera por esta causa o los factores externos que se desencadenan en el
proceso de ensefianza aprendizaje.

La tendencia sobre los datos que se reflejan en las graficas anteriores, pone de
manifiesto que el factor econémico es determinante para que los estudiantes puedan
alcanzar el éxito o fracaso escolar, ya que, en la carrera de Trabajo Social a nivel Técnico y
Licenciatura, el 83% poseen cargas familiares, (Dussan 2015) Por su parte en la carrera de
Técnico en Produccion Agropecuaria y la Licenciatura en Ingenieria Agrondmica , los

estudiantes no poseen cargas familiares, sino que el 100% reciben ayuda de sus padres .

Figura 5

Personas que dependen economicamente del estudiante.
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Nota: Elaboracion propia, basado en los resultados de la encuesta administrada a estudiantes de nuevo ingreso de las
carreras de Técnico y Licenciatura en Trabajo Social y Técnico en Produccion Agricola y Licenciatura en Ingenieria
Agronémica CUNSURORI.

Figura 6
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Nota: Elaboracion propia, basado en los resultados de la encuesta administrada a estudiantes de nuevo ingreso de las
carreras de Técnico y Licenciatura en Trabajo Social y Técnico en Produccion Agricola y Licenciatura en Ingenieria
Agronémica CUNSURORI.

Como se puede observar en las graficas que ambas carreras, presentan
caracteristicas similares en cuanto a la procedencia de los establecimientos publicos y

privados, (Fajardo, 2021) por lo cual las poblaciones son homogéneas en este aspecto.

Figura 7

Ingreso a la Universidad de San Carlos de Guatemala
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Nota: Elaboracion propia, basado en los resultados de la encuesta administrada a estudiantes de nuevo ingreso de las
carreras de Técnico y Licenciatura en Trabajo Social y Técnico en Produccion Agricola y Licenciatura en Ingenieria
Agronémica CUNSURORI.

En la Universidad de San Carlos de Guatemala, para ingresar estan reglamentadas
cuatro fechas para llevar a cabo las pruebas de conocimientos bésicos, las cuales consisten
en: (1) Matematica, (2) Lenguaje, (3) Quimica, (4) Biologia, (5) Fisica, correspondientes al
nivel de diversificado del Sistema Educativo Nacional, segun el Reglamento del Sistema de
Ubicacion y Nivelacion -SUN- de la Universidad de San Carlos de Guatemala. (USAC,
2000). En la carrera de Trabajo Social, tanto a nivel técnico y licenciatura es requisito la
prueba de conocimientos basicos de Lenguaje, en donde se puede observar los siguientes
resultados: en la primera fecha el 42% obtuvo resultados satisfactorios, en la segunda y

tercera fecha el 8% obtuvieron resultados satisfactorios, y en la cuarta y ultima fecha el



42% obtuvo resultados satisfactorios, para ingresar a la Universidad de San Carlos de
Guatemala.

En cuanto a las carreras de Técnico en Produccion Agricola y la Licenciatura en
Ingeniera Agronémica, en las pruebas de Conocimientos Basicos, (USAC 2000) la primera
y tercera fecha los resultados fueron negativos, mientras tanto que en la segunda fecha el
25% de los estudiantes obtuvo resultados satisfactorios, y en la cuarta fecha el 75% obtuvo

también resultados satisfactorios.

Figura 8
Dificultades para ingresar a la Universidad de San Carlos de Guatemala
Trabajo Social Técnico y Licenciatura Técnico en Produccion Agricola
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Nota: Elaboracion propia, basado en los resultados de la encuesta administrada a estudiantes de nuevo ingreso de las
carreras de Técnico y Licenciatura en Trabajo Social y Técnico en Produccion Agricola y Licenciatura en Ingenieria
Agronémica CUNSURORI.



Las pruebas de conocimientos basicos, que estan a cargo del Sistema de Ubicacion y
Nivelacion -SUN-, y las pruebas especificas que estan a carga de cada Unidad Académica,
(USAC, 2000) son requisitos para ingresar a la Universidad de San Carlos de Guatemala.
En las graficas se puede observar que la carrera de Nivel Técnico y Licenciatura de Trabajo
Social, mostro el 58% de la poblacion tuvo dificultades con las pruebas especificas, y un
42% en pruebas de conocimientos basicos no tuvo ninguna dificultad para ingresar a la
Universidad de San Carlos de Guatemala. Por su parte para la carrera de Técnico en
Producciéon Agricola y la Licenciatura en Ingeniera Agronémica, el 75% presento mayor
dificultad en las pruebas de Conocimientos Basicas y el 25% de los estudiantes tuvo
dificultad en las pruebas especificas.

Discusion
Los predictores del éxito y el fracaso escolar, son indicadores determinantes en la vida de
los estudiantes y de sus familias y en este capitulo se ha demostrado con evidencias
(estadisticas) la comparacion entre estudiante de la Carrera de Técnico y Licenciatura de
Trabajo Social y de Técnico en Producciéon Agricola y Licenciatura Agrondmica, del
Centro Universitario de Sur Oriente -CUNSURORI-, del Departamento de Jalapa, de la
Universidad de San Carlos de Guatemala, en el cual se han tomado en cuenta los aspectos
mas significativos de los distintos pardmetros que se estudiaron de la Investigacion
principal sobre el Perfil Socioecondmico del estudiante, lo que permitié tener una vision
mas profunda de los retos y desafios que enfrentan los estudiantes de la universidad publica
en Guatemala, teniendo en cuenta que las pruebas basicas se llevan a cabo en cuatro fechas
especificas para que los aspirantes a ingresar a la universidad tengan la oportunidad de

poder ingresar a formar parte de poblacion estudiantil de nivel superior.



En el afio 2000, la Universidad de San Carlos de Guatemala -USAC-, inicia con el
proceso de Ubicacion y Nivelacion, el cual tiene como fin principal, garantizar que los
aspirantes que ingresen a la casa de estudio cuenten con los conocimientos, habilidades y
destrezas que se requieren para formar parte de la educacion a nivel superior. Este proceso
consta con una primera fase de Pruebas de Conocimientos Basicos (Lenguaje, Matematica,
Biologia, Fisica y Quimica) y una segunda fase de Pruebas Especificas, las cuales se
realizan en cada unidad académica. Es importante resaltar esta informacion y conjugarla
con el estudio realizado sobre el Cultivo Concertado vrs. Crecimiento Natural, ya que
demuestra que el énfasis del sistema educativo debe invertir todos sus esfuerzos para que
los jovenes puedan contar con todos los recursos materiales e inmateriales, dentro de los
cuales pueda intercambiar e interactuar para crear un sistema de conocimientos no solo
intelectuales sino también emocionales (Cabra, 2015) que le permitiran poder desarrollarse
de forma integral.

Conclusiones y Recomendaciones

Las nuevas narrativas en educacion permiten ver desde otra perspectiva o bien considerar
los elementos que han estado presentes, pero no se les ha dado preponderancia. El cultivo
concertado versus el crecimiento natural, planteados por la Laureau, constituyen nuevas
formas de denominar un fenémeno que ya existe, pero que se ha estudiado desde otras
perspectivas. A la luz de estos conceptos, se puede profundizar en el andlisis de la relacion
de la problematica educativa y las condiciones socioecondomicas de los estudiantes del
Centro Universitario de Sur Oriente CUNSURORI, Jalapa de la Universidad de San Carlos
de Guatemala.

Una prueba de ello se observa en el estudio titulado “El Perfil Socioeconomico”

realizado en ano 2023, donde aparecen factores vinculados al (1) rendimiento académico,



(2) Personales, (3) Escolares y (4) Sociales, entre ellos el aspecto biografico, en donde los
resultados son favorables segtn el cultivo concertado versus el crecimiento natural para los
estudiantes de la carrera a nivel técnico y licenciatura de Ingeniera Agrondmica, viven en
hogares integrados en un 75% , situacion que es desfavorable para las carreras de técnico y
licenciatura de Trabajo Social, ya que unicamente un 50% viven en esa condicion.

Otro elemento fundamental en la descripcion de estas nuevas narrativas en
educacion, es la fuerte vinculacion que tiene la escolaridad de la madre y el padre en
funcién del rendimiento académico del estudiante, asi como el factor socioecondémico que
es determinante para el éxito y fracaso escolar, estos factores “nivel de escolaridad y factor
socioeconomico” hacen de las nuevas narrativas de educacién un mecanismo estratégico
para una reestructura curricular en el proceso de ensefianza aprendizaje en la educacion a
nivel superior.

El cultivo concertado versus el crecimiento natural, en las nuevas narrativas de la
educacion superior, proyectan diferentes miradas del contexto educativo que brindan la
oportunidad potencial de construir un nuevo modelo educativo partiendo de las
exploraciones de aprender desde el conocimiento mas profundo que es el ser humano y su
micro espacio, donde se abre una ventana de oportunidades para redefinir el sistema
educativo, y considerar al estudiante y a su contexto familiar como uno de los objetivos
principales del curriculo.

La universidad publica en Guatemala, debe retomar su papel de formadora de
ciudadanos criticos y creativos en funcion de brindar oportunidades de desarrollo integral,

con el fin de asegurar calidad educativa.
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Capitulo 2

Arquitectura social: Ensefianza y aplicacion, para los arquitectos en
formacion

Mariajose Aguilar Diaz’, Josefina Cuevas Rodriguez’

La formacion académica de la licenciatura en Arquitectura de las universidades privadas y
en ocasiones de las universidades publicas de la ciudad de Tuxtla Gutiérrez, Chiapas;
durante los Ultimos afos, se ha realizado bajo el esquema de formacioén profesional de
arquitectos para la produccion de edificaciones residenciales, comerciales 'y
gubernamentales; sin tener un sentido social, por lo cual durante un periodo de cinco afios
desde el 2015 al 2020 se implement6 como parte integral la colaboracion en proyectos, que
ayudaron a sociedades vulnerables dentro de la periferia de la ciudad y comunidades
rurales cercanas, reforzando las habilidades adquiridas de los estudiantes en las areas de
disefio, sustentabilidad y criterio estructural con la asesoria de docentes responsables en las
materias correspondientes, dando como resultado un cambio de paradigma para otras
formas de hacer arquitectura. Esta nueva perspectiva del quehacer profesional del
arquitecto permite que los alumnos, busquen otras opciones de apoyar a la sociedad con sus
habilidades como por ejemplo realizar su servicio social en asociaciones civiles o en
proyectos donde puedan innovar para la mejora del habitat.

Al abrir el panorama en estas areas casi inexploradas durante la formacion del
estudiante, permite reforzar su ¢€tica profesional, compromiso con la sociedad, entorno

ambiental y cultural. Como docentes y formadores de profesionistas es de suma

> Maestra en Arquitectura, Desarrollo y Construccion Sustentable por la Universidad del medio ambiente, cofundadora de
la organizaciéon civil Un Hogar para Chiapas A.C., facilitadora técnica en sistemas constructivos tradicionales en
comunidades rurales, docente por asignatura en la Universidad de Xalapa., aguilard.mariajose@gmail.com

¢ Doctora en Arquitectura por la UNAM y Doctora en Ingenieria por la UM, con postdoctorado en investigacion por la
Universidad de California, E.U. Arquitecta y abogada por la Universidad Veracruzana (UV), Profesora de Tiempo
Completo en la Facultad de Arquitectura de la UV desde hace mas de 28 afios. Investigadora Nivel I del SNII SECIHTI y
coordinadora del UVCA-363 "Filosofia y Educacion en Arquitectura y Construccion". jeuevas@uv.mx.



importancia crear ambientes que lleven al estudiante a participar de manera creativa y tratar
de sembrar la inquietud en los jévenes para convertirse en agentes de cambio, para no solo
juzgar las realidades de su sociedad, sino en convertirse en actores que mejoren esas
realidades.

Durante el proceso de particion de los proyectos de arquitectura con impacto social,
la asesoria estuvo a cargo de tres docentes de la Universidad Valle de México Campus
Tuxtla y la Universidad Autéonoma de Chiapas, durante este proceso se generd un
planteamiento desde los fundamentos tedricos de las materias: arquitectura sustentable,
proyecto arquitectonico, procesos constructivos y el taller de materiales de impacto cero,
sin embargo al no existir una materia que abordara este aspecto o que existiera dentro del
plan de estudio, se realiz6 un programa que lo involucrara, desde talleres verticales
conformados por alumnos de diferentes grados.

Se utiliz6é la metodologia de “aprender haciendo”, una de las muchas bondades de
esta metodologia es acercar al estudiante a realidades en la sociedad y poner en practica sus
habilidades adquiridas para buscar soluciones Optimas y no limitarse a trabajar en
supuestos, brindados por sus profesores. A través de este método los alumnos generan
liderazgo, empatia, responsabilidad, compromiso, conciencia social y resiliencia; apoyando
con sus conocimientos a familias y/o grupos de personas organizadas que lo necesiten.
Durante este periodo se trabajé en el asentamiento denominado los “Yukis” en la periferia
de la ciudad de Tuxtla Gutiérrez, en el municipio de Chiapa de Corzo, Berriozéabal,
Jiquipilas, Zinacantdn y Amatenango del Valle dentro del estado de Chiapas. Por lo cual el
objetivo de esta investigacion es demostrar que pueden existir otras formas de aprendizaje

fuera del aula educativa y el impacto que puede tener en la formacion del quehacer del



arquitecto, ejemplificando las acciones realizadas para analizarlas, adaptarlas y
reinterpretarlas; asi como el reconocimiento de otras opciones para ejercer la arquitectura.
Métodos

Durante el proceso del disefio metodologico para la intervencion de los alumnos en la
sociedad, se hizo desde una metodologia mixta, siendo la de enfoque cualitativo, en las que
se centra esta investigacion. La metodologia mixta se a bordo de manera simultanea debido
que los procesos tenian que tomarse de manera dependiente e independiente una de la otra
en diferentes campos de accion que sucedian al mismo tiempo, como la generacion de
prototipos y el trabajo con la comunidad asi como el acercamiento del estudiante a la

sensibilizacion y apertura de otras formas de conocimiento.

Para emplear “la arquitectura social” con el proposito de vincular la construccion
con procesos de coodisefio y disefio participativo, ya que son herramientas que ayudan a
comprender al otro, es decir hacer participé a la personas que habitaran el espacio sin verlo
como un sujeto-objeto, donde no hay un involucramiento en ninguna de las fases de
participacion. Estd area de la arquitectura “da respuesta a necesidades concretas en su
campo, con una vision mas humana e integral del habitar, integrada a la naturaleza y a la
comunidad y no sélo en construir una parte” (Andrade, Jorge. 2022). Es importante realizar
acciones para mejorar una sociedad, tratar de mejorar las condiciones de vida de las
personas con su participacion, por lo cual es importante tener valores para respetar las
diferentes formas de vivir y habitar, comprender que las personas involucradas ya sean
profesionistas o las personas de la sociedad que seran beneficiadas, ambos grupos deben de
trabajar de manera organizada entre ellos para tomar decisiones y buscar las mejores

soluciones.



Se procura la implementacion del “codisefo”, cuya empleabilidad es a través de un
conjunto de métodos y técnicas empleadas que permiten la interaccion entre el estudiante y
la comunidad, teniendo en cuenta sus propias limitaciones, generando soluciones cercanas
y asertivas, para problemas complejos, al ser complejos quiere decir que mas de un factor
afectan e integran el problema, por lo cual se debe de abordar desde diferentes visiones,
especialidades y con mayor profundidad; a su vez se aplico el diseio participativo para
acercar al estudiante a las realidades que lo rodean, la cual estd basada en la
Investigacion-Accion, el cual el filosofo Kurt Lewin, concibid este tipo de investigacion
como la emprendida por personas, grupos o comunidades que llevan a cabo una actividad
colectiva en bien de todos, la cual consistente en una practica reflexiva social en la que
interactan la teoria y la practica con miras a establecer cambios apropiados en la situacion
estudiada y en la que no hay distincion entre lo que se investiga, quién investiga y el
proceso de investigacion (Restrepo, Bernardo. 2002). En la actualidad se puede definir
como:

La diversidad desde un planteamiento ontoldgico, epistemoldgico, metodologico y
técnico incorpora la diversidad cultural, de género, sustentabilidad y derechos en
sus propuestas. Se sustenta en un enfoque sistémico y complejo que incorpora
distintos saberes en procesos de investigacion socioldgico. (Enet, Mariana. 2023)
Ahora bien en la aplicacion desde la docencia en arquitectura, como parte preliminar de los
proyectos de intervencion, en la fase preliminar se realizaron juntas de trabajo con los
docentes a cargo de las materias de sustentabilidad, proyecto arquitectonico, procesos
constructivos y el taller de materiales de impacto cero; con la materia de sustentabilidad se
tomaron los principios de integrar el beneficio econémico, social y ambiental, con la

segunda materia involucrada “proyecto arquitectonica” los procesos de disefio tenian que



permitir que se edificara de manera progresiva, permitiendo su construccion por etapas, asi
como las caracteristicas del terreno, en la materia de procesos constructivos generar
criterios para su correcta ejecucion y con la materia de “materiales de impacto cero” buscar
soluciones de materiales con los que se encuentre dentro de los territorios a intervenir.

Para empezar con las “otras formas de hacer arquitectura”, el primer paso es
analizar los trabajos realizados por arquitectos que han impactado de manera positiva en las
comunidades y que han aplicado las técnicas mencionadas, asi como generado un aporte
teorico en el campo de la arquitectura y de la docencia, teniendo como base la arquitectura
vernacula, los sistemas constructivos tradicionales de la region y yendo mas alld de una
estética bella, sino que estos espacios mejoren el habitar. Por ello se selecciond a los
siguientes arquitectos:

1. Hassan Fathy’ por el rescate de las técnicas vernaculas y el trabajo realizado
con la comunidad egipcia para la construccion de viviendas biocliméticas
de bajo costo cubriendo las necesidades culturales, sociales, econdmicas y
ambientales.

2. Oscar Hagerman®, es un claro ejemplo de humanidad y sensibilizacion por
su trabajo en varias comunidades rurales dentro de México y la vinculacion
con los estudiantes de arquitectura, asi como su percepcion de la

arquitectura.

7 Hassan Fathy , arquitecto egipcio que contempld la arquitectura como un arte comunal sometido al método
heuristico de prueba-error, y por tanto ejecutada gracias al conocimiento acumulado y transmitido a través de
generaciones (Moreno, M. 2018).

# Oscar Hagerman (La Corufia, 1936) se recibié como arquitecto por la UNAM en 1961. Su trayectoria
Profesional comprende dos etapas. Una primera en la que realizo principalmente proyectos de viviendas, escuelas,
planeacion de oficinas y mobiliario para produccion industrial en la ciudad; y una segunda que abarca los Gltimos40 afios
en la que ha trabajado en proyectos rurales apoyando a cooperativas y organizaciones en el disefio de mobiliario,
productos y arquitectura en diferentes comunidades. (Vera.P.2018)



3. Enrique Ortiz’ quien es pionero en la “produccion social de hébitat”, es un
activista por la vivienda adecuada asi como de comprender que los
problemas deben ser generadoras de politicas publicas que ayuden a la

mejora del entorno.

El segundo paso es visitar una obra disefiada de manera participativa, donde la
comunidad se involucra en la construccion de ellas, de esta manera se refuerza la teoria
vista en clase, los proyectos seleccionados son obras sustentables de materiales alternativos,
que tienen un impacto en su comunidad. Las obras que pueden visitarse son las siguientes:

1. Las instalaciones de “Otros mundos A.C.”" en la ciudad de San

Cristobal De las Casas, ver figura 1, que es un centro interdisciplinario que trabaja

por el territorio, por lo cual la arquitectura responde a sus valores, optando por

generar edificios de materiales naturales mediante la bioconstruccion.

Figura 1
Visita a las Instalaciones de “Otros mundos A.C”

° El arquitecto Enrique Ortiz Flores ha publicado varios libros relacionados con los temas de arquitectura social
y politicas de vivienda. Se ha desempefiado como docente en la Facultad de Arquitectura de la Universidad Nacional
Auténoma de México, en la Universidad Autonoma Metropolitana y en la Universidad Iberoamericana. Actualmente es el
Coordinador de Proyectos en la oficina regional para América Latina de la Coalicion Internacional para el Habitat (HIC)
(Centro Operacional de Vivienda y Poblamiento,2015)

19 Otros Mundos A.C. es una asociacién civil mexicana legalmente constituida y sin fines de lucro, conformada
por un colectivo interdisciplinario, que trabaja por la defensa del Territorio contra megaproyectos extractivistas, con sede
en San Cristobal de las Casas, Chiapas, México
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Nota: Estudiantes de arquitectura de la Universidad Valle de México (2016), en las instalaciones de Otros Mundos A.C.
San Cristobal de las Casas, Chiapas, México. Construccion con Bahareque y bambu.

2. El “centro comunitario mujeres y maiz criollo”"', donde se tiene el
acercamiento con las mujeres que construyeron el centro con arcilla, mediante el

sistema constructivo “cob”'? y madera, ver figura 2.

Figura 2
Visita a las Instalaciones, del “centro comunitario mujeres y maiz criollo”.

" Mujeres y Maiz, Promueve nuevas relaciones urbano-rural y urbano-urbano que vinculen

productores/procesadoras/consumidores y fortalecer la cultura, produccion y consumo del maiz criollo y otros alimentos
tradicionales en la region.

12 Cob, muro conformado por hiladas en bandas de cuarenta centimetros de alto y veinte o treinta centimetros de
espesor. La tierra mezclada con los pies es moldeada con las manos en el sitio.



Nota: Estudiantes de arquitectura de la Universidad Valle de México (2019), en las instalaciones del “centro
comunitario mujeres y maiz criollo”. Amatenango del Valle, Chiapas, México. Construccion con cob y madera.

El “taller de tefiido e hilado” construido por el colectivo de mujeres que pertenecen
a “El Camino de los Altos A.C.”", que desarrolla productos textiles contemporaneos con

técnicas tradicionales y disefio compartido, ver figura 3.

Figura 3

Construccion de muros de bahareque
- ;

Nota: Elaboracion de muros de bahareque por estudiantes de la Universidad Auténoma de Chiapas, (2018), para el “Taller
de Tefiido e Hilado”; Chamula, Chiapas, México.

Al finalizar el proceso de reconocimiento de obras sustentables y comunitarias, se
genera el tercer paso la “participacion en procesos constructivos” para contribuir en los

procesos de edificaciones de las organizaciones mencionadas, aplicando la metodologia de

3 El camino de los altos A.C., La asociacion trabaja para proporcionar una actividad regular y sostenible para
las tejedoras. Con ello garantizar una remuneracion justa, de acuerdo con los principios del comercio justo.



“aprender haciendo”, con los objetivos de conocer, reconocer y valorizar los sistemas
constructivos en tierra. Ya sea en la realizacion de muros de bahareque, acabados naturales

ver figura 4 o elaboracién de “cob”.

Figura 4
Aplicacion de aplanados finos en tierra

Nota: Aplicacion de acabados finos en cocinas rurales de “cob” por estudiantes de la Universidad Valle de México y
mujeres de la cooperativa “mujeres y maiz criollo” (2016); Amatenango del Valle, Chiapas, México.

Resultados

Posterior a los procesos metodologicos aplicados el primer proyecto generado en la
universidad fue un moédulo ecoldgico escala 1:1, donde los alumnos aplicaron los

conocimientos adquiridos en las practicas, el objetivo era demostrar a la comunidad



estudiantil lo que se puede realizar con sistemas alternos al concreto donde ellos escogieron

de los sistemas aprendidos el “cob” como se puede apreciar en la figura 5.

Figura 5
Construccion del modulo ecolégico con “COB”

r V/;;s,'.:i‘.‘: ] | ; } : - i
Nota: Construccion del médulo ecoldgico por los alumnos de arquitectura, con el sistema cob (2016), Instalaciones de la
Universidad Valle de México, campus Tuxtla, Chiapas, México.

Este sistema cumplia con la morfologia propuesta, el modulo sirvié como area de
exposicion para otras licenciaturas ver figura 6, donde los alumnos utilizaron materiales
reciclado como llantas en la cimentacion , madera reciclada de palets y madera desecha de
obras civiles, asi como la tierra para la elaboracion del cob, también implementaron
botellas recicladas de vidrio para permitir el acceso de luz, esto permitid reforzar los
conocimientos adquiridos y generar seguridad en los alumnos de sus habilidades. Con este
gjercicio los alumnos ganaron un reconocimiento otorgado por su compromiso y
concientizacion al medio natural, por parte de la Universidad Valle de México- Region

sureste.

Figura 6
Modulo ecologico



Nota: Modulo ecoldgico construido por los alumnos de arquitectura, exposicion fotografica por los alumnos de disefio
grafico (2018); Instalaciones de la Universidad Valle de México, campus Tuxtla, Chiapas, México.

Con el empoderamiento de los alumnos y la sensibilizacion generada, se puso en
marcha la generacion de proyectos para solventar problemas reales de una familia que vive
en el asentamiento “yukis” de la periferia de la ciudad, realizando como primer paso el
acercamiento con la familia y su vivienda, aplicando una entrevista disefiado por los

alumnos y el levantamiento correspondiente como se puede ver en la figura 7.

Figura 7
Fase de reconocimiento.
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Nota: Levantamiento de necesidades de los alumnos de arquitectura con la familia beneficiaria en la colonia Yukis, Tuxtla
Gutiérrez, Chiapas, México.

Posterior a ello se le presenté a la familia tres proyectos ejecutivos y ellos
seleccionaron el que cubria de mejor manera sus necesidades, posibilidades de
asequibilidad y sus expectativas, ver figura 7 el reto de este proyecto fue el que la vivienda
tenia que ser progresiva, tener un espacio de comercio y poder autoconstruirse con los
miembros de la familia, dando un sentido social y de cooperacién con los estudiantes.

Por ultimo se gener6 un proyecto para la continuidad de una vivienda rural ya
intervenida por la asociacion civil, por lo cual en este Gltimo proyecto se realizd una visita
de campo, vieron un nuevo sistema constructivo en tierra que fueron los bloques de tierra
comprimida y como debe de ser el mantenimiento del sistema, los alumnos realizaron la
segunda etapa y de la misma forma propusieron el disefio espacial para la casa, cumpliendo
las necesidades de la familia, asi como su contexto natural, social y cultural, como se puede

ver en la figura 8.

Figura 8
Entrega de proyecto ejecutivo
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Nota: Presentacion de los proyectos realizados y entrega del proyecto ejecutivo que cubrio las necesidades de la familia;
Tuxtla Gutiérrez, Chiapas, México.

Al momento que los alumnos salieron a la vida profesional y de las cuatro
generaciones que participaron en los procesos cinco arquitectas trabajan en proyectos
comunitarios desde su campo disciplinar, tres de ellos continuaron con sus estudios de
posgrado fuera y dentro de la ciudad federativa y todos los demads siguen compartiendo los
conocimientos adquiridos en la aplicacion de sus proyectos profesionales. Lo mas
enriquecedor de esta metodologia, es la apertura hacia la arquitectura social desde la
humanizacién de la profesion y el cambio de pensamiento sesgado de la profesion, que solo
existe una sola arquitectura, que es la privada de un grupo reducido de la poblacion que

pueda pagar por un disefio.

Discusion
Es importante que el docente comunique que los procesos de caracter social son lentos y en

constante transformacion, por lo cual no se pueden generar proyectos de manera masiva



como las de caracter mercantil, por ello no hay una gran campo laboral para los recién
egresados, sin embargo los valores aprendidos que son de caricter cualitativo permite tener
una responsabilidad social en el quehacer profesional. Los valores como el
empoderamiento de sus conocimientos, respeto, empatia y valoracion de los conocimientos
de otras profesiones y los conocimientos de la experiencia de la comunidad, son de suma
importancia ya que permite realizar redes de trabajo y colaboracion. Sin embargo puede ser
muy audaz intentar formar agentes de cambio desde la licenciatura ya que ain estan
descifrando lo que les gusta, las oportunidades laborales que tendrdn después que en
ocasiones eso determina y limita la vocacion del arquitecto.

Es importante sefialar que solo es demostrar y vincular a los estudiantes hacia un
pensamiento critico, que hay mas areas dentro de la arquitectura, de las que conocian al
ingresar a la licenciatura, por lo cual habra alumnos que se muestren mas interesados que
otros, ya que las experiencias generadas desde la teoria, visitas de obra, participacion en
proyectos comunitarios y la generacion de proyectos, permite acercar los conocimientos
desde una conciencia social y humanistica como docente, a las nuevas generaciones de
arquitectos y generar una diferencia entre sus colegas arquitectos, asi como la generacion
de experiencias de vida.

Conclusiones y recomendaciones
Para cerrar este aparto es importante acotar que es de suma relevancia que los docentes
vinculen la teoria con el aprendizaje en campo, donde pueden ser simultaneas o
secuenciales, siempre y cuando tenga un respaldo tedrico y justificacion de su
empleabilidad en la ensefianza frente a grupo. Asi como mantener redes de colaboracion
dentro de la institucion en donde se labora, asi como afuera de ella, para el reforzamiento

del aprendizaje; asi como abordar las complejidades sociales que existen para poder crear



soluciones evolutivas y transformativas, por lo cual se sugiere tener un marco teérico de los
arquitectos que han abierto camino a la arquitectura social y comprender que no hay
verdades absolutas, asi como entender que es trabajar con la comunidad y para la
comunidad, comprendiendo que el usuario es aquel que habita un espacio que dé respuesta
a sus necesidades y que el empoderamiento y libertad de decisiones para generar
sociedades resilientes es fundamental.

Por lo cual, hacer Investigacion-activa participativa (IAP), empleando el codiseio y
el disefio participativo, permitirdn crear una arquitectura social responsable, asi como
comprender que también tendra responsabilidades de las acciones que realice dentro y fuera
de la elaboracion de proyectos, por lo cual deberd estar en constante evaluacion evolutiva,

para poder responder a las realidades que se enfrente.
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Capitulo 3

Desarrollo sostenible: tendencia ambiental e incidencia en la arquitectura
y el urbanismo

Carlos Urcino Pérez Montuy "

La degradacion del medio ambiente en la edad contemporanea ha incitado la alteracion del
conocimiento en relacion con los principios del desarrollo sostenible desde la formacion
profesional en la arquitectura y el urbanismo que sustenta la educacién ambiental,
asociados a propuestas de disefio del ambito construido con una visiébn que pretende
alcanzar el equilibrio ecologico, acordes a los retos actuales. Sin embargo, los retos actuales
exigen reconocer la complejidad de las problematicas ambientales en el quehacer
profesional cuando existe desvinculacion de los principios de desarrollo sostenible en los
proyectos de disefio arquitectonico que obstaculizan el alcance utépico del desarrollo
sostenible en el habitat.

Por tanto, la sobreexplotacion de los recursos naturales y la contaminacion
ambiental en las ultimas décadas han propiciado la degradacion de los ecosistemas,
configurando parte importante de las afectaciones del siglo XXI; hecho que induce a
repensar la accion humana sobre la naturaleza, dado los desajustes medioambientales que
afligen la vida de las personas. Sin embargo, aunque se desconoce con exactitud el
epicentro de la problematica medioambiental, los acontecimientos de la edad moderna,
marcados por el avance tecnoldgico y cientifico, sefialaron el punto de inflexion para la

acelerada transformacion del medio ambiente (Salas-Canales, 2020), cuyas consecuencias

14 Estudiante del Doctorado en Arquitectura y Urbanismo de la Universidad Veracruzana, México; Maestro en Tecnologias
de la Arquitectura y Arquitecto, ambas por la Benemérita Universidad Autéonoma de Puebla. Profesor por honorarios de
IES; ha participado en congresos nacionales e internacionales enfatizando en lineas de investigacion: Habitat, desarrollo y
sociedad. Es miembro de Latin American Studies Association. E-mail: carlosurcinol@gmail.com



fueron visibles con la migracion de la poblacion a las 4reas urbanas, la industrializacion de
productos y la creacion de nuevos materiales.

El proceso de industrializaciéon de los paises, motivo el desplazamiento de la
poblacion del contexto rural al urbano, hecho que depredod el medio natural, dado el uso de
la naturaleza que sirvi6 para edificar espacios habitables (Sun et al., 2018). Por tal motivo,
el espacio educativo se posiciona como el escenario para concientizar sobre las afectaciones
contemporaneas que tensan el equilibro ambiental a nivel mundial, centrada en el desarrollo
humano y la posibilidad de motivar nuevos enfoques sobre el actuar de los futuros
profesionistas, alejado de la vision reduccionista del medio ambiente donde los recursos
naturales son apreciados como materia de consumo irracional, al servicio de la sociedad.

Por ejemplo, Palacio (2016) identifica la incidencia de la educacién ambiental en la
Experiencia Educativa del taller arquitectonico en la formacion profesional, hecho que
demuestra el desarrollo de conciencia ambiental a través del vinculo con propuestas
urbanas-arquitectonicas desde el aula académica que pretende fomentar la trascendencia
ambiental en la vida profesional. Por otro lado, Macias (2022) genera una propuesta que
coadyuva en la educacién ambiental para la vida académica de estudiantes de arquitectura a
través de los principios que establece la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU), cuya
intencion pretende fortalecer el trabajo extracurricular que reconoce la importancia al
interior de la educacion universitaria que favorezca la toma de decisiones responsables en
la vida profesional.

Chavez (2023) genera una propuesta tedrica que articula los Objetivos de Desarrollo
Sostenible (ODS) con la educacion ambiental en la literatura cientifica en la realidad
Ecuatoriana, desde la revision analitica de propuestas afines que establecen la relacion entre

los aspectos analizados; sefalando la importancia no unicamente de reconocer dichas



estrategias, sino, de vincularlas a la vida académica en favor de fortalecer la conciencia
ambiental. Por otro lado, Chavez, S., Sarro, L., y Finocchiaro, F. (2022) describen la
importancia de reconocer la esfera social, como parte de las caracteristicas sustentables en
la arquitectura donde sefalan la poca literatura para dicha esfera y su vinculo con la
educacion ambiental, siendo la participacion ciudadana, la accesibilidad y la cultura, los
aspectos mas sobresalientes que de acuerdo al autor, deben ser atendidos y vinculados a la
arquitectura.

El primer apartado, caracteriza la discusion tedrica-conceptual sobre la educacion
ambiental y su vinculo con el aprendizaje en la arquitectura para determinar las
afectaciones globales que impactan la estabilidad medioambiental, asi como la
responsabilidad de la arquitectura en el quehacer profesional; el segundo apartado,
contempla la descripcion del método utilizado en la investigacion, cuyas caracteristicas
contextualizan la educacion ambiental y su implementacion en el aula de clase; el tercer
apartado, sefiala los resultados de la fase de implementacion en la Experiencia Educativa,
donde los proyectos arquitectonicos fueron vinculados a la realidad; por ultimo, se
reflexiona en torno a la responsabilidad académica desde el aprendizaje, dada la
importancia de la educacién ambiental que incentiva cambios sustanciales para revertir las
afectaciones sociales y ambientales contemporaneas.

Por tal motivo, el presente documento centra su objetivo en generar una propuesta
para la formacion profesional de estudiantes de arquitectura a partir de la educacion
ambiental a través de la incorporacion de ejes sustentables en el marco del disefio
arquitectonico- urbano para incentivar la estabilidad ecoldgica, econdmica y social desde la
vida académica; se emplea un estudio cualitativo con fundamentos en el método

analitico-sintético que enfatiza la revision de literatura, discusion reflexiva y procesos



participativos en el aula académica. Los resultados apuntan a fortalecer los principios
sustentables en los estudiantes a través de propuestas que vinculen aspectos ambientales
para atender las problematicas del marco global donde se resalta la urgencia de fortalecer
los principios sustentables en la formacion profesional a través de mecanismos que
fortalezcan la convivencia con la naturaleza desde la vida académica, que sirva para atender
las problematicas actuales en propuestas de indole social y ecologica que abonen a la vida
humana, asi como al medio ambiente.
Educacion ambiental en la ensefianza de la arquitectura

La sociedad contemporanea, desarrolla sus actividades en espacios construidos que
permiten el uso adecuado o inadecuado de las edificaciones en dependencia de la forma de
concebir el espacio arquitectonico desde la perspectiva sustentable. Por ejemplo, U.S.
Green Building Council, (2024) sefiala que los sujetos utilizan de manera prolongada los
interiores de las construcciones, afirmando que el uso de los edificios alcanzan el 90% de
las horas diarias, donde se desarrollan actividades domésticas, productivas o econdmicas,
cuyo uso energético impacta al medio ambiente, puesto que la arquitectura crea una
atmoésfera de bienestar de manera artificial cuando no se integran elementos adecuados
desde el disefio arquitectonico desde el enfoque del confort humano. Por otro lado, el
impacto de las construcciones sobre el medioambiente no es exclusiva del uso de los
edificios, ya que, la industria de la construccion abona a la contaminacion del aire en un
23%, abona a la contaminacion del agua en un 40% y genera residuos en vertederos en un
50% (LEAF Sostenibilidad para todos, 2023).

El detrimento ambiental es un tema de preocupacion global, debido a los cambios
climaticos evidentes que afectan al planeta, llevandolo a un “estado no analogo” donde las

afectaciones ambientales sobrepasan los limites permisibles reportados a lo largo de las



ultimas décadas (Comision Econdmica para América Latina y el Caribe (CEPAL), 2020).
Inclusive, se advierte sobre el desajuste global sin precedente alguno, dada la degradacion
de los servicios ecosistémicos, ademas de la extincion de fuentes naturales que ocasionan la
pérdida de especies que Unicamente; por tanto, las afectaciones solamente pueden ser
reversibles con el cambio de paradigma en el actuar humano (IPBES (Plataforma
Intergubernamental Cientifico-normativa sobre Diversidad Biologica y Servicios de los
Ecosistemas), 2019).

La responsabilidad con el cambio climatico, apela al concepto de educacion
ambiental como mecanismo para concientizar a la poblacion sobre los efectos en la calidad
de vida de las personas, estableciendo un marco de referencia para la defensa del medio
ambiente. Por ejemplo, Sarango et al., (2016) definen la educacion ambiental como el
“proceso de aprendizaje que debe facilitar la comprension de las realidades del
medioambiente, del proceso socio histérico que ha conducido a su actual deterioro” (p.
185), cuya perspectiva, apunta a conocer las condiciones actuales medioambientales, con la
intencion de establecer una vision futura de las consecuencias que afectarian la estabilidad
del planeta. Por otro lado, Nay-Valero y Cordero-Bricefio, (2019) sefialan similitudes desde
lo tedrico con la educacion ambiental, que sustentan:

El discurso educativo ambiental sobre la base de conceptos como ambiente,

problematica ambiental y crisis ambiental desde la complejidad, desarrollo

tecnologico, principios, valores y la transversalidad, entre otros. Iniciativas en
diferentes contextos y niveles educativos, asi como bajo diferentes modelos,
modalidades y estrategias. La tendencia pedagogica predominante es el

constructivismo, la interdisciplinariedad y la Investigacion - Accidn; y las teorias



implicitas y explicitas estan asociadas a la globalizacion, la mundializacion y la

sostenibilidad. (p. 33)

Por otro lado, Chavez, (2023) sefiala que la educacion ambiental debe socializarse
desde la edad temprana del crecimiento de la persona y reforzar su educacion en la
formacion profesional, brindando la posibilidad de hacer un cambio radical en la forma de
pensar y actuar del individuo, posibilidad que abre la via para la reducciéon de las
afectaciones ecosistémicas a nivel global, que “permite entender e impartir la conciencia
ambiental sobre la importancia del medio ambiente y todo lo que significa, también
conocimiento ecoldgico, actitudes y valores hacia el ambiente para tomar un compromiso
de acciones junto con responsabilidades” (Chavez, 2023, p. 113).

De manera similar, Pulido y Olivera, (2018) indican que la educaciéon ambiental es
un componente relevante para la vida contemporanea, dada su conexion con el desarrollo
sostenible, considerado “un proceso de cambio en el cual se buscan satisfacer las
necesidades humanas sin comprometer la capacidad de carga de la tierra” (Matarrita y Tuk,
2001, p. 20); condicioén, que las naciones que han tratado de alcanzar a través de tratados
internacionales, delimitando los compormisos del Estado en el ambito local. Dicho de otra
forma:

La educacién ambiental a través de la historia ha sido el mecanismo para poder

fomentar el cuidado del medio ambiente en la poblacidon, sin embargo, los

problemas de contaminacion todavia persisten en muchos lugares en el mundo. Esto

se debe en gran parte al desconocimiento y desinterés que existe sobre los valores y

la ética ambiental, lo cual genera que haya pocos habitos ecologicos dentro de una

sociedad cambiante (Cumba, 2020, p. 126).



Con el sustento anterior, es posible repensar la formacion de la arquitectura como el espacio
donde se confronta la teoria con la practica a través de propuestas arquitectonicas que
inciden o dafian el bienestar humano, ademas, dicho darfio se extiende al el medio ambiente.
Entonces, la arquitectura debe reencontrar su rol social a través de mecanismos que
fortalezcan la consciencia ambiental como parte del quehacer profesional, donde el medio
construido responda al contexto inmediato y atienda las problemadticas actuales para
garantizar los recursos naturales a través del tiempo (Palacio, 2016).

Desde el enfoque educativo, la arquitectura es entendida como la formacion
universitaria que materializa el espacio construido a través del disefio de proyectos para la
vida humana, que deben ser aptos en uso y confort para la sociedad, dadas sus
concepciones técnicas, materiales, funcionales y artisticas que orienta el actuar del
profesionista (Viramontes, 2007). Por tanto, la arquitectura es considerada como el proceso
de formacion intelectual, que se asocia a la capacidad del sujeto para expresar, entender y
plasmar en los edificios el conocimiento adquirido en su formacion académica donde se
tomen decisiones con racionalidad, pero responsables (Mejia, 2008).

El rol social del arquitecto, se crea con la formacion educativa universitaria pero se
nutre de las experiencias del entorno que lo rodea, es decir, de la cultura, familia, sociedad,
entre otros. Por tanto, el espacio educativo universitario esta obligado a adoptar una postura
social responsable con compromisos en la formacion de profesionistas de arquitectura, que
prioricen el beneficio de la sociedad sobre las ventajas personales (Palacio, 2016), cuya
preparacion atienda los retos actuales del espacio en condiciones distintas y con soluciones
especificas del medio construido que tome en cuenta demandas individuales, publicas,

privadas o colectivas.



Sin embargo, las experiencias actuales sobre las afectaciones de la arquitectura con
las problematicas globales han orillado a cuestionar la educacion de los arquitectos en la
formacion profesional actual, ya que, la degradacion ambiental ha incitado alteraciones en
la vida humana, posicionando al arquitecto en zonas que parecen novedosas de afrontar; por
tanto, implicaria nuevas perspectivas de medir, abordar y solucionar los retos
contemporaneos a través de enfoques distintos al conocimiento tradicional de la
arquitectura.

Son los arquitectos los encargados de generar propuestas de espacios habitables,
cuyas soluciones deben ser aptas para la vida cotidiana de los habitantes, que incluya
calidad del entorno construido con soluciones pragmaticas de responsabilidad social y
ambiental, que coadyuve en las afectaciones de las ciudades e incidan en la calidad de vida
de una poblacion que demanda proyectos arquitectonicos adecuados; ya que el arquitecto
del pasado, ha sido incapaz de concebir espacios congruentes a las necesidades de una
poblacion que implora nuevas rutas para reivindicar su vida en el contexto. Por tanto,
autores como Palacio, (2016) ha descrito la crisis de la ensefianza de la arquitectura desde
la repetitividad en la formacion y el actuar del profesionista que no ha cambiado su
pensamiento a través del tiempo, por lo contrario, ha incitado a dafios irreversibles en la
naturaleza y la sociedad, caracterizados por un enfoque reduccionista de la arquitectura.

El enfoque reduccionista en la ensefianza de la arquitectura se interpreta a través de
la solucién al programa de necesidad, programa arquitectonico y la respuesta de espacios
funcionales, asi como estéticos, donde la complejidad radica en el cambio de dimensiones y
de caracteristicas del espacio proyectado. Sin embargo, se deja a un lado la capacidad del
sujeto en generar propuestas acordes a los retos contemporaneos que reconozcan las

problematicas actuales que sustenten soluciones analiticas en el disefio arquitectonico a



través de disefios ambientales, sociales y culturales que se adapten a un nuevo enfoque de
concebir la arquitectura bajo la consciencia ambiental.

En atencion a dicha perspectiva, la formacion de la arquitectura debe someterse a la
contextualizacion de los fendmenos que oprimen la estabilidad mundial, principalmente, en
Latinoamérica, dadas las condiciones de segregacion, desigualdad, despojos forzados y
riesgos en que viven las personas que exploren posibilidades en favor de reducir las
problematicas del habitat, cuya afectaciones impactan a la poblaciéon vulnerable de las
ciudades. Por tanto, el incentivar el cambio de visidon desde la formacidn universitaria
puede influir en lo que se denomina responsabilidad social universitaria, donde “las
universidades tienen que replantearse como deben cumplir responsablemente su
compromiso con y ante la sociedad, adaptandose y respondiendo adecuadamente a sus
cambios vertiginosos” (Universidad Autébnoma de Nuevo Leén UANL, 2023); en las
disciplinas arquitectonicas y urbanisticas, el proyecto desempefia un rol crucial para
incentivar la responsabilidad social universitaria.

De acuerdo con la Real Academia Espafiola, (2023), la palabra proyectar hace
alusion en el campo arquitectonico a la accion de generar propuestas donde se incluya el
disefio, el bosquejo y el trazo, siendo las herramientas para encontrar soluciones genuinas,
cuyas caracteristicas planteen la posibilidad de generar alternativas al campo disciplinar.
Por tanto, el proyecto arquitectonico “se considera como el conjunto de disefios, planos y
calculos, planta, alzadas, perspectivas, etc., que determinan todo lo necesario para la
construccion de la obra arquitectonica” (Palacio, 2016, p. 43). Ademas, la proyectacion
arquitectonica enmarca la vision holistica sobre los mecanismos de proyeccion en el
ambito de la arquitectura, que deben vincular aspectos sociales, culturales, materiales y de

realidad a través del lenguaje de representacion formal en los disefios arquitectonicos,



reconociendo que el proceso de proyeccion vincula aspectos técnicos del campo disciplinar
pero se preocupa por las problemadticas del contexto (Martinez, 2016, p. 151).

Por su parte, propone la metodologia de Proyectacion Paralela que describe la
ensefianza de la arquitectura a través del proceso creativo, alejado de la sistematizacion
lineal en las propuestas arquitectonicas que tienen un acercamiento a la complejidad, dada
la materializacion del proyecto con factores del pensamiento, experiencias y vivencias del
ser humano que se construyen a través la reflexion racional y creativa de la persona. Por tal
motivo, es complejo determinar una sola via de accion para la proyectacion arquitectonica,
asi como fases y etapas para lograr soluciones de espacios que coadyuven a mejorar las
condiciones actuales de las personas y el medio ambiente.

Es necesario que los futuros profesionistas de la arquitectura reflexionen acerca de
la importancia del quehacer profesional, donde el arquitecto no inicamente debe centrar su
actuar en la solucion de espacios adecuados o inadecuados, funcionales o caoticos, seguros
0 inseguros, sino, en la responsabilidad que se adopta no unicamente con los usuarios o
ocupantes, sino con la sociedad en la que se vive, pretendiendo mejorar las condiciones
actuales, asi como futuras de la vida humana y con el medio ambiente, marcando las
diferencias para generar soluciones responsables con la vida contemporanea.

Método
El presente estudio, posee un enfoque cuantitativo con fundamentos en el método
analitico-sintético que se caracteriza por cuatro etapas que enmarcan la investigacion: 1)
afectaciones medioambientales a nivel global, 2) problemadticas de la realidad en el
contexto, 3) la educacion ambiental, vinculada a la arquitectura y el urbanismo, 4)
Implementacion de caracteristicas ambientales en el proyecto arquitectonico. El proceso de

aplicacion tuvo lugar en la Experiencia Educativa denominada Taller Arquitectonico 1V,



clave de la asignatura ARQO0901 del Instituto de Educacion Digital del Estado de Puebla en
el programa académico de la Licenciatura en Arquitectura, modalidad mixta, cuatrimestre
mayo — agosto 2024; donde las fases de la investigacion fueron consideradas aspectos
relevantes durante el proceso de formacién académica que crearon consciencia del
comportamiento del estudiante de arquitectura, que se describen a continuacion.

Etapa 1. Afectaciones medioambientales a nivel global

En esta fase, se realizO un reconocimiento sobre las afectaciones que impactan la
estabilidad del planeta, desde la perspectiva global donde se reconocieron las afectaciones
sociales como punto de partida para concientizar sobre las problematicas que imperan al
rededor de la humanidad; generando un acercamiento del quehacer arquitectonico y el
urbanismo, cuyas consecuencias han impactado de forma negativa en los entornos. El
proceso que reguld esta etapa, se concentro en la revision de literatura, notas periodisticas,
consulta de sitios webs institucionales, donde la arquitectura tuvo incidencia de manera
directa en las afectaciones de las ciudades.

Etapa 2. Problematicas de la realidad en el contexto

Se materializd a través de del conocimiento empirico sobre afectaciones sociales y
medioambientales del contexto inmediato reconocido por los alumnos de arquitectura, cuyo
acercamiento planted una serie de posibilidades que afligen a las personas y el ambiente,
dadas las condiciones actuales del espacio construido. Bajo esta mirada, se reconocieron
posibles campos de accién del proyecto arquitectonico, siendo el punto de partida para
establecer el didlogo sobre la necesidad y los posibles aportes significativos que se
generaron en la Experiencia Educativa.

Etapa 3. La educacion ambiental, vinculada a la arquitectura y el urbanismo



Esta fase, se plantea la posibilidad de reflexion en los estudiantes de arquitectura sobre el
proyecto arquitectébnico como motor de transicion a la responsabilidad social y ambiental
en el contexto urbano, dado el reconocimiento e incidencia de las afectaciones y su vinculo
con la solucion proyectual desde el compromiso profesional, que repercuten sobre la
realidad, adoptando una postura responsable que coadyuvo en mejorar las condiciones del
contexto y la calidad de vida de las personas.
Etapa 4. Implementacion de caracteristicas ambientales en el proyecto
arquitectonico-urbano
Este proceso sirvié para detectar las necesidades del proyecto arquitectonico desde la
conciencia ambiental y social del estudiante a través de la toma de decisiones racionales en
favor del ambito profesional que atienda las afectaciones detectadas de las fases anteriores,
cuya pertinencia de solucion se concibid a partir de propuestas sustentables que culminaron
en la elaboracion del proyecto arquitectonico que demostrd la adopcion de aptitudes de la
educacion ambiental, aplicado al campo profesional.
Resultados

Desde el campo de la arquitectura, se busca incidir de manera positiva en las condiciones
del planeta, a través del desarrollo de propuestas sustentables de espacios arquitectonicos,
que incluyan estrategias que minimicen las afectaciones de la sociedad, siendo el proyecto
arquitectonico la herramienta que oriente la accion del profesionista en favor del desarrollo
sustentable, ya que, el estudiante que desconoce el impacto de la arquitectura sobre el
medio ambiente, tiende a replicarlo.

La tematica de sustentabilidad ha sido poco abordada desde el taller de arquitectura
en la formacioén académica, donde se generan propuestas de edificaciones irresponsables

que no consideran cualidades de ventilacion, iluminacion pasiva, estrategias de absorcion



del agua de lluvia, ambientes que vinculen lo natural con la arquitectura, entre otros. Por
tanto, la estrategia de trabajo con los alumnos de Taller Arquitectonico IV, se gestd a través
de equipos que delimitaron las afectaciones del contexto, basado en el conocimiento
empirico que favoreci6 la temadtica abordada en la Experiencia Educativa, que se tradujo en

los siguientes apartados.

Resultados: las afectaciones medioambientales a nivel global
Para contextualizar la problematica medioambiental a nivel global en relacién con los
principales sucesos que impactan la vida humana, se incit6 a la busqueda de literatura que
reconocieran las principales preocupaciones en el contexto internacional, donde el didlogo
al interior del aula a través del andlisis y el intercambio de ideas, dado lo sefialado por
Padilla y Flores, (2022), siendo las tematicas mas destacables las relacionadas con la
contaminacion del agua y aire, la sobreexplotacion de los recursos naturales, calidad en los
espacios construidos, carencia de espacio suficiente para la vida humana, asi como la
degradacion ambiental. Durante la discusion, los estudiantes manifestaron preocupacion del
papel del arquitecto con respecto al medioambiente, sefialando los didlogos siguientes: /os
cambios de temperatura al interior de los edificios son cada vez mas radicales, parte de las
afectaciones de la arquitectura se debe a la carencia de aplicabilidad normativa de manera
efectiva para con el ambiente, los espacios publicos se han convertido en espacios de
violencia y de problematicas sociales.

Desde la vision de los estudiantes, se revela la necesidad de fortalecer la educacion
ambiental como parte de la formacion académica, ya que, el comportamiento del
profesionista de arquitectura repercute la realidad que se vive en la actualidad. Por tanto, las

reflexiones sobre los espacios construidos, recayeron en los espacios publicos que



condicionan el comportamiento de la vida social en las ciudades; dicha situacion, orientd la
revision de las iniciativas internacionales, dados los Objetivos de Desarrollo Sostenibles
(ONU-Hébitat México, 2018) y su relacion con las propuestas de proyeccion arquitectonica
donde cada grupo de estudiante, senalé el enfoque que abordaria desde el taller de

arquitectura (Tabla 1).

Tabla 1
El proyecto arquitectonico- urbano y su vinculo con las problematicas globales

Proyecto arquitecténico - urbano Objetivos de Lineas de accién Enfoque

Desarrollo Sostenibles

Espacio publico: parque barrial 4,7y 11 Educacion, igualdad de | Social y Ambiental
oportunidades y contaminacion

Espacio publico: plaza central 11 Reduccion de peligros, espacios | Social y Ambiental
adecuados y accesibilidad

Espacio publico: centro deportivo 5,13y15 Proteccion de ecosistemas, areas | Social y Ambiental
verdes vy actividad fisica para la salud

Espacio publico: mercado municipal | 8y 12 Trabajo decente, oportunidades de | Social
empleo e infraestructura de calidad

Centro de salud comunitario 3 Acceso de salud  equitativo, | Social y Econémica
economia familiar y desarrollo
comunitario

Nota: Elaboracion propia, a partir de informacion de ONU-Habitat México, (2018).

En este apartado, se muestra que el interés recurrente de los proyectos con aspectos
sociales donde se vincularon las propuestas del taller de arquitectura que impactarian
positivamente en el contexto, a través del proceso de disefio que orienta soluciones
pragmaticas de la arquitectura con beneficios significativos en la sociedad, Chavez et al.,
(2022) sefiala que “la dimension social de la arquitectura no ha tenido gran desarrollo o ha
sido la menos estudiada, a diferencia de la ambiental y economica” (p. 29); por tal motivo,
se considera satisfactorio concebir los proyectos arquitectonicos desde un enfoque social,

cuyo resultado pretendia alcanzar una vision mas amplia de las estrategias arquitectonicas



que incidan en aspectos de movilidad, accesibilidad, inclusion y apropiacion del espacio
arquitectonico.

En segundo lugar, se destaca el enfoque ambiental en las propuestas arquitectonicas
que reconocen la temporalidad de los espacios construidos, cuya relacion se asocia al ciclo
de vida de las edificaciones que pretendié minimizar en el impacto sobre el medio ambiente
a través del uso de materiales locales y sensibles en su produccion, implementacion de eco
tecnologias desde el disefio arquitectonico, ahorro de energia y estrategias de reciclados
como parte de la materializacion del proyecto en la formacién académica (Rodriguez,
2022).

Por ultimo, el enfoque econdmico abordado en las propuestas pretendid incidir en la
economia familiar de la poblacion, més que desde el ahorro en las intervenciones, dado el
proceso de construccion de los edificios. Sin embargo, es necesario sefialar la importancia
de dicho enfoque cuando se habla del funcionamiento de los espacios construidos que
integren perspectivas de ahorro econdmico que reducen la conservacion de las propuestas,
una vez materializado el proyecto.

Resultados: Problematicas de la realidad en el contexto
A partir de establecer un panorama general sobre las condiciones ambientales en el marco
global, se precisaron criterios especificos sobre las repercusiones de las problematicas en el
ambito local, cuya relacion derivd de afectaciones percibidas, conocidas o experimentadas
en el contexto inmediato en las ciudades. Por tanto, esta fase incit6 la discusion de posturas
particulares por parte de los estudiantes frente a las problematicas reconocidas, asi como la
incidencia de la arquitectura y el urbanismo como parte de las posibles soluciones en la

etapa proyectual del disefio.



En esta diseccion, no se evalta el grado de afectacion del proyecto de intervencion
sobre el medioambiente, sociedad y economia, sino que, se enfatiz6 en las repercusiones
visibles en el entorno urbano, cuya condicion establece el punto de partida para
contextualizar las problematicas a nivel local, que delimitaron la responsabilidad
socio-ambiental-econdmica de las propuestas desde el campo arquitectonico para gestar la
educacion ambiental como elemento clave en las soluciones del taller de arquitectura.

Por consiguiente, la intencion de esta fase contempld que la formacion académica
estableciera el compromiso profesional, al trascender el aula de clases donde los proyectos
se formularon desde la mirada de la sustentabilidad, permitiendo al estudiante la toma de
decisiones en cuanto al alcance de la propuesta que se trabajo, marcando las soluciones al
interior del aula pero estimulando las decisiones responsables en la vida profesional,
descritas en la Tabla 2; que puedan cambiar el rumbo de decisiones equivocadas que
degradan el medio ambiente, cuyas soluciones sistematicas emergieron desde la
responsabilidad del sujeto, posibilitando reorientar las acciones de la arquitectura hacia

nuevas formas de vida, ambientalmente (Beacon, 2024).

Tabla 2
Contextualizacion de la problematica en el contexto inmediato
Consecuencias

Localizacion Problematica de la realidad

Proyecto arquitectonico -

urbano

Espacio publico: parque | Colonia Roma Espacio apropiado como un area | Rechazo del espacio publico por
barrial ciudad de Puebla para el consumo de sustancias | parte de la poblacion
nocivas, violencia y actos delictivos
Espacio  publico: plaza | Colonia Centro en la | Congestion vehicular, | Ausencia de wuso del espacio
central ciudad de Cuautlancingo inaccesibilidad al espacio publico | publico, desapropiacion del espacio
que afecta la calidad de vida
Espacio  publico: centro | Junta auxiliar San Agustin | Ausencia de espacios adecuados | Afectaciones en la salud de la
deportivo Calvario en San Pedro | para la actividad fisica al aire libre poblacion por la ausencia de
Cholula, Puebla espacios deportivos
Espacio publico: mercado | Colonia Centro en San | Carencia de confort interior, | Promocion de estrés, mal humor,
municipal Pedro Cholula, Puebla propicio para la actividad cotidiana bajo rendimiento laboral
Centro de salud comunitario Barrio de Jesus Tlatempa | Desigualdad en la atencion de la | Deterioro en la salud de las personas
en San Pedro Cholula, | salud de la poblacion por la falta de atencion médica
Puebla

Nota: Elaboracion propia.



Entonces, los estudiantes de arquitectura mostraron evidencias fotograficas de las
afectaciones mencionadas durante las sesiones de clases, que fundamentan las
problematicas descritas como parte de la socializaciéon del conocimiento en el aula,
principalmente, en temas como desigualdad, violencia, salud y carencia de espacios
adecuados para la vida publica; ademas, las fotografias visibilizaron problematicas alternas
en el espacio seleccionado; sin embargo, se decidid establecer los alcances reales del
proyecto en respuesta a la duracion de la Experiencia Educativa, pero se reconoce que la
solucion proyectual estuvo limitada por los recursos humanos, econdémicos y de tiempo.

Con las discusiones en clases, observaciones, experiencias y analisis de la evidencia
fotograficas se llegd6 a la conclusion del enfoque de incidencia de la propuesta
arquitectonica en la realidad, involucrando temadticas sociales y ambientales como las mas
sobresalientes en los proyectos arquitectonicos-urbanos. Ademas, fue evidente la
vinculacion de estrategias sustentables en las propuestas, cuyas caracteristicas agruparon
conceptos de accesibilidad universal como un parametro a incluir en la fase proyectual,
cuya responsabilidad se centra en combatir las desigualdades en el espacio publico como
una alternativa de crear arquitectura, espacios y ciudades mas justas.

Resultados: La educacion ambiental, vinculada a la arquitectura y el urbanismo
La educaciéon ambiental debe ser concebida como el proceso no lineal que retoma
elementos de la sustentabilidad desde la vision de la arquitectura donde se pretende incidir;
entonces, puede ser vista como un enfoque disciplinar, multidisciplinar o transdisciplinar
que requiere el involucramiento activo del sujeto, al generar respuestas ante las actuales
afectaciones medioambientales a nivel global, donde se comprendan problematicas
vinculadas a la realidad, las posibles soluciones y la accion desde la formaciéon académica

que favorezca las condiciones actuales de la vida humana. De acuerdo con Calderén y Del



Pilar, (2019), la educaciéon ambiental plantea seis objetivos que delimitan el actuar del
sujeto.
-La conciencia, cuyo fin es ayudar a las personas y a los grupos sociales a estar enterados de
lo que sucede en el medio ambiente en general y sensibilizados respecto del mismo y de los
problemas que se le vinculan.
-Los conocimientos, a través de los cuales se ayuda a las personas y a los grupos sociales a
adquirir una comprension béasica del medio ambiente en su totalidad, de los problemas
conexos y de la presencia y funciéon de la humanidad en él, lo que entrafia una
responsabilidad critica.
-Respecto a las actitudes, ayuda a las personas y a los grupos sociales a adquirir valores
sociales a la vez que se desarrolle en ellos una fuerte sensibilidad e interés por el medio
ambiente que los impulse a participar activamente en su proteccion y mejoramiento.
-En cuanto a las aptitudes, permite a las personas y a los grupos sociales a adquirir las
aptitudes necesarias para resolver los problemas ambientales.
-La capacidad de evaluacién, permiten a las personas y a los grupos sociales a evaluar las
medidas y los programas de educacion ambiental en funcion de los factores ecologicos,
politicos, sociales, estéticos y educativos.
-Finalmente, la participacion, permite que las personas y a los grupos sociales a que
desarrollen su sentido de responsabilidad y a tomar conciencia de la urgente necesidad de
prestar atencion a los problemas del medio ambiente, para asegurar que se tomen medidas
adecuadas en resguardo del respecto. (p. 18)
Los objetivos para la educacion ambiental (Tabla 3), permitieron disehar un
mecanismo para la gestion de las habilidades en los estudiantes a través de la participacion

y la conciencia medioambiental, que tomé en cuenta los principios éticos del estudiante, a

través de propuestas de intervenciones del espacio construido, donde los héabitos y valores



sustentables permitieron valorar y comprender la responsabilidad del profesionista en el

campo laboral.

Tabla 3
La educacion ambiental, apreciada a través del taller de arquitectura

Proyecto arquitecténico - urbano Objetivo de la Educaciéon Criterio socio-profesional Arquitectura sustentable
Ambiental

Espacio publico: parque barrial Conciencia, actitudes y | Aprender a vivir con los | Apropiaciony arraigo
aptitudes demas

Espacio publico: plaza central Actitudes, aptitudes y | Aprender a ser Identidad e igualdad
participacion

Espacio publico: centro deportivo Conciencia, conocimientos y | Aprender a hacer Salud y ambiente
evaluacion

Espacio publico: mercado municipal | Participacion, conciencia y | Aprender a vivir con los | Conforty clima
aptitudes demas

Centro de salud comunitario Conciencia y evaluacion Aprender a conocer Salud e igualdad

Nota: Elaboracion propia, a partir de informacion de Martinez, (2018).

Los resultados de esta etapa, guardan una estrecha relacién con los objetivos de la
Educacion Ambiental a partir de la conciencia, actitudes, participacion, evaluacion y
conocimiento que pretenden gestionar en el profesionista, dada la responsabilidad con el
medio ambiente, su funcién social como parte del grupo con acciones éticas, valores y
planteamientos sustentables vinculados al aprendizaje arquitectonico al interior del aula, asi
como valores socio-profesionales y elementos de incidencia para la arquitectura que
reflejan una vision mas amplia de las caracteristicas del proyecto arquitectonico.

Por ejemplo, la ética de la sustentabilidad “demanda adoptar comportamientos,
actitudes y habitos compatibles con el entorno que permitan aprovechar de manera prudente
y razonable los recursos que ofrece el medio natural” (Macias, 2022, p. 55). Asimismo, el
planteamiento que vincula a la sociedad en las soluciones arquitectonicas plantea la
intencion de la apropiacion del espacio en la comunidad, condicion que se genera cuando el
proyecto es congruente con la poblacion y el contexto al que pertenece, siendo una cualidad
de los espacios habitables que buscan el desarrollo sustentable en el enfoque social y

ambiental, regulados por principios del desarrollo sostenible de ONU- Habitat.



Resultados: Implementacion de caracteristicas ambientales en el proyecto

arquitectonico-urbano

La vinculacion de las cualidades ambientales en las propuestas arquitectonicas desde la

vision del desarrollo sustentable, resulta significativa cuando se desarrolla un modelo de

experimentacion donde se retoman aspectos tedricos, practicos y de razon, que contrastan la

adquisicion del conocimiento en el quehacer practico de la arquitectura de manera holistica

con la creacion de propuestas que resuelvan las condiciones de habitabilidad de la raza

humana, pero garantizando la conservaciéon de los recursos naturales para las futuras

generaciones. Por tal motivo, la Tabla 4 resume los aspectos ambientales en las propuestas

de arquitectura, apegadas a realidad y sus afectaciones en el contexto.

Tabla 4

Estrategias sustentables en propuestas de soluciones arquitectonicas- urbanas

Proyecto arquitectonico -
urbano

Ambiental

Econémico

Espacio publico: parque | Reciclado y permeabilidad de agua, | Cohesién social, recreacion, | Uso de materiales locales,
barrial cobertura vegetal mitigacion  de  violencia, | materiales sustentables,
accesibilidad, justicia | reduccion de gastos de
espacial, inclusion mantenimiento
Espacio  publico: plaza | Cobertura vegetal, uso de | Recuperacion de la identidad, | Uso de materiales locales,
central ecotecnologia, reduccion de consumo | fortalecimiento de los lazos | materiales sustentables,
energético comunitarios, accesibilidad reduccion de gastos de
mantenimiento
Espacio  publico: centro | Cobertura vegetal, permeabilidad de | Accesibilidad, reducciéon de | Uso de materiales reciclados y
deportivo agua, estrategias de reciclado del agua | las desigualdades, derecho a | locales, reduccion de gastos
la ciudad de mantenimiento
Espacio publico: mercado | Cobertura vegetal en espacios | Accesibilidad, reduccion de | Uso de materiales locales
municipal interiores, control de iluminacion, | las desigualdades
captacion de agua
Centro de salud comunitario Aprovechamiento de vientos | Accesibilidad, mejoramiento | Reduccion de gastos
dominantes, control de iluminacion, | de la calidad de vida energéticos

meiorgmiento del confort

Nota: Elaboracion propia.

Los resultados de esta fase, muestran la vinculacion de la educacion ambiental que

estimula la responsabilidad del estudiante con el medio ambiente y la preocupacion por

mejorar las condiciones de calidad de vida, condicion agrupa aspectos como cohesion



social, reduccion de violencia en el espacio publico, accesibilidad universal, lucha contra
las desigualdades, entre otros; consideradas por los estudiantes, como la esencia de la
arquitectura donde la finalidad se centra en crear espacios en las ciudades mas justos y
equitativos para todos los grupos de poblacion.

Desde la perspectiva ambiental, la preocupacion de los estudiantes a través de las
propuestas valoran la eficiencia energética, cobertura vegetal, confort, iluminaciéon y
permeabilidad del agua, cualidades que se adaptan a las soluciones de disefio arquitectonico
con la intencidon de reducir el impacto ambiental e incrementar la calidad de los espacios
publicos en el contexto, a través de tres reglas, generadas por Escallon y Villate, (2013):
autosuficiencia energética a través de la produccion, preservacion de los recursos naturales
y proponer edificios saludables para el medio ambiente y la poblacion.

En el aspecto economico, las propuestas arquitectonicas conceptualizan el uso de
materiales locales, materiales sustentables en su produccion, reduccion de gastos
energéticos y aminorados en mantenimiento, alejado del uso de materiales industrializados
como catalizadores del impacto medioambiental.

Propuesta para la educacion ambiental desde la formacion arquitectonica
La propuesta del modelo para la educacion ambiental generada a partir de la fase tedrica y
experimental en la ensefianza del Taller de Arquitectura, plantean bases que pretenden la
conciencia profesional en la realizacion de propuestas arquitectonicas- urbanas que
incentiven mejoras sobre las condiciones actuales en el habitat, cuya iniciativa se sustente
en las acciones delimitadas en el contexto internacional, asi como estrategias nacionales
que coadyuven en la calidad de vida de la poblacion. Por tanto, la propuesta de modelo

mitologico plantea la secuencia logica para alcanzar resultados favorables durante la



formacion académica, los cuales se han experimentado, caracterizada por tres fases que
retoma la propuesta integral, que se resume en la Figura 1.
Conclusiones y recomendaciones

La formacion del profesionista en la arquitectura, requiere del compromiso insoslayable del
ambito académico como aspecto que abone a las condiciones actuales medioambientales
que impactan la vida humana, donde se incentive la responsabilidad del estudiante en favor
del desarrollo de un habitat adecuado para la poblacion, considerando el actuar pertinente
desde la etapa proyectual que tracista a espacios construidos con responsabilidad ambiental,
econdmica y social, cuyas estrategias de implementacion sean paralelas a las iniciativas
internacionales, nacionales y locales que persigue el desarrollo sustentable.

Por tal motivo, contextualizar las afectaciones de la realidad, no solamente favorece
el reconocimiento de las problematicas en el contexto de estudio, sino que, promueve la
reflexion del pensamiento humano, asi como su vinculo con el medio construido donde las
acciones del hombre han abonado a las afectaciones actuales medioambientales. Sin
embargo, es importante delimitar la incidencia en las propuestas urbanas y arquitectonicas,
a través de reconocer los aspectos sociales, econdmicos y ambientales en el desarrollo de
proyectos urbanos-arquitectonicos, cuya vision se centre en la reduccion de problematicas
ambientales, donde se reconozca la multiplicidad de aristas que deben ser atendidas por
parte del estudiante y futuro profesionista en favor de mejorar las afectaciones urbanas.

Por consiguiente, la delimitacion de los fendmenos que imperan en la realidad,
favorecid la definicion del alcance de la propuesta arquitectonica-urbana en el taller de
arquitectura, que sirvieron para disefiar estrategias que atiendan la realidad en los proyectos
desarrollados en la Experiencia Educativa del taller de arquitectura por parte de los

estudiantes, donde se estableci6 el enfoque de la intervencion en relacion con la meta que



se pretendid alcanzar, ya sea social, ambiental o econdmico. Sin embargo, algunos de los
retos a superar, se concentraron en encontrar un punto medio entre los participantes del
grupo, dada la existencia de diversidad de intereses que debieron alinearse en un interés en
comun, que aporto el desarrollo de la propuesta.

Ademéds, es necesario destacar la incidencia de los principios de la educacion
ambiental por parte de los estudiantes, principalmente en tres campos de actuar: conciencia,
actitudes y aptitudes; resultado del proceso de socializacion, asi como la sensibilizacion
entre los miembros del grupo, inspirados por las afectaciones presentes y futuras en los
espacios construidos donde se dinamizo6 el interés por el medioambiente y su incidencia en
el campo de la arquitectura, evidenciadas a través de estrategias de disefio o0 mejoramiento
en los espacios publicos. Ademads, es importante destacar la preocupacion mostrada, no
unicamente en el desarrollo de propuestas arquitectonicas, sino, en trascender dicha
responsabilidad en el actuar profesional; evidenciando la importancia de comprender de
manera general las temadticas planteadas como parte de la formacion académica en los
estudiantes de arquitectura que incentiven el disefio de soluciones medioambientales desde
la etapa de diseflo, que posiblemente, plasme las estrategias de mejoras a través de
propuestas que pretenda mejorar la vida de la poblacion en los espacios edificados y las
ciudades.

Por tanto, el aula académica pretende formar desde la conciencia ambiental, donde
el recurso humano sea reflexivo con las condiciones actuales del planeta, permitiendo la
toma de decisiones desde lo racional en beneficio de propuestas arquitectonicas que
promuevan condiciones congruentes a sus necesidades, siendo los mecanismos para
reivindicar la vida de las personas en el espacio construido, considerando modelos de

actuaciéon que no Unicamente concentren alternativas de mejoras en las soluciones



espaciales, sino, tomando en cuenta los recursos de iluminacién, ventilacién, cohesion
social, materiales sustentables y reduccion energética en los espacios habitables.

Por tal motivo, se trata de incentivar la formacion de recursos humanos desde
aspectos integrales con responsabilidad en el actuar, previo a su vinculo al campo laboral
donde se conciban soluciones pragmaticas que estimulen no solo el proyecto en el taller de
arquitectura, sino el compromiso contemporaneo, al validar el razonamiento critico,
pensando que, en un futuro préximo, las propuestas del aula seran soluciones tangibles que

formen parte del hdbitat humano.

Figura 1.
Modelo para la educacion ambiental desde la formacion profesional



Etapa 1. Afectaciones medioambientales a nivel global

1.1. Andlisis global de afectaciones ambientales | 1.2. Determinacion del enfoque de la investigacién |1.3. Contextualizacién de lineas de accion

- Organizacion de las Naciones Unidas - Ambiental - Intereses de los estudiantes
- Plan Nacional dc Dcsarrollo - Social - Intereses de la poblacion
- Programas Nacionales Estratégicos - Econdmica - Intereses gubernamental

Etapa 2. Problematicas de la realidad en el contexto

2.1. Delimitacion de la problematica del contexto 2.2. Delimilacion de los compromisos en la propuesta arquitectonica
- Problemdtica a través del conocimiento empirico - Localizacion
- Problemdtica a través de los enfoques teéricos - Metas
- Problemdtica a través de la realidad de la poblacion - Consecuencias

Etapa 3. La educacion ambiental, vinculada a la arquitectura y el urbanismo

3.1. Trabajo colaborativo en el Taller de Arquitectura 3.2. Ejecucion de soluciones arquitectonicas- urbanas
- Evaluacion de las problemadticas del contexto - Vinculacién de los objetivos de la Educacién Ambiental
- Disefio de estrategias y alcances de la propuesta - Criterio socio-profesional

- Entrclavar los criterios sustcentables

Etapa 4. Implementacion de caracteristicas ambientales en el proyecto arquitectonico-urbano

4.1. Discio dc propucslas que mcjoren las condiciones del contexto | 4.2. Socializacion del conocimicnto

- Caracterizacion de soluciones ambientales - Debate de resultados
- Caracterizacion de soluciones sociales - Divulgacion de las propuestas de soluciones arquitectonicas
- Caracterizacion de soluciones econdmicas - Determinacion de lineas de investigacion adicionales

Nota. Propuesta integral para la formacion académica en el Taller de Arquitectura. Elaboracion propia.
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Capitulo 4

Ecoaldea una alternativa para la arquitectura sostenible en Guatemala

René Oswaldo Gomez

Las ecoaldeas representan una alternativa viable para la arquitectura sostenible en
Guatemala. Este modelo no solo aborda problemas ambientales, sino que también fomenta
la equidad social y la autosuficiencia econémica. Con el apoyo adecuado y la integracion
de la sabiduria ancestral maya, las ecoaldeas pueden convertirse en un motor de cambio
hacia un desarrollo mas justo y respetuoso con la Madre tierra.

En una ecoaldea, la arquitectura juega un papel fundamental. No solo se trata de
construir viviendas, sino de disefiar un entorno que respete el ecosistema local y mejore la
calidad de vida, para ello el disefio sostenible puede integrar materiales naturales y
reciclados, construcciones con adobe, bambu y piedra local; estrategias de disefio pasivo
buscaran optimizar la iluminacion y ventilacion natural implementando tecnologias
ecologicas como sistemas de recoleccion de agua de lluvia, bafios secos y paneles solares.
La integracién de la permacultura es una opcion viable pues proporciona un marco para
disefiar ecoaldeas que no solo minimicen el impacto ambiental, sino que también regeneren
el entorno. En Guatemala, esta filosofia puede complementarse con conocimientos
ancestrales mayas y su cosmovision sobre la relacion del individuo con la naturaleza, el
manejo de la tierra y la biodiversidad.

Aunque el potencial es grande, la implementacion de ecoaldeas en Guatemala

enfrenta retos significativos como la falta de regulaciones especificas para construccion
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sostenible, la escasez de incentivos fiscales para proyectos de arquitectura verde. También
algunas barreras sociales y culturales como la resistencia al cambio por desconocimiento
del modelo, los costos iniciales elevados para implementar tecnologias sostenibles.

Dentro de las propuestas para superar estos retos se encuentran la educacion
ambiental, el impulso de programas comunitarios para informar sobre los beneficios de las
ecoaldeas, el apoyo gubernamental y privado para subvenciones y financiamiento de
proyectos piloto, la colaboracioén interdisciplinaria al integrar arquitectos, ingenieros,
agréonomos, ambientalistas; ancianos y lideres comunitarios en el disefio e implementacion.
Guatemala tiene los recursos, tanto naturales como culturales, para liderar en la creacion de
comunidades sostenibles en América Latina. Es hora de unir esfuerzos y dar el primer paso
hacia un futuro en armonia con la naturaleza.

El habitat humano
En su esencia mas profunda, no es solo la construccion de edificaciones, a través de la
historia ha constituido la muestra mas evidente de la relacion entre el ser humano y su
entorno. Las culturas y civilizaciones han disefiado sus hébitats en un delicado equilibrio
entre la necesidad del espacio y su uso, entre su cosmovision y la practicidad del uso de los
materiales; aquellas sociedades que han roto el equilibrio han originado situaciones de alta
vulnerabilidad para su entorno. En la actualidad la arquitectura a relegado su conexioén con
la naturaleza, decantandose por una logica de explotacion de recursos y la substitucion de
espacios verdes por espacios grises habitados. A partir de las condicionantes
contemporaneas de crisis ambiental y alienacion territorial, surge la ecoaldea como una
alternativa que busca recuperar la armonia entre el ser humano, la comunidad, su

cosmovision y la naturaleza.



Guatemala tierra de profundas raices ancestrales, diversidad cultural y biodiversidad
exuberante, la ecoaldea puede representar una alternativa técnica para la sostenibilidad,
constituyendo posiblemente en un paradigma de vida que reivindica la interdependencia
entre los sistemas naturales y culturales. Desde la cosmovisiéon maya, el habitat no se
concibe como una simple construccidn, sino como un organismo vivo que respira y dialoga
con la tierra, el agua, el viento y el fuego. Por tanto, la ecoaldea no es solo un conjunto de
edificaciones con criterios bioclimaticos o materiales ecoldgicos; es una propuesta
filosofica que reinterpreta la arquitectura con una vision regenerativa, una practica ética y
una postura politica frente a la degradacion social y natural del mundo contemporaneo.

Este capitulo se adentrard en la ecoaldea como un modelo arquitectdnico y social
que ve mas alla de la vision tradicional de la “urbanizacion” como modelo de desarrollo y
plantea una alternativa orgénica y holistica para la habitabilidad sostenible en Guatemala.
Desde sus fundamentos filosoficos hasta algunas incipientes aplicaciones concretas, se
explorard como este concepto no solo responde a la urgencia agroecoldgica, también abre
caminos hacia una arquitectura que vuelve a ser sagrada: un arte de habitar en equilibrio

con la vida misma en todas sus manifestaciones.

La Etnoarquitectura, como propuesta de vanguardia

Este ensayo constituye la base tedrica de la ponencia presentada en el primer Congreso
Internacional de Educacion Superior Universitaria “Temas estratégicos emergentes de
atencion global” el 24 de mayo de 2024 en el auditérium de la Facultad de Arquitectura de
la Universidad de San Carlos de Guatemala, la ponencia presentada se tituld “Ecoaldea una

alternativa para la arquitectura sostenible en Guatemala”.



La etnoarquitectura puede presentar propuestas de vanguardia e innovacion en
arquitectura y construccioén, al mostrarnos como pueden implementarse conceptos de
disefio integrando construccién sostenible y principios de sostenibilidad; para ello es
importante analizar propuestas novedosas como planteada por el premio Pritzker 2022; el
reconocimiento de mayor importancia en arquitectura a nivel mundial; el arquitecto
africano Diébédo Francis Kéré.

Keré nace en el pequeiio pueblo de Gando (Burkina Faso) en 1965, hijo mayor del
jefe de su comunidad y gracias a ser becado por Alemania le es posible asistir al colegio y
posteriormente estudiar arquitectura en la Technische Universitét de Berlin.

La critica de arquitectura Anatxu Zabalbeascoa, describe a Keré como el arquitecto
cuya trayectoria rapida le permiti6 ser el ejemplo de “un promotor que no ha sido inversor”.
Debido a que, al mismo tiempo de estudiar arquitectura en Alemania, desarrollo
conjuntamente con otros estudiantes la —*“Schulbausteine fuer Gando” (Ladrillos para
Gando)— con el objetivo de obtener financiamiento para la construccion de una escuela
primaria en Gando su pueblo natal.

Como lo describe Nicolas Valencia autor del articulo “;Por qué Francis Kéré gan6
el Premio Pritzker 2022?” para la revista digital ArchDaily;

En el desarrollo de la escuela primaria, el conocimiento técnico de Kéré le

permite valorar, adoptar y adaptar las técnicas constructivas locales; como

se ve en sus posteriores proyectos construidos en Africa Occidental,

entiende que su disefio es el resultado de conjugar necesidades bésicas,

presupuestos acotados, convencer a las comunidades de trabajar en equipo y

una definicion de sustentabilidad basada en revalorizar y adaptar las



técnicas vernaculas de la comunidad para su propio beneficio. Eso si, sin

sacrificar la belleza propia de la arquitectura.

Los materiales que utiliza se obtienen de la naturaleza; ladrillos hibridos de arcilla y barro
para mejorar su rendimiento estructural. Son ladrillos baratos, faciles de producir y de buen
rendimiento térmico en un clima excesivamente calido. Para evitar que las lluvias dafien los
ladrillos sobredimensiona la cubierta de metal corrugado y la monta sobre un entramado
metalico para que las salas de clases no absorban el calor retenido por la cubierta. Ademas
de convencer a los vecinos de que la arcilla es un material noble y no solo para pobres los
capacita, lo cual evita traer trabajadores calificados desde otros puntos de Burkina Faso;
minimizando costos al tiempo que se preparan para un futuro laboral mejor.

En contextos eminentemente rurales como en el de su pais natal, sus innovadoras
propuestas constituyen un referente importante del uso de los recursos locales y la
busqueda de comunidades resilientes y sostenibles en consonancia con el entorno cultural y
natural. Su propuesta pretende incorporar la madera usada tradicionalmente como lefa; el
eucalipto; utilizando en sus proyectos claraboyas que mejoran el ingreso de la luz natural y
optimizan la circulacion de aire en el interior, para lo cual utiliza moldes de arcilla.

Método y Metodologia
Esta reflexion sirve como antecedente para relacionar la actualidad en nuestro pais de los
estudios y propuestas sobre comunidades resilientes y arquitectura sostenible; en
Guatemala se ha incorporado paulatinamente principios y conceptos sobre sostenibilidad,
permacultura y resiliencia comunitaria, que han sido estudiados desde la academia o
instituciones relacionadas con objetivos de desarrollo sostenible; siendo este una tematica
planteada con cierta relevancia en los Ultimos afios. En internet se encuentran, articulos,

revistas, blogs, propuestas y guias técnicas de disefio de construccién sostenible,



produccion literaria con informacién de propuestas para Guatemala y Latinoamérica, la
tematica de modelos para la construccion sostenible ha venido destacando y se va
posicionando con propuestas de edificaciones sostenibles que buscan minimizar la huella
de carbono y de bajo impacto en el ambiente; sin embargo la mayor parte de estos estudios
y propuestas son en el ambito urbano, no se encuentran referentes de estudios y propuestas
sobre permacultura, etnoarquitectura y sostenibilidad de la arquitectura en las comunidades
rurales, en los poblados mas alejadas de las ciudades en nuestro pais.

En este sentido la concatenacion que la academia puede hacer al interrelacionar la
permacultura, la sostenibilidad y los conocimientos ancestrales con un enfoque
transdisciplinario nos proveera de una interpretacion holistica de las posibilidades de
integracion de habitats resilientes y sostenibles. La permacultura contiene tres elementos,
tres puntos convergentes que se conoces como la ética de la permacultura que nos propone;
el cuidado de la tierra, el cuidado de las personas y una reparticiéon justa de recursos.
Paralelamente, los principios fundamentales de la sostenibilidad son el econémico, social y
ambiental. El principio econémico busca que las actividades y practicas econémicas sean
viables y rentables a largo plazo, promoviendo un crecimiento econdémico que no
comprometa los recursos futuros. El principio social estd enfocado en la equidad social,
promueve el bienestar, la igualdad, la justicia social y la participacion comunitaria para las
tomas de decisiones en situaciones que le afecten. El principio ambiental se centra en la
preservacion del medio ambiente y los recursos naturales, promoviendo practicas que
minimicen el impacto ecologico y preserven los ecosistemas para futuras generaciones.

Estos principios fueron consoliddndose paulatinamente a partir del “Informe
Brundtland de 1987, desarrollado por la Comision Mundial sobre el Medio Ambiente y el

Desarrollo de las Naciones Unidas, que definid el desarrollo sostenible como “aquel que



satisface las necesidades del presente sin comprometer la capacidad de las futuras
generaciones para satisfacer sus propias necesidades.” Desde entonces, la ONU y diversas
organizaciones internacionales han promovido estos principios en diversas cumbres y
conferencias, por ejemplo la “Cumbre de la Tierra de Rio de Janeiro en 1992” y la “Cumbre
Mundial sobre el Desarrollo Sostenible en Johannesburgo en 2002”.

Estos principios han sido adoptados e integrados en las politicas de desarrollo
sostenible a nivel mundial para equilibrar las necesidades economicas, sociales y
ambientales, siendo pilares fundamentales en la agenda 2030 de las “Naciones Unidas para
los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS)”. Estos principios de la sostenibilidad ahora
generalizados en incorporados en los ODS constituyen una tendencia globalizante a nivel
mundial al menos en los ultimos afios, conllevan implicitamente el cuidado del planeta, el
cuidado de los seres humanos y se enfoca también en los aspectos econdmicos; partiendo
de supuestos aplicables como la equidad y equitatividad, son por tanto conceptos mas
amplios y generales que la vision centrada en la naturaleza que la permacultura propone.
Estos dos componentes pueden ser compatibles entre si, sin embargo al analizar la realidad
contextualizad a nuestro pais y sus posibilidades de aplicacion se encuentra la falta de un
componente particular propio, local, enddégeno, que integre nuestra cultura, nuestra
cosmovision y por tanto la riqueza de los conocimientos ancestrales; esa basta herencia que
estd implicita en la permanencia de nuestros pueblos originarios y que a diferencia de los
conceptos mencionados anteriormente que son basados en tres aspectos; naturaleza, ser
humano y dindmica econdmica; la cultura de los pueblos mesoamericanos Yy
especificamente la cosmovision de las comunidades maya descendientes tienen una
condiciéon de cuatrilateralidad del individuo y su comunidad, aspectos concretos y

abstractos, materiales e inmateriales que tiene como componente la dualidad de lo corporeo



y lo etéreo estos principios duales identifican la esencia cultural cosmogonica de los
pueblos maya descendientes. Un componente indispensable en esta cuatrilateralidad es la
interpretacion ciclica del tiempo y el espacio que forma parte inmanente de la cosmovision
maya aportando significancia a la vida corpodrea y espiritual del individuo.

Este capitulo pretende aportar al estudio y andlisis transidisciplinar de las
posibilidades del habitat permacultural en comunidades rurales del occidente de Guatemala,
pero para entrar en el analisis especifico de la ruralidad es importante resaltar la correlacion
de la ruralidad que incluye concretamente poblacion indigena y pobreza; cuando no
pobreza extrema; estas son realidades que se super ponen y que nos llevan a identificar las
caracteristicas de los territorios rurales.

La ruralidad en el occidente de Guatemala presenta rasgos distintivos que reflejan
tanto su diversidad cultural como los retos y oportunidades que enfrenta. Esta combinacion
de factores da una identidad unica a las comunidades en el occidente de Guatemala,
caracterizada por una rica herencia cultural y desafios sociales y economicos especificos.
Dado que las ecoaldeas no solo representan una alternativa arquitectonica es decir no es
solo un problema técnico, sino también un fenémeno cultural, social y filosofico en la
blisqueda de una interpretacion entre la cosmovision del ser humano y su entorno, el
estudio incluy6 un andlisis profundo de los significados y principios que subyacen en este
modelo de habitabilidad por lo tanto el Enfoque de la investigacién es eminentemente
cualitativo, fenomenologico y hermenéutico.

Estos métodos nos permiten comprender la experiencia de vida en ecoaldeas y su
impacto en la relacién ser humano-naturaleza, paralelamente al nalisis de discursos, textos
y documentos sobre arquitectura sostenible y ecoaldeas en contextos latinoamericanos y

guatemaltecos.



Resultados

En el occidente de Guatemala, especialmente en departamentos como Quetzaltenango,
Huehuetenango, Totonicapan, San Marcos y Solola, la poblaciéon rural es
predominantemente indigena, coexisten varios grupos étnicos, como los k'iche', mam,
q'anjob'al, ixil y otros, que hablan idiomas mayas como lengua natal. Esta diversidad
cultural se refleja en costumbres, tradiciones, vestimenta y una cosmovision ligada a la
tierra y el entorno.

La agricultura es la principal actividad econdémica, con el cultivo de maiz, frijol,
hortalizas y café en pequefias parcelas familiares, suele ser de subsistencia y depende de
métodos tradicionales, aunque algunas zonas se dedican al cultivo de productos para
exportacion.

La migracion temporal es comun, ya que muchas personas se desplazan a las
ciudades o incluso a otros paises para trabajar, lo que genera remesas que sostienen las
economias familiares.

Las comunidades rurales suelen contar con formas de organizaciéon comunitaria
fuertes, como los comités, asociaciones comunitarias, consejos comunitarios de desarrollo
(COCODES) y otras agrupaciones, que gestionan recursos locales y buscan mejorar el
bienestar comunitario.

La cooperacion y la solidaridad son valores fundamentales en muchas comunidades,
y los sistemas de trabajo y responsabilidades comunitarias les ha permitido subsistir a lo
largo de la historia.

Las zonas rurales suelen tener acceso limitado a servicios basicos como agua

potable, electricidad, educacién y salud. Aunque ha habido avances, las infraestructuras



basicas siguen siendo insuficientes en muchas areas, especialmente en aquellas mas
aisladas. Las carreteras y vias de acceso suelen estar en condiciones precarias, lo que
dificulta la movilidad y el acceso a servicios en centros urbanos cercanos.

La degradacion del suelo y la deforestacion son problemas serios, agravados por la
agricultura de tala y quema y el crecimiento de la frontera agricola. Ademads, el cambio
climatico ha hecho que las condiciones de cultivo sean cada vez mas dificiles debido a la
irregularidad de las lluvias y fendmenos climaticos extremos como sequias y huracanes,
afectando directamente la seguridad alimentaria.

Las tasas de desnutricién son elevadas, especialmente en la nifiez, y el acceso a
servicios de salud es limitado, tanto por la distancia como por la falta de infraestructura
médica adecuada. La educacion en las zonas rurales enfrenta desafios debido a la falta de
recursos, infraestructura y personal capacitado. Ademads, las barreras lingiiisticas y
culturales dificultan el acceso a una educacion inclusiva y de calidad.

Debido a su herencia cultural la Madre Tierra es vista no solo como un recurso
econdmico sino como parte integral de la cosmovision maya, que promueve una relacion de
respeto y equilibrio con la naturaleza. Las practicas agricolas y rituales tradicionales estan
ligadas a esta cosmovision, donde la conexion espiritual con la tierra y los recursos
naturales es fundamental para la identidad y el modo de vida.

Por tanto, principios de permacultura, sostenibilidad y modelos de desarrollo
sostenible deben ser cuidadosamente analizados para no constituir una disgregacion a los

principios individuales y comunitarios de armonia.



Discusion

Por definicion una eco aldea es una comunidad que busca vivir de manera sostenible
disefiada para minimizar su impacto ambiental, promover la cooperacion entre los
comunitarios. Las Eco aldeas suelen adoptar practicas ecologicas como el uso de energias
renovables, la agricultura organica, la gestion sostenible de recursos naturales y la
promocion de un estilo de vida consciente y respetuoso con el entorno. En la actualidad
podemos identificar algunos elementos que nos permiten analizar, estudiar y considerar las
posibilidades de la implementacion de una eco aldea como un modelo sostenible dentro del
entorno de la ruralidad y las condiciones econdmicas, culturales y sociales en las que se
encuentra estos territorios alejados de las ciudades en los departamentos del altiplano
occidental de Guatemala.

Una ecoaldea es una comunidad disefiada con principios ecologicos, sociales,
econdmicos y culturales en su estructura y funcionamiento. Este tipo de asentamientos
busca reducir el impacto ambiental de la vida humana, promoviendo practicas como la
agricultura organica, la gestion de residuos, el uso de energias renovables y el disefio
arquitectonico sostenible (Gilman, 1991).

Las ecoaldeas emergen como alternativas al desarrollo urbano convencional,
respondiendo a la necesidad de una conexidn entre el ser humano y el medio ambiente. La
definicidén propuesta por la Global Ecovillage Network establece que las ecoaldeas son
“asentamientos a pequenia escala y a nivel humano que buscan la integracion de

actividades humanas inofensivas para el planeta, respetando y restaurando los sistemas

naturales” (Global Ecovillage Network, 2020).



El modelo de ecoaldea promueve la autosuficiencia y la resiliencia frente a desafios
globales como el cambio climatico, mediante la adopcion de sistemas agroecologicos y de
permacultura, que son esenciales para mantener la biodiversidad y asegurar la produccion
de alimentos sin dafiar el entorno (Jackson & Svensson , 2002). De acuerdo con Jackson y
Svensson (2002), estas practicas no solo buscan la produccion de bienes y servicios para los
habitantes, sino también crear un tejido social que permita el aprendizaje continuo y la
cohesion comunitaria.

En el ambito social, las ecoaldeas priorizan la participacién comunitaria y la toma
de decisiones colectivas, promoviendo una cultura de apoyo mutuo y cooperacion. Este
enfoque contrasta con el modelo individualista y extractivista, promoviendo, en su lugar,
una ética de cuidado y responsabilidad compartida (Trainer, 1995).

Las ecoaldeas surgieron en la segunda mitad del siglo XX como respuesta a las
crecientes preocupaciones ambientales, sociales y econdomicas provocadas por el modelo de
desarrollo industrial y urbano. El concepto de ecoaldea tal como se conoce hoy comenzé a
tomar forma a finales de los afios 60 y 70, en el contexto de los movimientos
contraculturales y ecoldgicos que promovian una vida en armonia con la naturaleza y la
autosuficiencia.

El término ecoaldea fue formalmente introducido en los afios 90, cuando el Instituto
de Ecoaldeas de Gaia y la Global Ecovillage Network (GEN) comenzaron a trabajar en su
definiciéon y promocion, estableciendo las bases para lo que hoy se entiende por ecoaldea.
En 1995, durante una conferencia en Findhorn, Escocia, organizada por GEN, se consolido
la idea de que las ecoaldeas eran comunidades disefiadas para ser social, ambiental y

econdmicamente sostenibles (Gilman, 1991; Global Ecovillage Network, 2020).



La expansion de este concepto se vio impulsada por la publicacion de
investigaciones y manuales sobre disefio ecoldgico y permacultura, sistemas agricolas que
fomentan la resiliencia y la integracién con el entorno. En la actualidad, las ecoaldeas se
han extendido globalmente, adaptandose a diversos contextos culturales y geograficos la
red global de ecoaldeas tiene dentro de sus registros mas recientes mas de diez mil,
localizadas en Europa, Africa, Latinoamérica y en otras partes del planeta. Estos modelos
de sustentabilidad enfocados a una vision ecologica de la vida y del hébitat sostenible suele
incluir entre 50 a 250 habitantes, buscan crear un equilibrio entre el bienestar humano y el
cuidado del medio ambiente, se organizan para tomar decisiones que beneficien a la
comunidad en su conjunto y promueven la participacion activa.

Varian en tamafo, estructura y enfoque, pero comparten la vision de construir un
estilo de vida sostenible y centrado en la comunidad. Aprovechan los recursos no
renovables con enfoque sostenible y respeto a la naturaleza que incluye el uso de energia
renovable; energia solar, energia eolica y el uso de materiales ecoldgicos y naturales como
la piedra, el barro, la madera; lo que entenderiamos como la bioconstruccion.

Las comunidades ecologicas evitan degradar el medio ambiente y su modelo de
hébitat rehabilita el entorno natural regenerando los ecosistemas comunitarios. Principios
de reciclaje reforestacion, recuperacion del hébitat son algunos de las acciones puntuales
que estas comunidades desarrollan. Capacitan eso si a los miembros de las comunidades.

Conclusiones y recomendaciones
Las eco aldeas promulgan valores positivos como: el ecologismo, la solidaridad, la
igualdad, la tolerancia, la generosidad, la diversidad, la hospitalidad, el respeto, la
colaboracion entre personas y la auto suficiencia. También pretenden mejorar la

convivencia porque su compromiso tiene otros ideales que traen consigo ciudadanos mas



dialogantes y participativos que resuelven sus conflictos mediante el didlogo, la palabra y
se involucra en forma comunitaria en la toma de desiciones. Manejan un enfoque de
economia responsable apostando por tecnologia regenerativa y actividades como la
arquitectura bioclimatica, la agricultura ecoldgica, minimizando el uso de méquinas que
dafien el suelo, evitando hasta donde sea posible el uso de pesticidas quimicos, de
fertilizantes quimicos y consumiendo de esta manera menos energia, favoreciendo entonces
una lucha global contra esos fendmenos recientes del calentamiento global.

A nivel de academia en 2024 se ha llevado a cabo una experiencia de investigacion
Comunitaria la cual tuve el gusto de dirigir con la unidad de Ejercicio Profesional
Supervisado de la Carrera de Arquitectura del Centro Universitario de Occidente fue
realizada en 30 comunidades de municipios del sur occidente de Guatemala: Zunil San
Francisco la union ,Quetzaltenango, Cantel, Salcaja, la Esperanza, San Carlos Sija, Génova
,San Francisco la union, San Andrés Siguila, San Andrés Xecul, Jacaltenango, Cuilco, San
Idelfonso Ixtaguacan, La Libertad, San Gaspar Ixchil, San Marcos, San Antonio
Sacatepéquez, Esquipulas Palo Gordo, Tejutla, Totonicapan, Santa Cruz del Quiché, San
José Poaquil, Zacapa, Solola, San Antonio Palopo, San Andrés Semetabaj, Panajachel, San
José Chacaya, San Antonio Hilotenango y Cajola.

Esta investigacion nos ha llevado a identificar que existen précticas Sostenibles
dentro de las comunidades rurales que pueden reflejarse cada vez mas en la presencia de
elementos tecnoldgicos, de accesorios, de tecnologia que ha incorporado estos principios de
sostenibilidad dentro de los cuales podemos mencionar: el uso cada vez mas generalizado
de los paneles solares, del calentador solar de agua, que minimizan en ambos casos el
consumo de energia eléctrica cableada, Otros aportes como la cocina solar, que busca una

alternativa utilizando siempre la energia calorifica del sol, para poder llevar a cabo la



practica de coccion de alimentos, las estufas mejoradas que se enfocan en minimizar el
consumo exagerado de madera y lefia como combustible, mejorando drasticamente ese
disefio de estufa, acercandose a una cdmara de combustion que reduce el consumo de cinco
a tres lefos, con lo cual hay un impacto significativo de cerca del 35 por ciento del
consumo de lefa.

La implementacion de practicas de bio construccion en la que destaca, la
recuperacion del adobe constituye un significativo avance en la construccion local pues
utiliza materiales propios de las comunidades también va de la mano con principios de
autoconstruccion en donde las comunidades buscan participar activamente dentro de los
procesos de construccién de su propia vivienda, de su cocina, de sus habitaciones, de los
bafios y de los servicios que necesita cada familia. Paulatinamente se han incorporado
proyectos que de la mano de instituciones gubernamentales y no gubernamentales proveen
recursos para implementar proyectos alternativos como el aprovechamiento y guardado del
agua de lluvia, modelos de eco granjas con la incorporacion de animales de patio, animales
de corral y huertos que son de pequena escala y que son basicamente de subsistencia. Los
modelos de huertos orgdnicos también estan comenzando hacer permeables dentro de las
comunidades quienes encuentran una respuesta congruente a practicas de agro ecologia a
practicas de agricultura orgénica que son consecuentes con sus principios y valores
comunitarios. También se han incorporado propuestas de mercados resilientes que se
enfoca en principios de economia circular, propiciando acciones como la reduccion del
consumismo.

La investigacion comunitaria nos permite analizar las circunstancias y actualidad de
aplicacion de los principios de sostenibilidad dentro de las comunidades investigadas y que

nos han servido como modelo académico de investigacion. Adicionalmente la actividad



académica también nos ha permitido entrar en comunicaciéon en contacto con otras
instituciones como Plan Internacional, la ONU/FAO, IDESAC, el Ministerio de Agricultura
y Ganaderia, el Ministerio de Salud, Cocodes de las diferentes comunidades y la Divisién
de Arquitectura y Disefio del Centro Universitario de Occidente.

Esta interaccion nos ha permitido discutir a lo interno de la academia, pero también
acercarnos a estas instituciones y a las comunidades para poner sobre la mesa de andlisis y
reflexion preguntas como: ;pueden las ecoaldeas ser viables y beneficiosas en comunidades
rurales de Guatemala?

Se han desarrollado talleres interinstitucionales, visitas de campo, practicas de bio
construccion, jornadas solidarias; alejandonos de las aulas universitarias y acercaindonos a
las comunidades para encontrar en ese marco dialdgico la integracion de los saberes de las
comunidades con la visibn académica que tenemos y como ambos pueden ser
complementarios. Estas actividades académicas nos han llevado a reflexiones preliminares,
por ejemplo, el respeto a las practicas tradicionales ancestrales de desarrollo comunitario
trasciende aspectos puramente sociales.

La academia debe incorporar procesos participativos para las propuestas que puedan
llevarse a una comunidad debiendo estar en concordancia con el enfoque de la diversidad
cultural que tenemos en nuestro entorno, de esa amplitud de elementos culturales que
podemos identificar, no s6lo en las comunidades rurales sino también en todo el entorno del
sur occidente de Guatemala.

La vision de propuestas académicas debe ir siempre acorde al manejo sostenible de
los recursos naturales, recursos humanos, recursos materiales, pero especialmente con la
pertinencia cultural que permitan la aceptacion de una propuesta en la comunidad. Es

importante destacar que la educacion es el pilar fundamental para tener un canal en el cual



la academia y la comunidad pueda encausarse debidamente y podamos aportar, pero
también retroalimentar en nuestro propio crecimiento académico; es ese analisis y discusion
académica lo que nos debe integrar a las particularidades de nuestro entorno natural, de
nuestra cultura; que se debe ver reflejada no sélo en la investigacion sino en la puesta en
practica de nuestros nuevos profesionales.

Elementos como la etno arquitectura nos proporciona una vision diferente de como
interpretar e interpelar esos elementos que hemos ido analizando y que nos permiten
reflexionar en las aulas sobre nuestras proximas propuestas de disefio arquitectonico,
elementos de bio construccidon que tradicionalmente los veiamos como una alternativa mas,
comienzan a forjarse como una visidn emancipadora hacia una arquitectura que
tradicionalmente ha incorporado de forma cada vez mas exclusiva materiales industriales.
Finalmente vemos la posibilidad de crear proyectos piloto, como prototipos de construccion
sostenible que involucren todos estos elementos que estamos investigando pero que
también recuperen muchos de los elementos ancestrales que puedan y deban
necesariamente incorporarse en la vida de la comunidad, porque encontramos que sélo de
esta manera la arquitectura puede responder en modelos como este de una eco aldea con las
posibilidades de crecimiento y desarrollo sostenible pero acorde a los recursos naturales y

culturales que necesitamos en Guatemala.
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Capitulo 5

Apropiacion del Espacio Publico en la Educacion de Arquitectura y
Urbanismo

Sarai Montiel Escandon '°, Aurora Ferndandez Mayo'’

El capitulo se desarrolla a partir de la hipotesis sobre la integracion de la apropiacion del
espacio publico a la ensefianza de la arquitectura y el urbanismo, puede mejorar y
enriquecer la calidad de la educacion y la creacion de espacios publicos que ademas de ser
funcionales sean socialmente conscientes. Partiendo de esto se busca explorar la relevancia
de la apropiacion del espacio en relacion con su integracion a la formacion de los futuros
arquitectos. Esto se debe a que muchos de los planes de estudios se fundamentan en los
aspectos funcionales, técnicos y estéticos dejando de lado las interacciones que suceden en
el espacio publico, la esencia de lo social.

Se parte de la revision bibliografica que, si bien no toda pertenece al ambito de la
arquitectura o el urbanismo, la informacidon consultada prioriza a los impactos de la
apropiacion del espacio y como los habitantes interactian en los espacios publicos. Se
revisan autores como Gehl (2014) con temas de las interacciones en el espacio publico y la
vida urbana a escala humana. Pallasmaa (2006,2018) quien tiene aportaciones sobre las
experiencias sensoriales de los habitantes. otros autores también son contemplados como
Lynch (1976) que explica el imaginario colectivo su importancia. De igual forma el autor

describe los simbolos de la ciudad y como son necesarios para crear espacios significativos.
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También, autores como Lefebvre (1976) y Koolhaas (2014) abordan la relacion
entre el espacio publico y las formas en que los habitantes lo hacen suyo, resaltando la
importancia de la identidad urbana y las relaciones sociales que emergen de la interaccion
en esos espacios. De la misma manera Alexander (1976) quien defiende en sus libros la
participacion ciudadana como el proceso de disefio para mejorar la experiencia en el
espacio que ellos pudieran tener.

El propoésito de comparar estas teorias y conjuntarlas es conducir a la mejor forma
de integrar la apropiacion al proceso de aprendizaje de los estudiantes. Al tener diferentes
enfoques se pueden encontrar maneras para proponer métodos de ensefianza o
recomendaciones que incluyan la participacion de los habitantes y que el disefio no este
alejado de la realidad del entorno.

Este enfoque genera interrogantes que guian la discusion del capitulo: la primera
pregunta ;Como la empatia impacta en la comprension del disefio arquitecténico y con esto
genera espacios publicos que respondan a las necesidades de la comunidad? ;De qué forma
puede la apropiacion del espacio publico por parte de los habitantes reestructurar la forma
en que se concibe el disefio urbano por parte de los arquitectos? ;Qué estrategias de
ensefianza podrian implementarse en la formacion de los arquitectos para que identifiquen
los simbolos y significados que los habitantes le atribuyen a los espacios publicos? Estas
interrogantes no solo cuestionan los aspectos pedagdgicos de la arquitectura. También
encaminan a proponer mejoras en la formacion de los estudiantes de arquitectura, sobre
todo en los procesos de disefio para crear espacios publicos participativos, inclusivos y que

sensibilicen a las necesidades de los habitantes.



Desarrollo

El desarrollo del capitulo aborda diferentes aspectos clave que se consideran para entender
la apropiacion dentro de la formacion educativa de los estudiantes en arquitectura y
urbanismo. Los primeros dos apartados afiaden diferentes objetivos que se pueden lograr o
donde se puede aportar conocimiento para mejorar la educacion. Este tema se vuelve
importante ya que muchos programas de estudio de arquitectura y urbanismo suelen
referirse a aspectos técnicos. Estos programas se abordan desde una postura funcionalista
sin profundizar en la parte social, en la parte de los habitantes y como los espacios van
cambiando o son transformados a lo largo del tiempo. Por otro lado, se explora la relacion
entre la apropiacion y la salud publica, como los disefios aportan espacios saludables para
los habitantes.

Finalmente, se aborda el impacto de la apropiacion en relacion con la calidad de
vida urbana y como podria instruirse a los estudiantes. CoOmo se podria incluir en la
educacion la evaluacion o reflexion sobre los cambios producidos por el dia a dia, por la
vida cotidiana de los habitantes. Porque si bien es deber de los egresados conocer la
funcionalidad y los reglamentos de contraccion también, se debe de buscar que
concienticen sobre los impactos que conlleva la insercién de un nuevo disefio del espacio
publico en la ciudad y como influye en la vida de los ciudadanos.

La apropiacion del espacio y como repensar la ensefianza del disefo.
Para esta seccion se contemplan criticas sobre como se ha abordado la ensefianza del disefio
exceptuando a la apropiacion. Autores como Ananya Roy (2005) y Samuel Padilla (2015)
plantean una vision critica sobre la manera en que se aborda la apropiacion del espacio en
el disefio urbano y la planificacion. Ambos autores destacan la relevancia de este tema e

incluirlo dentro de procesos participativos para el disefio. Se puede encontrar coincidencia



en ambos textos sobre la omision de este tipo de dinamicas que suceden en el espacio,
como un elemento ignorado en la ensefianza a los estudiantes. Los autores mencionan como
esto conlleva a una desconexion entre los procesos de disefio que se ensefian en la escuela y
la realidad en la ciudad, esto se puede ver claramente en las ciudades en desarrollo. Con
esto la formacion de arquitectos crea profesionistas que son técnicamente competentes pero
que no cuentan con herramientas para entender y dar solucion a situaciones sociales que
suceden a partir de los disefos planteados (Roy, 2005) (Padilla Llano, 2015). En este
sentido, las ideas de los autores recalcan que la forma en la que se plantea la ensefianza de
los procesos de disefio podria estar abierta a un replanteamiento.

Padilla y Roy no son los unicos que presentan este reclamo. Esta critica de no
integrar factores sociales, de igual forma se encuentran opiniones similares desde la
filosofia y siento mas especificos desde la filosofia de la liberacion (Segalés, 2014).
Planteada por los autores Dussel, Bautista y Colmenares, la filosofia de la liberacion critica
la funcionalidad y la racionalidad que se encuentra en el movimiento moderno. No descarta
su contenido totalmente, lo reconoce y a partir de ¢l plantea cambios respecto a como se
enfatiza la funcionalidad, la eficiencia y como el desarrollo de un proceso se ve enmarcado
solo en objetivos técnicos.

Claramente, estos objetivos técnicos dejan en el olvido a aspectos que se relacionan
mas con lo social como los éticos y los morales. La racionalidad ha influenciado y
dominado la educaciéon arquitectonica, descartando elementos cotidianos, del dia a dia
incluyen la apropiacion del espacio. En este sentido, para la filosofia de la liberacion, la
apropiacion se puede integrar como una nueva dimension en la formacion del estudiante.
Para promover un conocimiento profundo que contemple lo contextual, se alineé con una

vision ética y coloque a los ciudadanos en el centro del disefio.



Al incorporar el elemento de la apropiacion del espacio en las formas de ensefianza
a los alumnos se puede generar una nueva racionalidad. Donde las experiencias ciudadanas,
lo cotidiano, el dia a dia se vuelva parte integral del proceso de disefio y de la planeacién
urbana. Como lo plantea Segales si se busca avanzar hacia una nueva forma de pensar se
debe tener una vision critica, una opiniéon que se situe desde diferentes perspectivas. Es
hora de desafiar los fundamentos de la modernidad y abrir camino a una ética de la vida
que ponga en el centro la preservacion y el respeto por todas las formas de vida en el
planeta (Segalés, 2014). Objetivos éticos propuestos por autores como Leff influyen a
repensar la forma en la que se plantea y disefia la habitabilidad en las ciudades, y en este
caso como se ensefa a los jovenes la arquitectura.

El impacto de la apropiacion del espacio en la salud publica

Continuando con los objetivos que aporta la inclusion de la apropiacion del espacio en la
formacion de los estudiantes. Se observa que no solo se contribuye con objetivos éticos y
morales, también hay otros objetivos que se ven beneficiados en este caso como el titulo lo
indica la salud publica y la sostenibilidad en las ciudades. Para entender como estos
factores se ven beneficiados el autor danés Jan Gehl hace una buena referencia para
entender como las interacciones en el espacio publico se vuelven fundamentales para
entender la habitabilidad del mismo. (Gehl, 2014). Gehl sefiala y motiva a los arquitectos a
disefiar lugares que puedan promover y alentar el juego. Que se promueva la expresion de
los habitantes, los deportes y en general actividades fisicas, esto con el fin de lograr crear
ciudades saludables y sostenibles.

Esta idea sirve como detonante para cuestionar el ambito educativo: ;jRealmente se
ensefa a los estudiantes de arquitectura procesos de disefio que promuevan la apropiacion

por parte de los habitantes? Incluir este aspecto crea una nueva racionalidad que contemple



la ética y abona a las dimensiones social, cultural y de salud. Sin embargo, dejar este
argumento aqui seria dejarlo muy vano, se debe reforzar con opiniones que vengan desde
organismos internacionales que venla por estos intereses.

Por ejemplo, dentro de la salud publica la organizacion mundial de la salud (OMS)
concientiza sobre como los espacios publicos bien planificados aportan a la lucha contra
problemas de salud, tales como obesidad, enfermedades cardio vasculares, asi como el
estrés (WHO, 2016). En este sentido si durante los estudios de los alumnos se les instruye a
crear espacios que fomente la actividad fisica. Y ademads, estos escenarios propician la
salud, estos dos factores implicarian una mejorar significativa en la calidad de vida urbana.
Y es aqui donde la pregunta planteada en los parrafos anteriores vuelve a resonar. Se
agregaria de la misma forma la importancia de incluir este conocimiento en los planes de
estudio. Con el propdsito de no solo disenar espacios con una racionalidad funcional si no
también que promuevan y se vuelvan aliados de la salud.

Ademés de la OMS, la ONU con la Nueva Agenda Urbana III, abunda sobre la
importancia de orientar los disefios de espacios publicos a que sean accesibles y agregan
otro factor la sostenibilidad. La agenda urbana aboga por disefios que mitiguen el cambio
climatico y mejoren la resiliencia urbana (ONU, 2017). Una de las razones por las cuales la
ONU aboga por esto se debe a estudios realizados por la ONU-Habitat, demuestran que la
poblacidon que vive en las ciudades ha aumentado del 25%al 50% durante los afios 1950 y
2020. Aunado a esto, se espera que se alcance un 58%en los siguientes 50 afios
(ONU-Habitat, 2022).

Alineado a las ideas de Gehl, la OMS y la ONU, Jeff Speck en su libro Walkable
City retoma la iniciativa de estudiar las ciudades, como estan disefiadas y como se adaptan

para volverlas sostenibles. El autor destaca que los disefios enfocados en la caminabilidad



mejoran la calidad de vida y promueven la apropiacion de los espacios. Estos disefios
pueden ayudar a enfrentar los nuevos desafios que conlleva el crecimiento de las ciudades
(Speck, 2012).
La perspectiva educativa: implicaciones en la calidad de vida urbana

La siguiente seccién se aboca a diferentes perspectivas que estudian la participacion
ciudadana y todas las transformaciones derivadas de las interacciones que se generan en el
espacio publico, esto con el proposito de generar una definicion sobre el concepto de la
apropiacion. Al comparar diversas teorias, la vision se expande y se pueden obtener mas
repuestas sobre como esta apropiacion influye en la habitabilidad. Al tener estos conceptos
claros la generacion de técnicas para incorporar a la educacion de la arquitectura se vuelve
mas clara.

Para poder hablar de la participacion ciudadana en el &mbito del disefio urbano, es
primordial recurrir a Christopher Alexander quien defiende el derecho de los habitantes por
participar en los procesos de planeacion urbana. La argumentacion de Alexander dice que
los habitantes son quienes comprenden mejor sus necesidades y por lo tanto se les debe de
asignar un papel activo cuando se disefia su entorno. El autor propone diferentes
herramientas para incorporar a los habitantes y obtener informacion que enriquezca los
disefios, entre esas herramientas se encuentra la observacion en campo y las entrevistas
(Alexander C. , 1976).

Unicamente la propia gente que forma parte de una comunidad es capaz de
dirigir un proceso de crecimiento organico. Ellos conocen como nadie sus
propias necesidades (...) Los arquitectos y los urbanistas, sin importar lo

capacitados que estén para su trabajo, no son capaces de crear un medio



ambiente en el que impere la clase de variedad y de orden que estamos

buscando (Alexander C., 1976, pag. 30).

En general Alexander aboga por que los disefiadores tengan un acercamiento a la
realidad y que se estudie el entorno urbano antes y durante el proceso de disefio. Esto
genera implicaciones dentro de la educacién en arquitectura. Como la consideracion de
compartimientos de los habitantes, pero, de igual forma fomenta que los estudiantes y
futuros arquitectos sean conscientes del entorno que van a intervenir, antes y durante su
intervencion.

Desde la filosofia se contempla la teoria de Lefebvre que retoma como la
experiencia y la historia demuestra que para lograr un ambiente apropiado se necesitan
saber la formas y las relaciones sociales que existen ahi adentro. El filésofo también
propone que la apropiacion desarrollada por los habitantes es primordial en la generacion
de nuevas experiencias y relaciones sociales. El hablar de la apropiacion del espacio en este
punto trasciende la parte arquitectonica (Lefebvre, 1976).

Se entiende que los espacios urbanos de uso publico dedicados a los habitantes y
sus necesidades no se pueden limitar a criterios técnicos o funcionales. En cuanto a la
educacion que se imparte estos lugares se convierten en espacios para el estudio y el
aprendizaje, lo que pasa en la realidad y como esto se puede incluir en los procesos de
disefio.

A través de la apropiacion, la persona se hace a si misma mediante las propias
acciones, en un contexto sociocultural e historico. Este proceso —cercano al de

socializacion—, es también el del dominio de las significaciones del objeto o del



espacio que es apropiado, independientemente de su propiedad legal (Vidal

Moranta & Pol Urrttia, 2005, p. 4).
En este sentido, otros dos tedricos que aportan a la formacién de estas definiciones
relacionadas con la apropiacion son Norberg-Schulz, con su libro Intenciones en
Arquitectura (Norberg-Schulz, 1998). Y Pallasmaa con Los ojos de la piel: la arquitectura y
los sentidos (Pallasmaa, 2006). Por un lado, Norberg-Schulz habla sobre la reciprocidad
que existe entre el entorno y los ciudadanos como el entorno influye en la vida urbana y
viceversa. Por otro lado, Pallasmaa habla sobre la parte sensorial del disefio y como puede
generar una conexion emocional con los habitantes. El autor también menciona la "ceguera
de percepcion" donde los disefiadores guiados por el funcionalismo se llegan a ver
limitados para contemplar otros tipos de percepciones.

Ambas perspectivas hacen un llamado a que el proceso de disefio va mas alla de la
arquitectura, NOrberg-Schulz sugiere superar el funcionalismo. Tener en cuenta las
actitudes de los habitantes cuando se disefia. Y Pallasmaa aboga por la parte sensorial,
cudles son los aspectos dentro del disefio que detonaran la sensibilidad del habitante.

Asi la definicion de la apropiacion del espacio se concluye que va mas alla de la
arquitectura, que se necesita en el proceso de disefio, para la comprension de los entornos
urbanos. Para entender esta apropiacion se debe empezar por incluir la participacion
ciudadana, tener el acercamiento a la realidad para saber sobre las relaciones que suceden
en el espacio.

La Apropiacion y el Disefio dentro de la colectividad
En la seccion pasada se establecid la perspectiva desde donde se aborda la percepcion,
estableciendo como su inclusion dentro de los procesos de disefio es importante, y su

incorporacion se puede lograr con diferentes herramientas. En este sentido y para la



formacion de nuevos arquitectos es importante entender esta apropiacion desde lo
colectivo, entender los elementos simbolicos en los que se convierte o con los que cuentan
los espacios publicos. Comprender las narrativas y la concepcion de los habitantes de su
entorno.

Para el desarrollo de procesos de disefio que incluyan elementos simboélicos y
significativos es necesario conocer las percepciones colectivas, las narrativas del espacio.
Para entender esto se analizan diversos puntos de vista que abordan las percepciones
colectivas y las narrativas que influyen la forma en la que la comunidad usa y comprende el
espacio colectivo. Es entonces que estas narrativas se convierten en una amalgama de
imagenes y experiencias compartidas por los habitantes.

Uno de los autores principales en describir las percepciones y las narrativas, el
imaginario colectivo de los habitantes es Kevin Lynch, el autor se enfoca en los espacios
publicos y como son transformados por los ciudadanos. Sostiene que para entender como se
fomentan estas imagenes en la colectividad es importante entender los simbolos que
constituyen la ciudad reconociendo al espacio publico como uno de estos elementos.

De esta forma Lynch presenta una clasificacion de estos elementos y los nombra
bordes, caminos, nodos e hitos, es a partir de estos elementos que los habitantes empiezan
la construccion de las narrativas colectivas. Estos procesos de construccion requieren de
una adaptacion por parte de quienes habitan los espacios, esta adaptacion es la suele ser
ignorad desde la formacion en arquitectura.(Lynch, 1960).

La experiencia imaginativa e intuitiva requiere también la capacidad de
empatia. La idea de empatia fue introducida en la teoria estética de finales del
siglo XIX, pero ha sido ignorada por completo en los tiempos modernos. Sin

embargo, estd empezando a aflorar el interés por la empatia, junto con el actual



interés por la experiencia. No basta con imaginar tus propios sentimientos; es
necesario imaginar la experiencia y el sentimiento de los demas (Pallasma,
2018, p. 115).
Pallasmaa presenta que la arquitectura como una invitacion a la participacion y poder
cocrear experiencias. El autor hace énfasis en la importancia de entender las necesidades
para quien se disena. Esto en el proceso de disefio requiere de empatia, para visualizar
diferentes experiencias, entornos y sensaciones, como se pueden conjuntar en el espacio
disefiado (Pallasma, 2018).

En las escuelas de arquitectura si bien se parte desde la funcionalidad o la estética
pocos son los que hacen una critica a esta postura, entre ellos se encuentra Koolhaas. El
arquitecto evidencia como los espacios publicos se encuentran olvidados por los
disefiadores y esto desencadena en espacios carentes de habitabilidad y que afectan la vida
urbana en lugar de fortalecerla. En este contexto el autor llama a los espacios que sobran
dentro de la planificacion y el disefio como "espacios basura" y es aqui donde se encuentran
los espacios publicos. Las razones para esta clasificacion seglin el autor son porque porcas
veces se piensa en el disefio con bases sociales. Por lo cual Koolhaas invita a los arquitectos
a repensar los procesos de disefo, propone que se coloque a la comunidad en el centro del
disefio, se estudien sus necesidades de cerca y se trabajen las soluciones en conjunto
(Koolhaas, 2014).

Después de revisar a estos autores se entiende que le imaginario colectivo estd
compuesto por simbolos los cuales ayudan a generar experiencias para los habitantes lo
cual genera imagenes colectivas. En este sentido la construccion de la colectividad no solo
se realiza en base al diseno fisico del lugar, sino que intervienen los significados y las

percepciones que los habitantes tienen del espacio publico. Estas construcciones reflejan las



identidades de las comunidades, las cuales sobre pasan la funcionalidad del espacio,
incluyen relaciones sociales y actividades de la cotidianidad que refuerzan el sentido de
pertenencia de los habitantes a con el espacio.

Por consecuencia la creatividad empleada en el proceso de disefio para poder
respetar estas identidades y aun asi cumplir con los requisitos funcionales del espacio. Debe
ser instruida a los estudiantes y con esto superar los espacios olvidados de los cuales habla
Koolhaas. La estructura escolar dentro de la arquitectura debe considerar los factores para
rescatar estos lugares y para no afectar a los nuevos disefios, debe de considerar que estos
espacios adquieran significad y formaran parte de la identidad de los habitantes. Por lo que
el proceso de disefio debe contemplar estrategias que integren la participacion ciudadana,
las nuevas dinadmicas sociales y el imaginario colectivo, para proyectar entornos saludables
e incluyentes para los habitantes.

Es aqui donde nacen preguntas que pueden guiar el repensar la forma en la que se
ensefia arquitectura y las cuales sirven como detonador para buscar estrategias que se
puedan incorporar a la formacién de los estudiantes:

e ,Como la empatia impacta en la comprension del disefio arquitectonico y con esto
genera espacios publicos que respondan a las necesidades de la comunidad?

e ;De qué forma puede la apropiacion del espacio publico por parte de los habitantes
reestructurar la forma en que se concibe el disefio urbano por parte de los
arquitectos?

e ,Qué estrategias de ensefianza podrian implementarse en la formacion de los
arquitectos para que identifiquen los simbolos y significados que los habitantes le

atribuyen a los espacios publicos?



Métodos

La metodologia empleada fue una revision bibliografica tomando en cuenta actores clave
en temas de apropiacion del espacio y habitabilidad, quienes destacan la importancia de la
adaptaciones y relaciones que los habitantes llevan a cabo en los espacios publicos. En la
bibliografia se examina como la habitabilidad dentro de la ensefianza de arquitectura ha
sido limitada a condiciones teoricas, funcionales y estéticas, sin incorporar procesos de
flexibilidad o inclusion de los habitantes y el simbolismo que ellos han puesto en los
entornos urbanos. Estos procesos se entienden como la apropiacion y las imagenes
colectivas que generan los habitantes.

Los autores principales fueron seleccionados desde un enfoque exploratorio
utilizando un muestreo en cadena donde el principal objeto de estudio fuera la apropiacion
y la participacion ciudadana. En conjunto a este muestreo se realizd una busqueda de
articulos en bases de datos académicas como Scopus, Google Scholar y ResearchGate.

En la revision bibliografica se consultaron siete autores cuyos enfoques se
relacionan con la experiencia de los habitantes dentro de los espacios publicos y como el
entorno urbano influye en su vida.

Resultados
Los resultados después de consultar la revision bibliografica muestran que la comprension
de la apropiacion del espacio implica el reconocimiento del entorno urbano en la vida de
los habitantes en este caso los espacios publicos. Estos lugares se posicionan como
escenarios para un sin fin de dindmicas sociales, culturales y econdmicas. Es aqui donde
mediante la adaptacion de estos espacios los ciudadanos desarrollan una identidad e

imagenes colectivas lo que genera un sentido de pertenencia.



Aunado a esto, la apropiacidon se convierte en un tema global, ya que espacios
publicos incluyentes pensados para las necesidades de quienes los habitan se pueden
convertir en aliados de la salud y la sostenibilidad.

Si bien se prueba la importancia del concepto de la apropiacion del espacio es
importante aclarar que la apropiacion se fundamenta en dos subconceptos indispensables.
El primero es el imaginario colectivo el que incorpora las imagenes construidas en conjunto
por la comunidad estas narrativas incluyen simbolos y valores que los habitantes usan para
concretar una identidad. El segundo concepto es el espacio vivido el que engloba la vida
cotidiana, el dia a dia de las personas, la practicidad de los espacios.

Tener estos dos subconceptos es importante para el desarrollo de un proceso de
disefio que se enfoque en aspectos clave como la interaccion fisica y social de los
habitantes. Pero, ademads, entenderlos involucra el empleo de herramientas participativas
como entrevistas o fichas de observacion, las cuales permiten a los arquitectos acercarse a
la realidad del entorno urbano.

La incorporaciéon de estos conceptos dentro de la educacion de los futuros
arquitectos puede asegurar disefios que no solo nazcan desde el funcionalismo o la estética.
Sino también que respondan a esas demandas simbolicas, emocionales, sensoriales, a esas
adaptaciones en busca de flexibilidad provenientes de las interacciones. Los estudiantes
deben de poseer las herramientas para desarrollar procesos de disefio que integren
funcionalidad, apropiacion e interacciones sin dejar atrds la estética, deben conocer los
beneficios del disefio participativo.

De igual manera, la integracion del disefio participativo permite que los estudiantes
puedan tener una vision completa de la realidad. Trabajar directamente con los habitantes y

entender las demandas de la comunidad. Por ejemplo, ejercicios de co-disefio con los



habitantes puede generar soluciones inclusivas desde la perspectiva de los habitantes y no
como un disefio impuesto que no entienda el entorno.

Incorporar estos conceptos implica brindarles a los estudiantes la oportunidad para
desarrollar destrezas como la observacion, reconocer simbolos importantes de la
comunidad, la empatia para el andlisis del entorno y con esto disefiar entorno a las
interacciones suscitadas.

Las perspectivas de los autores ofrecen diferentes aristas para entender la
apropiacion del espacio, Pero, lo mas sobresaliente es que a pesar de reconocer la
importancia y forma arraigada del funcionalismo o la estética abren el camino para los
factores sociales y culturales con la finalidad que los nuevos disefios reconozcan y protejan
la identidad colectiva. Estos factores sociales y culturales se incorporan mediante la
participacion de las comunidades en los procesos de disefio, lo cual enriquece las

propuestas de disefio. La tabla 1 resume las aportaciones de los autores, como son los

aspectos clave y las metodologias o herramientas que proponen.

Tabla 1

Comparativa de los autores.

Autor Conceptos Aspectos clave Importancia en la ensefianza Herramientas para la
ensefianza
Gehl (1987, Promueve la La experiencia del Ayuda a promover la Observacion en campo,
2014) interaccion habitante y la escala interaccion en la creacion de analisis de casos de
social y la vida humana. espacios publicos. estudio.
urbana.
Pallasmaa Empatia y Como desarrollar la Crear espacios que respondan  Fichas de observacion y
(2006, 2018) experiencia empatia para entender a las necesidades sensoriales buscar la inmersion

sensoriales en el
espacio.

las experiencias
sensoriales de los

de los habitantes.

social dentro del
entorno a intervenir.

habitantes.

Lynch (1960)  Los simbolos en  Narrativas Entender la realidad del Disefio participativo y
la ciudad y el comunitarias. entorno mediante la mapas mentales.
imaginario identificacion de las
colectivo. narrativas y su significado.



Autor Conceptos Aspectos clave Importancia en la ensefianza Herramientas para la
enseflanza

Koolhaas La percepcion Identidad colectiva, el Disefio de espacios Disefio participativo y

(2014) de la ciudad. espacio olvidado y las inclusivos. talleres comunitarios.

relaciones de los
habitantes con el
espacio.

Norberg-Schu  La percepcion Identidad colectiva, el Disefio de espacios Disefio participativo y

1z (1998) de la ciudad. espacio olvidado y las inclusivos. talleres comunitarios.
relaciones de los
habitantes con el
espacio.
Lefebvre Las formas y Espacios con potencial Entender como los espacios Talleres participativos.
(1976) como para desarrollar propician el mejoramiento de
desencadenan relaciones entre los la vida urbana.
relaciones. habitantes
Alexander C.  Arquitectura, Inclusion de los Crear espacios publicos que Entrevistas, disefio
(1976, 1980) Planificacion habitantes en el proceso  obedezcan a las necesidades participativo, encuestas,
Urbana. de disefio. de la comunidad. trabajo en el sitio.

Nota: Comparativa de los autores. Elaboracion propia. Octubre de 2024.
Discusion

El anélisis destaca las razones por las cuales la apropiacion del espacio se debe integrar a
los planes de estudio de arquitectura, sobre todo en los procesos de disefio que se les
instruye a los estudiantes para crear espacios publicos. Los autores como Gehl (2014) y
Pallasmaa (2006,2018) hacen hincapi¢ en la experiencia de los habitantes, su percepcion
sensorial y como el disefiador debe emplear la empatia para entender y traducir al disefio
las necesidades de los habitantes.

Ambos autores utilizan formas similares para entender a la comunidad, por ejemplo,
Gehl se enfoca en la escala humana y como puede ser promovida con la interaccion social.
Para lograr estos los disenadores deben observar los comportamientos que los habitantes
desarrollan en el espacio. Pallasmaa por su parte atribuye el éxito de un espacio publico

dependiendo de la empatia que pueden tener los disenadores para entender las experiencias



sensoriales de los habitantes, ademds sugiere realizar ejercicios de inmersion social para
entender el entorno. Ambos autores abogan por una comprension no solo del estado fisico
del lugar sino conjuntamente que el disefio busque el bienestar emocional y social de la
comunidad.

Por su parte Lynch (1976) y Koolhaas (2014) incorporan conceptos como las
narrativas colectivas y los simbolos presentes en la ciudad dentro de la planificacién
urbana. Estos ultimos autores proponen explorar la identidad comunitaria mediante el uso
de mapas mentales para entender las relaciones que los habitantes tienen con el espacio
publico.

Los cuatro autores proponen formas diferentes de abordar el disefio de los espacios
publicos. Pero esas formas coinciden en la inclusion de la apropiacion del espacio, ya sea
involucrando a los habitantes en talleres participativos. Con fichas de observacion,
entrevistas o haciendo un llamado s los disefiadores a no excluir estos lugares y dejarlos en
el olvido. La incorporacién de estas teorias e instrumentos de recoleccion de informacion
en los procesos de disefio permite al arquitecto involucrarse con la comunidad y con el
entorno de forma activa.

Los resultados de esta recopilacion bibliografica proponen un cambio en la
ensefianza de la arquitectura. Para entender las relaciones que suceden en el espacio, los
simbolos importantes para las comunidades. Entre otros aspectos que forman parte de la
apropiacion del espacio.

Asimismo, se abre un espacio para interrogantes sobre la relacion entre la
apropiacion del espacio y su incorporacion a la educacion: ;Como puede la apropiacion del
espacio mejorar la calidad de la educacion de entornos urbanos? ;Coémo los maestros

pueden involucrar a estudiantes y lograr una mayor participacion en la creacion de espacios



que fomenten las relaciones sociales y el aprendizaje de la comunidad? ;Cual es el rol de
las experiencias sensoriales en los procesos de disefio y como facilitan la conexion de los
habitantes con el espacio?

Mejorar la educacion respecto a los procesos urbanos mediante los estudios de la
apropiacion permite a los estudiantes ser observadores de los protagonistas que habitan el
entorno. Al involucrarse directamente con la comunidad se busca desarrollar empatia con
las necesidades de los habitantes y responsabilidad social con el entorno. Esta conexion
puede incorporar motivacion en el aprendizaje y el querer participar en las iniciativas
comunitarias.

Los docentes encargados de instruir estas clases pueden presentar estas perspectivas
a los estudiantes como una forma de fomentar la participacion ciudadana y que los disefos
de dichos espacios ademas de ser funcionales sean inclusivos, sostenibles y accesibles. Sin
embargo, esto implica mecanismos de ensefanza los cuales se pueden basar en las
herramientas encontradas en la revision bibliografica, las cuales se promueven aprendizaje
mas significativo.

Por ultimo, agregar las experiencias sensoriales en los procesos de disefio podria
brindar una percepcion de como los habitantes se relacionan con el espacio. Los procesos
de disefio que fomenten una mirada interna a la comunidad, que integren a los habitantes
pueden trascender en la experiencia educativa del estudiante, formando arquitectos que
sean conscientes del entrono que intervienen.

Conclusiones y recomendaciones
El capitulo aborda la apropiacion del espacio desde una perspectiva global, presentando
como diferentes asociaciones internacionales sugieren que contribuye a la salud de los

habitantes y el desarrollo sostenible, especificamente la Agenda 2030. Las ciudades al



presentar un crecimiento constante demandan espacios publicos que mejoren la
funcionalidad de esta y que aporten a la calidad de sus habitantes. La comprension de estos
temas es importante para formar profesionistas capaces de disefiar espacios que respondan a
las necesidades de los habitantes.

Para explorar las distintas dindmicas que abordan el tema se adopté una
metodologia basada en una revision bibliografica. Que comparo a autores clave que se
enfocan sus teorias en conceptos como el imaginario colectivo y las relaciones que se
forman en el espacio publico. Esto permitié profundizar en como los espacios publicos no
solo se deben disenar desde la funcionalidad. Sino que también el disefio debe obedecer a la
percepcion de los habitantes, se debe de estudiar el entorno para entender cémo se utilizan
y como son transformados por quienes los habitan.

De esta forma los autores proponen trascender mas alld de la arquitectura de los
aspectos funcionalistas, técnicos y de disefio para integrar las experiencias sensoriales a la
planificacion de los espacios publicos. Lograr ensefiar a los estudiantes como sobrepasar
los métodos tradicionales de disefio es vital para asegurar espacios que resguarden la vida
urbana de los ciudadanos.

De igual forma, el capitulo resalta los conceptos como el imaginario, las imagenes
colectivas, los espacios del olvido, los cuales aportan luz para entender la definicion de la
apropiacion del espacio. Estos conceptos incluyen subconceptos como los simbolos de la
ciudad, y las narrativas creadas alrededor de los espacios. En conjunto los conceptos
ayudan a que el disefio no solo se centre en la funcidon del lugar pero que vislumbre como el
espacio influye en el dia a dia de las personas. Y como ellas también influyen en el espacio

creando una relacion reciproca entre el habitante y el espacio. Para asi lograr que los



procesos de disefio aporten significado y sentido de pertenencia que los disefios aporten a la
vida de los ciudadanos.

Si se espera que las ciudades futuras sigan aumentando su poblacion, se necesitan
espacios publicos beneficien a la poblacion. Por tanto, la educacioén en arquitectura ya no
solo puede basarse en aspectos técnicos, ya que las problemadticas que se presentan
demandan alternativas de soluciones que incluyan las opiniones de quienes habitan las
ciudades.

De esta forma se proponen las siguientes medidas se pueden contemplar para lograr
cambios en la educacion de la arquitectura, en especial en los procesos de disefio. La
primera se refiere a la consideracion de experiencias sensoriales, esto para recalcar que la
educacion en disefio debe superar los parametros técnicos y funcionales. Como producto se
busca que los estudiantes desarrollen la capacidad de comprender como las personas
perciben el entorno, y como estas percepciones influyen en el disefo y la planificacion de
espacios publicos.

La segunda se trata de la participaciéon comunitaria y el disefio participativo y como
incorporar en la formacion de los estudiantes los métodos participativos para la co-creacion
del disefio y poder lograr un acercamiento y vinculacion con la comunidad. La tercera es
sobre la apropiacion del espacio, lograr que durante el proceso de disefio los estudiantes
sean conscientes de las necesidades y modificaciones que la comunidad ha desarrollado en
el entorno urbano.

Para finalizar, se da seguimiento a las preguntas formuladas en el texto que ayudan
a dar soporte a las medidas para implementar en la educacion antes presentadas. El
proposito es influir en la pedagogia que se usa para a ensefianza los procesos de disefo y

los contenidos que los programas de arquitectura tienen. Por otro lado, entender que la



empatia y las relaciones de los habitantes con el entrono pueden contribuir a los disefios de
espacios publicos.

1. (Como la empatia impacta en la comprension del disefio arquitecténico y con

esto genera espacios publicos que respondan a las necesidades de la comunidad?
En el disefio arquitectonico la empatia puede significar una alternativa para
comprender experiencias y el dia a dia de los habitantes. Ayuda a identificar las
necesidades de los diferentes grupos que habitan el espacio y con esto fomentar la
inclusion en el disefio. Otra forma de favorecer el disefio con la empatia es que, al
considerar las preocupaciones grupales, se genera una perspectiva social que
responde mejor a las necesidades de la comunidad por lo que el disefio puede
volverse flexible y accesible para todos.

2. (De qué forma puede la apropiacion del espacio publico por parte de los
habitantes reestructurar la forma en que se concibe el disefio urbano por parte de los
arquitectos?

La apropiacion ofrece portaciones valiosas al disefio urbano, por ejemplo, al observar
la apropiacion los arquitectos pueden detectar patrones de uso, culturales y cambios
sociales que sin conocer el sitio no se podria saber. La apropiacion demanda
espacios versatiles, dindmicos que ayuden a la comunidad que ademds de ser
funcionales sean flexibles y se adapten a los futuros requerimientos que puedan
surgir.

3. (Qué estrategias de ensefianza podrian implementarse en la formacion de los
arquitectos para que identifiquen los simbolos y significados que los habitantes le

atribuyen a los espacios publicos?



Las herramientas que se presentaron tienen algo en comun y es que pertenecen a los
métodos de investigacion cualitativa. Tanto las entrevistas como las observaciones
de campo y los talleres participativos son alternativas a incorporar en los procesos
de disefio. Estos métodos cualitativos permiten al estudiante detectar las
percepciones y narrativas colectivas que se construyen en los espacios publicos.

Otra forma de crear estrategias pedagodgicas es mediante la colaboracion entre disciplinas,
como se notd en la revision bibliografica no todos los autores pertenecen a la disciplina
arquitectonica. La colaboracion entre disciplinas como la sociologia, la antropologia, entre
otras podria abrir el panorama para una mejor compresion de la habitabilidad de los
espacios y el comportamiento de las personas.

Si bien los arquitectos deben desarrollar habilidades técnicas a lo largo de su carrera, las
problematicas de las ciudades en crecimiento demandan el desarrollo de otras habilidades.
Como la comprension de simbolos y dindmicas que suceden en el espacio, para crear
disefios que mejoren la vida urbana ademas de proteger la identidad y habitabilidad de las

comunidades.



Referencias

Alexander, C. (1976). Urbanismo y participacion: El caso de la Universidad de Oregon.
Gustavo Gili.

Gehl, J. (2014). Ciudades para la gente. Ediciones Infinito.

Koolhaas, R. (2014). Acerca de la ciudad . Gustavo Gili.

Lefebvre, H. (1976). Espacio y politica. El derecho a la ciudad II. Ediciones Peninsula.

Lynch, K. (1960). The image of the city. Technology Press & Harvard University Press.

Norberg-Schulz, C. (1998). Intenciones en arquitectura. Gustavo Gili.

Organizacion de las Naciones Unidas. (2017). Nueva Agenda Urbana.

ONU-Habitat. (2022, 29 de junio). Informe Mundial de las Ciudades 2022.
https://onuhabitat.org.mx/WCR/#Introduction-section

Padilla Llano, S. E. (2015). Produccion de espacio publico [X] participacion ciudadana: El
proyecto de espacio publico resultado de procesos de participacion ciudadana. Tesis
doctoral, Universidad de Barcelona.

Pallasma, J. (2006). Los ojos de la piel: La arquitectura y los sentidos. Gustavo Gili.

Pallasma, J. (2018). Esencias. Gustavo Gili.

Roy, A. (2005). Urban informality: Toward an epistemology of planning. Journal of the
American Planning Association, 71(2), pp. 147-158.

Segalés, J. J. (2014). ;Qué significa pensar desde América Latina? Hacia una racionalidad
transmoderna y postoccidental. Ediciones Akal.

Speck, J. (2012). Walkable cities. North Point Press.

Vidal Moranta, T., & Pol Urrttia, E. (2005). La apropiacion del espacio: una propuesta
teorica para comprender la vinculacion entre las personas y los lugares. Psicologia
para América Latina, 36.

World Health Organization. (2016). Urban green space and health: Intervention impacts

and effectiveness.



Capitulo 6

Repensando la arquitectura desde lo femenino: hacia un enfoque
inclusivo en la educacion y la practica

Estefania Nieto Montes '®, Josefina Cuevas Rodriguez”, Ce Tochtli Méndez
Ramirez”’

El feminismo como movimiento integral de caracter politico, social, académico, econdmico
y cultural, tiene como objetivo generar conciencia y establecer las condiciones necesarias
para transformar las relaciones sociales, promover la igualdad entre todas las personas y
erradicar cualquier forma de discriminacion o violencia hacia las mujeres (Varela, 2021).
Sus antecedentes globales se remontan al final del siglo XVIII, aunque su presencia
publica mas notable comenzd hacia finales del siglo XIX. A lo largo de su historia, el
feminismo ha adoptado maultiples enfoques, manifestando la existencia de diversos
feminismos en lugar de un tnico enfoque. Entre estas corrientes se encuentran el feminismo
liberal, radical, socialista, ecofeminismos, feminismo cultural y de la diferencia, feminismo
de la igualdad, comunitario y feminismos afrodescendientes, entre otros (Varela, 2021).
Tomando como referencia, el estudio de Flora Oswald y Reginald Adams (2021)
adoptar una perspectiva feminista en el analisis de la sociedad y las relaciones de poder es
fundamental porque cuestiona y desafia las estructuras patriarcales que han dominado
historicamente las dinamicas sociales, politicas y economicas. Esta vision critica permite

desmantelar los sistemas de poder que perpetiian la desigualdad de género y la opresion,
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promoviendo una transformaciéon que beneficia no solo a las mujeres, sino a todas las
personas marginadas.

Un enfoque feminista pone énfasis en visibilizar las experiencias, voces y realidades
de aquellos que han sido excluidos o silenciados sistematicamente, en este caso se trata con
énfasis especial lo relativo a las mujeres. De esta forma, no solo se denuncia la
discriminacién, la violencia y la inequidad, sino que también ofrece alternativas para
construir una sociedad mas justa e inclusiva, donde las relaciones de poder sean equitativas
y respeten la diversidad. Este andlisis amplia la comprension de la opresion, al considerar
que el género interactua y se entrelaza con distintos factores como son la raza, clase,
etnicidad y orientacion sexual, creando formas complejas de marginalizacion.

Llevar esta perspectiva a la ensefianza de la arquitectura es crucial pues permite
repensar el diseflo, los espacios y las politicas urbanas desde una Optica que visibiliza y
cuestiona las desigualdades de género presentes en el entorno construido.
Tradicionalmente, la arquitectura ha sido dominada por enfoques patriarcales que
privilegian las experiencias masculinas, dejando de lado las necesidades y voces de las
mujeres y otros grupos vulnerables pertenecientes a diversos grupos.

Incorporar esta perspectiva, ademds de enriquecer el proceso de disefio, también
promueve una mayor inclusion y equidad en la préctica arquitectonica. Como sefala Zaida
Muxi (2018), debido a que los espacios, ya sean urbanos o habitacionales, se planifican,
organizan y ejecutan sin cuestionar los paradigmas de disefio tradicionales, la vida
cotidiana de las mujeres se ve afectada en cuestiones como la movilidad o la seguridad. En
este caso el feminismo, puede ser un factor detonador que lleve al disefio de entornos mas

amables, inclusivos y seguros para todos y todas.



Asimismo, Josep Maria Montaner habla de la importancia de integrar conceptos
criticos y sociales en la ensefianza de la arquitectura, destacando cémo los proyectos
arquitectonicos deben responder no solo a criterios técnicos, sino también a las dindmicas
sociales y politicas del entorno (Montaner, 2023). Una perspectiva feminista, alineada con
esta vision critica, permite reflexionar sobre la manera en que las estructuras de poder se
materializan en el espacio y cémo estas pueden ser desafiadas y reconfiguradas para
garantizar justicia espacial.

El feminismo también invita a cuestionar los canones tradicionales de la profesion,
promoviendo una vision mas plural y diversa que abogue por la igualdad de género en el
acceso a la vivienda, la participacion en el disefio de ciudades y la propia estructura de la
profesion arquitectonica. Esto es especialmente relevante en contextos como el mexicano,
donde la experiencia de la mujer en la vivienda revela desigualdades estructurales que
requieren de una aproximacion desde la perspectiva de género.

Integrando la Perspectivas de Género y el Feminismo en la Formacion Arquitectonica
para una Practica Transformadora

Si se integra el feminismo en la ensefianza de la arquitectura no solo se transforma la

disciplina, sino que también se permite la aplicacion de soluciones mas inclusivas y justas

que reflejen la diversidad y complejidad de nuestras sociedades actuales.

La arquitectura es un reflejo de las dinamicas de poder, y perpetiia estereotipos de
género. “La arquitectura simboliza una forma de control que se extiende por toda la
realidad cultural y social y permite entender que no solamente son muros los que ejercen un
control sobre los cuerpos” (Aman, Grigoriadou y Medina, 2018, p.210).

Al igual que en otras disciplinas, en arquitectura "el lenguaje transmite valores y, en

el idioma espafiol, al tener género gramatical, se utiliza el masculino por defecto. Esto



invisibiliza a las mujeres en las contribuciones colectivas, lo que ha contribuido durante
siglos al borrado de las mujeres en la historia" (Muxi, 2018, p.10). Este fendmeno es
conocido como genericidad. En este contexto, la genericidad es parte del problema, ya que
las mujeres que desarrollan y generan arquitectura no son consideradas ni en sus
necesidades especificas, derivadas de su cuerpo sexuado (este término hace referencia a lo
propuesto por autoras como Celia Amorés, Marcela Lagarde y de los Rios, Serfina
Amoroso y Rita Seagato), ni en sus aportes como profesionales de la disciplina.

Un ejemplo de esta falta de representacion de la mujer que lleva a la genericidad,
puede verse en la aplicacion del hombre como sustituto del ser humano se ejemplifica de
manera clara y grafica en el Modulor, propuesto en 1948. A través de este sistema, busco
racionalizar el disefio arquitectonico y sistematizar eficientemente las medidas en funcion
del cuerpo humano, adoptandose como un sistema antropométrico. El Modulor representa a
un hombre de 183 cm de altura, basado en las proporciones de la seccion durea (Nomdedeu,
2023). Esa implementacion del Modulor de Le Corbusier, se tom6é como base para
establecer un estandar para las dimensiones a las cuales deberia de ajustarse el proyecto de
vivienda de la modernidad.

El modulor excluy6 las necesidades y caracteristicas de las mujeres, tanto como
arquitectas o disefiadoras, como en su rol de habitantes de los espacios que este sistema
pretendia racionalizar. Al centrarse exclusivamente en el cuerpo masculino como referencia
para el disefio de espacios arquitectonicos, el Modulor contribuye a la perpetuacion de un
sesgo patriarcal en la arquitectura. En primer lugar, para las mujeres como habitantes, el
problema es evidente. La aplicacion del Modulor ha dado lugar a la creacion de espacios
que no consideran las diferencias fisicas entre hombres y mujeres, como las alturas de los

muebles, las dimensiones de los bafios y cocinas, o la accesibilidad de ciertos espacios. Esta



estandarizacion ignora las necesidades ergondémicas de las mujeres, quienes a menudo son
de menor estatura o tienen diferentes requerimientos en cuanto a su interacciéon con el
entorno construido. El resultado es que muchos espacios disefiados bajo los principios del
Modulor resultan incomodos o poco funcionales para una parte significativa de la
poblacion.

Como segundo aspecto, para las mujeres arquitectas o disefiadoras, el Modulor
representa un obstaculo para proyectar espacios que consideren sus propias experiencias
corporales y las de otras personas no conformes al estdndar masculino. El enfoque
universalista que toma al cuerpo del hombre como norma, se niega la pluralidad de cuerpos
y experiencias que conforman la sociedad. Como sefala Zaida Muxi, el lenguaje y las
normas del diseno en arquitectura reflejan y transmiten valores patriarcales que
invisibilizan las aportaciones de las mujeres. En este contexto, el Modulor puede ser
interpretado como una herramienta que relega a las mujeres a un papel secundario en la
profesion, pues las medidas y proporciones del cuerpo masculino se presentan como la
referencia absoluta para el disefo, desestimando la relevancia de otras corporalidades.

Al imponer una vision normativa del cuerpo y del espacio basada en el hombre, se
perpetua la idea de que la experiencia masculina es la Unica vélida o relevante para el
disefio arquitectonico. Esto refuerza una cultura de exclusion y desigualdad en la que los
espacios habitacionales y urbanos replican una jerarquia de poder, en donde las necesidades
de las mujeres quedan desatendidas. Esta problematica se vuelve aun mas critica cuando se
considera que los espacios habitados por las mujeres, como los hogares, son muchas veces
donde ellas pasan la mayor parte de su tiempo, desde un contexto en el cual los roles de
género tradicionales han sido predominantes. Como consecuencia, al no disefiar para estas

experiencias, se refuerza la desigualdad en el acceso y disfrute del espacio.



En este sentido, desde una perspectiva social que tiene como base los usos y
costumbres heredados, las dinamicas que se producen en los espacios han dado lugar a
arquitecturas divididas. La vida publica se asocia al hombre, quien percibe el exterior como
una extension de su representacion publica y la de su familia. Bachelard refiere que los
hombres solo saben construir desde el exterior, ya que la calle es su espacio natural de
referencia (Espegel, 2021).

Por otro lado, en lo referente a la vida privada, se podria afirmar que la vivienda
representa la forma arquetipica de la arquitectura asociada a la mujer (Espegel, 2021, p.15),
ya que antropoldégicamente ha sido interpretada como un simbolo femenino vinculado a la
matriz y al cobijo. Desde tiempos ancestrales, la vivienda ha sido vista como un espacio
protegido, intimo y cerrado, funciones que culturalmente se han relacionado con los roles
de las mujeres en la reproduccion y el cuidado, reforzando la idea de que su dominio
natural se encuentra en el hogar (Amorods, 1994). Esta vision estd profundamente arraigada
en las estructuras patriarcales que han asignado a las mujeres la responsabilidad de los
espacios privados, mientras que los hombres son los actores dominantes en los espacios
publicos.

Esta asociacion entre la mujer y la vivienda ha llevado a esa division simbolica y
practica de los espacios arquitectonicos: el hogar, como esfera privada, ha sido
historicamente definido y controlado por lo femenino, mientras que el espacio publico ha
sido visto como dominio masculino. Gaston Bachelard (1965), sugiere que la casa es el
refugio y matriz de la vida interior, donde las mujeres, debido a los roles que les han sido
asignados, han desarrollado una relacion profunda y personal con el entorno doméstico. No
obstante, esta relacion ha sido impuesta y limitante, reduciendo la participacion de las

mujeres en la vida pablica y en la creacidn de la arquitectura misma.



Durante siglos, la mayoria de las viviendas se han disefiado y adaptado en funcion
de las tareas tradicionalmente asignadas a las mujeres, como son aquellas relativas a los
quehaceres domésticos y el cuidado de los hijos. Esto ha perpetuado una arquitectura que,
en muchos casos, refuerza los roles de género tradicionales a traves del disefio y percepcion
de los espacios, consolidando la imagen de la mujer como cuidadora y relegandola asi a la
esfera doméstica.

La separacion tanto en tiempo como en espacio entre las actividades productivas y
reproductivas, junto con la diferenciacion simbolica de roles de género en las jerarquias
socio-culturales, han estado intrinsecamente interconectadas a lo largo de la historia. Con
ello se denota que el espacio es mas que un simple factor en la construccion social de
identidades (Amoroso y Garrido, 2023).

La intima relacion que existe entre las mujeres y los hogares, se debe a todo aquello
que es relativo a los cuidados, mismos que bajo los esquemas tradicionales, asocian a las
mujeres a las labores de servicio y cuidados que pasan a ser un trabajo invisible (Lagarde,
2022). El deber ser de la mujer, se vincula al estereotipo madresposa (Lagarde, 2022),
donde se cumple con usos y costumbres de la masculinidad, y por tanto de forma
tradicional son las mujeres quienes se encargan de organizar lo privado, familiar y
domeéstico.

En nuestra sociedad actual, tanto como por oportunidad como por necesidad, mujeres y
hombres pueden tener iguales responsabilidades y cargas sociales. Sin embargo, es posible
ver que para el caso del hogar la reparticion de trabajo no resulta equitativa, pues las
mujeres se ven obligadas a doblar sus esfuerzos tanto en el trabajo publico como el privado:

para las mujeres una doble vida representa una doble jornada (Lagarde, 2022). Esto



ultimo, puede verse en estudios recientes, como son el Argumenario Feminista de Julia
Salander (2024), o en el Atlas de la Geografia Feminista de Joni Seager (2018).

Los estudios de Salander (2024) y Seager (2018), ofrecen datos rigurosos que
evidencian las desigualdades a las que se enfrentan las mujeres en la vida diaria. Seager
trata el contexto global haciendo uso de mapas con datos duros, porcentajes y estadisticas
que permiten hacer una comparativa visual. Mientras que Salander, ademas de lo universal,
trata lo especifico a los contextos espafiol y mexicano por medio de argumentos claros, que
toman como base teorias y fuentes confiables. Ambos textos buscan hacer que las
experiencias de las mujeres sean reconocidas.

La arquitectura, con esta forma estereotipada de disefiar que replica de los modelos,
formas y estandariza la vida ha contribuido a mantener una distribucion desigual de roles
entre hombres y mujeres. Este es uno de los paradigmas que es necesario transformar si se
quiere transitar hacia entornos mas habitables, inclusivos, sensibles a las necesidades de
género, y adaptados a las diferentes necesidades de cada uno.

Arquitectas y disefiadoras se comprometen a mejorar las dificiles condiciones en las
que las mujeres realizan sus labores y a aliviar su carga mediante el andlisis y la
experimentacion en el espacio habitable. Las mujeres conocen profundamente su entorno
doméstico, por lo que son capaces de identificar y responder a las necesidades de sus

familias de manera creativa y eficaz.

La mirada femenina internacional en la arquitectura moderna
La Bauhaus, fundada en 1919 por Walter Gropius en Alemania, revolucion6 el enfoque
pedagodgico y creativo de las artes, el disefio y la arquitectura (Frampton, 2014). Aunque

inicialmente se promovié como una escuela inclusiva que daba la bienvenida tanto a



hombres como a mujeres, en la practica las mujeres enfrentaron restricciones que limitaban
su acceso a ciertas disciplinas, particularmente la arquitectura. Sin embargo, varias mujeres
lograron destacar en este campo, dejando trazos clave en proyectos clave como la Casa Am
Horn, construida en 1923 para la primera gran exposicion de la Bauhaus en Weimar.

Entre las mujeres que hicieron importantes contribuciones se encuentran Alma
Siedhoff-Buscher (1899-1944), disefiadora de interiores y muebles, destacada por su trabajo
en el disefio infantil y sus creativos juguetes modulares creados en la Bauhaus; Marianne
Brandt (1893-1983), pionera en el disefio industrial, famosa por sus iconicos objetos
metalicos y ldmparas funcionales que ain hoy inspiran a muchos disefiadores; y Gunta
Stolzl (1897-1983), quien fue maestra y directora del taller textil de la Bauhaus, ademas de
mostrar un profundo interés en el disefio de espacios habitables y como el tejido podia
integrarse en el entorno arquitectonico.

Sin embargo, mujeres como Friedl Dicker (1898-1944), quien combiné el arte, la
pedagogia y el disefio de interiores para crear espacios mas accesibles y humanos, y Lilly
Reich (1885-1947), colaboradora de Ludwig Mies van der Rohe y destacada en el disefio de
interiores y mobiliario, incursionaron en aspectos mas cercanos a la arquitectura y el disefio
de vivienda. Ambas desafiaron las barreras impuestas tanto por la Bauhaus como por la
sociedad de la época, donde el papel de las mujeres en las actividades profesionales, la
arquitectura y el diseflo estaba limitado a ciertas disciplinas.

La Casa Am Horn (1923), un prototipo experimental de vivienda, realizada como
proyecto colaborativo, reflejo los principios de la Bauhaus, centrados en la funcionalidad,
la simplicidad y el uso racional del espacio. Aunque fue dirigida por el arquitecto Georg
Muche, mujeres como Alma Siedhoff-Buscher participaron en el diseno interior y

mobiliario, aplicando sus ideas innovadoras sobre espacios modulares y flexibles. La



importancia de la Casa Am Horn no solo reside en que fuera primer edificio completamente
disefiado bajo los principios de la Bauhaus, sino porque integraba enfoques
interdisciplinarios, en los que el disefio y la arquitectura no se concebian de forma aislada,
sino en dialogo constante con las necesidades humanas (Alvarez, 2021).

Este proyecto representd un avance en la integracion de mujeres en la arquitectura y
el disefio, permitiéndoles aportar sus perspectivas a una obra que marcd un hito en la
historia de la vivienda moderna. La Casa Am Horn sigue siendo un ejemplo clave de cémo
los ideales de la Bauhaus buscaban transformar los entornos habitacionales, en sintonia con
las exigencias de una sociedad cambiante y mas inclusiva. Sin embargo, esta perspectiva se
encuentra enfocada en las mujeres como creadoras del espacio.

En cuanto al proyecto arquitectonico, la casa Am Horn, fue concebida como una
vivienda unifamiliar basada en un esquema espacial sencillo, con una estética sobria. De
planta cuadrada, cubiertas casi planas y simpleza volumética, considera al interior un
espacio central en torno al cual se distribuyen las habitaciones: una habitacion para el
padre, otra para la madre y una para los hijos, ademas de una cocina, comedor, espacio de
trabajo y estudio, vestibulo y una habitacion para invitados. Asi, el 4rea de estar quedaba
completamente aislada del exterior. Ademas, contaba con un segundo nivel, que abarcaba
casi la mitad de la planta baja. Este nivel, accesible por una escalera en el recibidor, incluia
habitaciones de servicio, lavanderia, trastero y una sala de calderas (Alvarez, 2021).

La planta, se dispuso con para transmitir /a nueva conciencia moderna sobre el
papel de la mujer y la infancia. Esto marcé un hito en la arquitectura residencial al
demostrar que la arquitectura moderna podia ser funcional y confortable para toda la

familia. Sin embargo, el disefio de la casa Am Horn también revela los recorridos



propuestos para los habitantes: para la mujer, una cadena de tareas domésticas a realizar;
mientras que para el hombre, se asocia con el descanso y la recreacion.

Para tratar a la casa Am Horn, hay que tener en cuenta el entorno en el que fue
desarrollado. Este proyecto atendid a la sociedad y los valores de la familia tradicional
alemana de los afos 20, por lo que se puede interpretar que, aunque el disefio buscaba
racionalizar y hacer mas eficientes las tareas relacionadas con la maternidad, las cuales
formaban parte de las labores domésticas que la mujer de esa época debia asumir (Alvarez,
2021), también se puede percibir una subordinacion implicita de la mujer. Esto se evidencia
al examinar la ubicacion de su zona de descanso y cémo se relaciona con el resto de los
espacios de la vivienda.

En oposicion, la habitacion del padre de familia se conecta directamente con un
despacho o area de estudio. Estas relaciones entre el individuo y los espacios no solo
muestran una organizacidon espacial y funcional, sino que también revelan dindmicas
sociales implicitas. El proyecto no solo responde a las necesidades del entorno, sino que, de
manera sutil, plantea una propuesta de vida especifica. Con ello, surge la necesidad urgente
de cuestionar la vigencia del modelo de vivienda contemporaneo, especialmente en una
sociedad en constante transformacion.

En este contexto, se puede interpretar que el proyecto de vivienda ofrece a la mujer, en su
rol de habitante, una propuesta de vida que estd intrinsecamente ligada a las tareas
domésticas y al trabajo de cuidados. El disefio arquitectonico, mas alld de ser una simple
distribucion funcional de espacios, define también las actividades y dindmicas que la mujer
debe asumir dentro del hogar. Al organizar y delimitar areas especificas para las tareas del

hogar, como la cocina, las habitaciones o los espacios de servicio, se refuerzan los



paradigmas sociales de que el papel de la mujer estd asociado principalmente al
mantenimiento del hogar y al cuidado de los demaés.

De este modo, el disefio arquitectonico no solo facilita ciertas funciones, sino que
también perpetia la asignacion de roles de género tradicionales. Este tipo de propuestas
arquitectonicas, aunque pudieran parecer neutrales, en realidad tienen implicaciones
profundas en la vida de quienes habitan dichos espacios, especialmente a las mujeres, al
limitar sus opciones de desarrollo fuera del ambito doméstico y reforzar su papel como
cuidadoras y gestoras del hogar. Destacando asi la relevancia de cuestionar a la arquitectura
como una disciplina que sigue replicando estas dindmicas, para transitar hacia propuestas
que promuevan la equidad de género y reflejen una visidon mas inclusiva y diversa de la
vida cotidiana.

Las mujeres de la Bauhaus no fueron las tnicas que dejaron una impronta visible en
la arquitectura; su legado se entrelaza con el de muchas otras figuras femeninas que, a lo
largo del tiempo, hicieron valiosas contribuciones a la disciplina. Arquitectas como Eileen
Gray, Charlotte Perriand, Alison Smithson, Aino Marsio Aalto y Margarete
Schiitte-Lihotzky aportaron una vision distinta y revolucionaria que desafidé las normas
establecidas de su época.

La obra de estas mujeres, a la fecha represnta el reflejo de la importancia de la
mirada femenina en la arquitectura, demostrando (en una disciplina que de forma historica
es dominada y gobernada por hombres) que se requiere la inclusion de diversas voces si lo
que se pretende es lograr a través de la arquitectura espacios mds justos, equitativos y
adaptados a las realidades de todos los habitantes. Esto ultimo gracias a sus trabajos que
contienen sus percepciones y conocimientos sobre el hogar, la ciudad y las dinamicas

sociales.



Eileen Gray (1878-1976), fue pionera en el disefio de interiores y mobiliario, y su
enfoque moderno y funcional influy6 en proyectos arquitectonicos iconicos como la villa
E-1027 (1929), que redefini6 el concepto de vivienda como un espacio flexible, que fuera
adaptable a las necesidades humanas (Sellers, 2021). Charlotte Perriand (1903-1999)
colabor¢ estrechamente con Le Corbusier y Pierre Jeanneret, destacandose en el disefo de
mobiliario innovador como la Chaise Longue, pero también aportd una sensibilidad social a
la arquitectura, buscando humanizar los espacios habitados y adaptarlos a las necesidades
de las personas (Espegel, 2021).

Alison Smithson (1928-1993), por su parte, tuvo un rol decisivo en el desarrollo del
brutalismo y en la redefinicién de la arquitectura posguerra, con proyectos como la Robin
Hood Gardens, poniendo énfasis en la interaccion entre el entorno urbano y las personas
(Capdevila, 2019). Aino Marsio Aalto (1894-1949), junto con su esposo Alvar Aalto,
influy6 profundamente en el disefio escandinavo, abogando por la funcionalidad, el uso de
materiales naturales y una estética que equilibraba lo practico con lo bello, como se refleja
en su trabajo en la casa Aalto (Sellers, 2021).

Finalmente, Margarete Schiitte-Lihotzky (1897-2000), la primera arquitecta mujer
de Austria, revolucion6 la organizacion del espacio doméstico con su disefio de la Cocina
de Frankfurt (1926), un modelo compacto y eficiente que marcé un hito en la
modernizacion de las viviendas urbanas, optimizando el trabajo doméstico y mejorando las
condiciones de vida de las mujeres (Espegel, 2021).

Aunque los aportes de todas estas arquitectas han influido de manera significativa
en la produccion arquitectonica, el enfoque de Margarete Schiitte-Lihotzky forma parte de
nuestra vida diaria. Schiitte-Lihotzky, realizd contribuciones notables a la modernizacion

del espacio doméstico. Su disefio mas emblematico, la Cocina de Frankfurt, fue una



innovacion que marco un antes y un después en la arquitectura residencial. Este proyecto,
concebido para mejorar la eficiencia y lo funcional en espacios reducidos, se basd en
principios de ergonomia y racionalizacion del trabajo doméstico (Espegel, 2021).
Schiitte-Lihotzky no solo revoluciond el disefio de la cocina, sino que también abord6 las
cuestiones sociales relacionadas con el papel de la mujer en el hogar, proponiendo un
espacio que facilitara las tareas domésticas en un contexto de transformaciéon social y
urbana.

Este disefio compacto y funcional, desarrollado en los afos 1920, fue una respuesta
a la necesidad de optimizar el espacio en las viviendas urbanas y reducir el tiempo que las
mujeres dedicaban a las labores del hogar. Basada en principios de ergonomia y
organizacion eficiente, la cocina permitia a las mujeres realizar las tareas cotidianas de
forma mas rapida y con menos esfuerzo, facilitando una mayor autonomia en su tiempo
libre. Schiitte-Lihotzky, aunque no era explicitamente feminista, estaba comprometida con
la idea de que el disefio arquitectonico podia y debia mejorar la vida de las mujeres, quienes
tradicionalmente cargaban con el peso de los cuidados y el trabajo doméstico.

Su trabajo refleja una profunda comprension de las necesidades cotidianas de las
personas, en especial de las mujeres, en un momento en que el disefo arquitectonico estaba
mayormente orientado hacia la produccion industrial y urbana. Margarete Schiitte-Lihotzky
no solo dejé un legado arquitectonico tangible, sino que también abrid caminos para que
futuras generaciones de mujeres arquitectas pudieran participar y ser reconocidas en una
profesion que histéricamente las habia excluido.

El trabajo de Schiitte-Lihotzky y el de la feminista y antropdloga Marcela Lagarde y
de los Rios (1948) puede relacionarse, pues ambos refieren a la importancia de mejorar las

condiciones del trabajo doméstico y de cuidados, con el fin de liberar tiempo y generar



independencia para las mujeres. Aunque sus aportes surgen desde disciplinas diferentes,
ambas comparten la preocupacion por las dindmicas de género en el hogar y su impacto en
la vida de las mujeres.

Por su parte, Marcela Lagarde y de los Rios reflexiona de manera critica sobre el
trabajo de cuidados y sobre la carga desigual de labores impuesta a las mujeres. Para
Lagarde, la division del trabajo dentro del hogar y los cuidados estd directamente
relacionada con la opresion y subordinacion de las mujeres, lo que limita su autonomia y
libertad. Lagarde argumenta que las mujeres son socialmente condicionadas a priorizar las
necesidades de los demas, lo que afecta su tiempo, sus oportunidades de desarrollo personal
y su independencia econdmica, esto lo define como el ser-de-los-otros (Lagarde, 2022).
Lagarde defiende la importancia de valorar el trabajo doméstico y de cuidados como una
parte esencial de la economia y la vida social, pero también aboga por su redistribucion
equitativa entre hombres y mujeres, y por la creacion de politicas publicas que apoyen a las
mujeres en su acceso a oportunidades fuera del &mbito privado.

Ambas, desde sus respectivos campos, coinciden en la necesidad de transformar las
dindmicas del hogar. Schiitte-Lihotzky lo hizo proponiendo un disefio que facilitara la
eficiencia en el trabajo doméstico, disminuyendo la carga tanto fisica como de tiempo para
las mujeres. Lagarde, desde un enfoque mas sociopolitico, subraya que para alcanzar la
equidad de género, es fundamental repensar el valor y la distribucion del trabajo de
cuidados, asi como liberar a las mujeres del cautiverio que este implica.

En este sentido, la cocina de Frankfurt disenada por Schiitte-Lihotzky puede
interpretarse como una herramienta que, en su contexto, contribuy6 a un proposito analogo
al que expone Lagarde: liberar a las mujeres del tiempo que el trabajo doméstico les exigia,

brinddndoles mas espacio para desarrollar otras actividades y avanzar hacia una mayor



independencia. Sin embargo, tanto el disefio arquitectonico como el cambio de las
estructuras sociales y econdmicas deben actuar conjuntamente para garantizar que las
mujeres realmente puedan aprovechar ese tiempo y esas nuevas oportunidades.

Como es posible observar, existe una estrecha relacion entre la creacion de espacios
arquitectonicos sensibles al género. Esta relacion se encuentra directamente vinculada con
los ideales y objetivos del feminismo ya que buscar visibilizar y eliminar las desigualdades
estructurales que afectan a las mujeres y a otros grupos que han sido relegados. La
disciplina de la arquitectura requiere repensar los espacios que interviene (en sus distintas
escalas) desde una perspectiva inclusiva, considerando la integracion de multiples voces,
para lograr espacios mas justos, adecuados y respetuosos con y para todos los seres vivos.

El feminismo tienen entre sus maximas el principio de equidad (Varela, 2021), el
cual puede llevarse al terreno de la arquitectura a través de la produccion de entornos que
promuevan la igualdad de oportunidades, se facilite el acceso tanto a recursos (tanto
economicos, fisicos, psicoldgicos..) como a espacios funcionales en los distintos entornos
de la vida. Los espacios sensibles al género cuestionan la tradicional division sexual del
trabajo y los roles de género asociados a ciertas areas del hogar o la ciudad, desafiando
estructuras patriarcales que relegan a las mujeres a los &mbitos domésticos y de cuidado.

Ademas, los ideales feministas de autonomia y empoderamiento (Varela, 2021 y
Lagarde, 2022) encuentran una expresion directa en la arquitectura cuando se disefian
viviendas, oficinas o espacios publicos que facilitan la vida cotidiana de las mujeres,
otorgandoles mas tiempo libre, mayor movilidad y acceso seguro a los servicios. Es por
esto que al producir espacios sensibles al género no s6lo son las mujeres quienes se
benefician, sino que al integrar los ideales fundamentaes del feminismo, se ve favorecida la

sociedad en su totalidad.



La mirada femenina en la disciplina del México contemporaneo

En el contexto de la arquitectura contemporanea mexicana, el trabajo de mujeres
arquitectas ha sido reconocido y a la vez ha impactado de forma significativa tanto en el
ambito nacional como internacional. Las trayectorias y proyectos de arquitectas como
Rozana Montiel (1972), Tatiana Bilbao (1972), Frida Escobedo (1979), Fernanda Canales
(1974) y Gabriela Carrillo (1978), entre otras, no solo han transformado el imaginario que
se tiene de la participacion de las mujeres en el campo de la arquitectura, sino que han
aportado una perspectiva distinta a la disciplina, gracias a pautas de disefio que trasgreden
los paradigmas tradicionales, abriendo asi el discurso sobre temas como el disefio urbano,
la habitabilidad y la inclusion social.

Rozana Montiel destaca por su orientacion a la rehabilitacion y transformacion de
espacios publicos, con un énfasis particular en la creacion de entornos mas habitables y
equitativos para comunidades segregadas. A través de proyectos como Common-Unity y La
Escuelita, Montiel ha mostrado cémo la arquitectura puede convertirse en una herramienta
que mejore la cohesion social y para la regeneracion urbana (Montiel, s.f.). El trabajo de
Rozana Montiel estd orientado al enfoque participativo, mediante el cual se busca
involucrar a los habitantes durante el proceso de disefo, reflejando asi una sensibilidad
hacia la integracion de las necesidades y experiencias de los distintos habitantes. Al disefiar
espacios inclusivos que fomentan el sentido de pertenencia, Montiel logra desafiar la idea
de que la arquitectura esta reservada para unos pocos privilegiados, abriendo el didlogo a

quienes generalmente no son escuchados.



Tatiana Bilbao ha sido una de las arquitectas mas influyentes en el escenario global
gracias a su trabajo con la vivienda social y su vision integral de la arquitectura,
combinando funcionalidad, estética y sostenibilidad. Con proyectos como la Casa Apan
(que forma parte del Laboratorio de Vivienda INFONAVIT) busca no solo brindar
soluciones habitacionales asequibles, sino también empoderar a las comunidades a través
del disefio (Bilbao, s.f.). Bilbao incorpora un enfoque que prioriza el bienestar de los
usuarios, respondiendo a sus necesidades cotidianas y explorando formas sostenibles de
construir. Su trabajo pone en evidencia una conciencia critica hacia el entorno natural y
social, cuestionando los sistemas de produccion masiva de vivienda que ignoran las
particularidades del habitante.

Frida Escobedo, conocida por ser una de las voces mas jovenes e influyentes de la
arquitectura mexicana contemporanea, ha trabajado en la interseccion de la arquitectura, el
arte y el disefio urbano. Uno de sus proyectos mas iconicos es el Serpentine Pavilion 2018
en Londres, donde introdujo el concepto del tiempo y el espacio en relacion con la
arquitectura, abordando cuestiones de memoria y percepcion (Escobedo, s.f.). Escobedo ha
demostrado que la arquitectura puede ser un vehiculo para la reflexion critica sobre el
espacio publico y las estructuras de poder. Su obra explora como los espacios urbanos
temporales y permanentes influyen en la manera en que las personas interactian, haciendo
eco de una vision feminista que desafia las formas de ocupacion patriarcales y controladas
por el capital en las ciudades.

Fernanda Canales ha destacado tanto en el ambito académico como en la practica
profesional. Su investigacion sobre vivienda y disefio urbano en México ha puesto de
relieve las condiciones de desigualdad que atraviesan la construccion de la ciudad y los

espacios habitacionales. Ademds de su trabajo y aportes en investigacion, Canales aboga



por la creacién de viviendas que respondan a las necesidades reales de los habitantes y que
estén disefiadas desde una perspectiva inclusiva. Su obra destaca por un anélisis critico de
los contextos sociales, econdmicos y politicos que afectan a la arquitectura, lo que la lleva a
desarrollar proyectos que buscan democratizar el acceso a espacios dignos (Canales, s.f.).

Gabriela Carrillo, reconocida por su sensibilidad hacia el entorno y las personas, ha
trabajado en proyectos de infraestructura publica que buscan transformar las dindmicas
sociales desde la arquitectura. Sus proyectos mas significativos contemplan mercados y
espacios publicos (Carrillo, s.f.), donde demuestra como el disefio puede ser un factor que
interviene en el acceso a la justicia y el respeto a los derechos humanos. Carrillo logra
articular espacios que no solo son funcionales, sino que también generan una atmdsfera de
dignidad y respeto para sus usuarios. Esta atencion al bienestar y la seguridad de los
ocupantes, especialmente de las mujeres, en entornos en los cuales tradicionalmente han
sido vulnerables, es un ejemplo del impacto que una perspectiva de género puede tener en
la arquitectura contemporanea.

La Importancia de la Mirada Femenina en la Arquitectura

La participacion de las mujeres de la arquitectura moderna, ha sido un parteaguas para
hablar de la mirada femenina en la arquitectura del pasado, del presente y del futuro.
Gracias a que desafiaron los paradigmas establecidos por la sociedad de su época, ha sido
posible ampliar los limites de la disciplina de la arquitectura. Eileen Gray, Charlotte
Perriand y Margarete Schiitte-Lihotzky influyeron en la organizacion del espacio domestico
y urbano. Su trabajo transform6 la manera en que hoy concebimos el disefio, la
funcionalidad y habitabilidad de espacios mas equitativos.

La obra contemporanea de las arquitectas mexicanas mencionadas con anterioridad,

refleja como la mirada femenina en la arquitectura no solo se refiere a una representacion



mas equitativa de las mujeres en la profesion, sino también a la creacion de espacios que
promuevan la inclusion y la justicia social. Sus proyectos se cuestionan y critican temas
relacionados con la vivienda, el espacio publico, la sostenibilidad y la equidad,
respondiendo a los ideales feministas de autonomia, empoderamiento y cuidado
comunitario.

La mirada femenina en la arquitectura contemporanea mexicana redefine las formas
en que las personas interactian con su entorno, ofreciendo propuestas que desafian las
normas establecidas y abren nuevas posibilidades para una arquitectura mas sensible,
inclusiva y humana. En este contexto, estas arquitectas no solo estan transformando el
paisaje construido, sino que también establecen pautas para un futuro donde la arquitectura
sea una herramienta de cambio social.

La mirada femenina interviene en todos los aspectos de nuestra vida, y permite que se
transite hacia disciplinas con un enfoque social, integral, sostenible y representativo de todo
lo diverso de la sociedad contemporanea.

Métodos
Para la metodologia se ha aplicado un enfoque cualitativo que, con por medio de un analisis
critico de los estudios de género y el feminismo se ha centrado y aplicado a la arquitectura.
La investigacion se realizd en tres etapas: la revision bibliografica y documental, el andlisis
de casos de estudio y un enfoque critico-analitico.
Revision bibliografica y documental
Se realiz6 un andlisis exhaustivo de literatura académica, incluyendo libros, articulos
cientificos, y fuentes historicas. Este analisis abarcd temas clave como los fundamentos del
feminismo, su interaccidn con la arquitectura, y las contribuciones historicas y

contemporaneas de mujeres arquitectas. Se incluyeron textos de autores como Marcela



Lagarde, Gaston Bachelard, Josep Maria Montaner y Zaida Muxi, ademas de
investigaciones especificas sobre proyectos arquitectonicos sensibles al género.

Analisis de casos de estudio documental

Se seleccionaron ejemplos emblematicos de proyectos arquitectonicos realizados por
mujeres 0 que integran una perspectiva feminista. Los casos abarcan obras histdricas como
la Casa Am Horn y la Cocina de Frankfurt de Margarete Schiitte-Lihotzky, asi como
proyectos contemporaneos de arquitectas mexicanas como Rozana Montiel, Tatiana Bilbao
y Frida Escobedo. Estos casos fueron analizados desde su concepcion y disefio hasta sus
implicaciones en términos de inclusion, equidad y justicia espacial.

Enfoque critico-analitico

Se aplico un marco teodrico basado en el feminismo interseccional para interpretar como las
estructuras de poder, los roles de género y las normas sociales se materializan en el espacio
arquitectonico. Este analisis permitid identificar patrones y dindmicas recurrentes en los
disefios estudiados, asi como las barreras estructurales que enfrentan las mujeres en la
practica arquitectdnica.

La informacién se obtuvo de bases de datos académicas, informes institucionales y
estudios de campo previos relacionados con la experiencia de mujeres en la arquitectura y
la vivienda. Para garantizar rigor, se contrastaron diversas fuentes primarias y secundarias,
ademas de emplear indicadores socioculturales y de género disponibles en literatura
relevante. Esta metodologia busca combinar el rigor académico con la profundidad del
andlisis critico, ofreciendo una vision integral que resalta las contribuciones de las mujeres
a la arquitectura y los desafios estructurales que enfrentan. Asimismo, brinda un marco que
permita proponer estrategias y recomendaciones fundamentadas que se encaminen hacia

una practica arquitectonica mas inclusiva y equitativa.



Resultados
Los resultados que se obtuvieron a través del analisis cualitativo manifiestan la influencia
de los paradigmas de género que han sido perpetuados en la arquitectura, tanto en su
enseflanza como en su practica profesional. Estos hallazgos estan organizados en tres
categorias clave: aportaciones historicas, impacto contemporaneo y desafios estructurales,
fundamentados en las fuentes documentales y ejemplos concretos extraidos del articulo.

Segun lo revisado, las aportaciones histdricas de mujeres arquitectas confirman que
la invisibilizacion de las mujeres en la arquitectura responde a estructuras patriarcales que
han dado forma tanto los espacios como la profesion misma. Casos como el disefio de la
Cocina de Frankfurt por Margarete Schiitte-Lihotzky muestran como una visioén centrada en
las necesidades especificas de las mujeres puede transformar el entorno doméstico. Este
espacio, disefiado bajo principios de eficiencia y ergonomia, redujo el tiempo y esfuerzo
dedicado al trabajo doméstico, evidenciando una respuesta practica a las dinamicas de
género de su época (Espegel, 2021). Sin embargo, estas propuestas también perpetuaron
roles tradicionales al asociar a las mujeres con el ambito privado.

Respecto al impacto contemporaneo de las arquitectas mexicanas, el andlisis de
proyectos contemporaneos destaca la contribucion de arquitectas como Tatiana Bilbao,
Rozana Montiel y Frida Escobedo en la creacion de entornos mas inclusivos. Por ejemplo,
la Casa Apan de Bilbao, desarrollada como parte del Laboratorio de Vivienda de
INFONAVIT, demuestra como el disefio puede abordar tanto la sostenibilidad como las
necesidades de comunidades relegadas. En tanto, los proyectos de Rozana Montiel como
Common-Unity reflejan un enfoque participativo, donde la comunidad tiene un papel activo
en la definicion de los espacios, promoviendo cohesion social y justicia espacial. Estos

casos ilustran como la perspectiva de género en la arquitectura puede traducirse en



soluciones tangibles que desafian las jerarquias tradicionales en el disefio urbano y
habitacional.

A pesar de estos avances, persisten barreras estructurales en la profesion, los
desafios estructurales en la integracion de la perspectiva de género atin son visibles. El
analisis del Modulor de Le Corbusier como estandar arquitectonico revela como los
criterios universalistas excluyen las necesidades especificas de las mujeres y otras
corporalidades diversas (Nomdedeu, 2023). Este sesgo androcéntrico no solo afecta la
funcionalidad de los espacios, también refuerza la exclusion de las mujeres en la practica
arquitecténica. Ademas, los roles tradicionales de género asignados al dmbito doméstico
limitan la capacidad de las mujeres para influir en el disefio urbano y publico.

Gracias a la revision de estudios previos de distintas areas (propuestos por autoras
como Marcela Lagarde, Joni Seager, Julia Salander o Serafina Amoroso) y proyectos
concretos (como la cocina de Frankfurt de Margarete Schiitte-Lihotzky, los multiples
trabajos de Frida Escobedo, Rozana Montiel y Fernanda Canales) reafirma que al incluir
una perspectiva feminista en la arquitectura, ésta no se limita a atender las necesidades de
las mujeres, sino que da origen a entornos mas inclusivos para todos los habitantes. Cuando
se contemplan datos sobre ergonomia, dinamicas sociales y acceso equitativo a espacios, se
demuestra que las soluciones arquitectonicas sensibles al género ademas de mejorar la
calidad de vida, también fomentan la participacién comunitaria y la justicia social.

En sintesis, al abordarse desde los distintos enfoques ideoldgicos, concepciones del
mundo, modos de vida y problematicas particulares (Lagarde, 2022) que son propios a cada
mujer, la mirada femenina en la arquitectura aporta una perspectiva que puede contemplar
los siguientes 9 aprendizajes:

. Innovacion y experimentacion



. Sensibilidad al contexto y la cultura

. Enfoque en la funcionalidad y el bienestar
. Sostenibilidad y ecologia
. Enfoque en la vivienda social y las necesidades de la comunidad
. Valorizacion de la identidad y tradiciones locales
. Reflexion sobre la utilizacion de espacios y materiales
. Exploracion de la relacion entre arquitectura y naturaleza
. Promocion de la participacion comunitaria
Discusion

El andlisis realizado pone de manifiesto como la arquitectura, al igual que otras disciplinas,
ha perpetuado estructuras patriarcales que excluyen las experiencias de las mujeres. Sin
embargo, la integracion de una perspectiva feminista ofrece un marco critico para repensar
tanto el disefio de espacios como las dindmicas sociales que los sustentan. En esta discusion
se confrontan los resultados del andlisis con teorias y ejemplos concretos extraidos del
articulo.

El concepto del Modulor de Le Corbusier evidencia como los estandares universales
han privilegiado la experiencia masculina, excluyendo la diversidad de los cuerpos y
reforzando asi las desigualdades de género. Esta perspectiva se refleja en la creacion de
espacios que no consideran las diferencias ergondmicas ni las necesidades especificas de
las mujeres, tal como se sefiala en investigaciones recientes como la de Nomdedeu (2023),
dificultando el acceso equitativo y funcional a los entornos habitados desde la concepcion
de los proyectos arquitectdnicos.

Casos histdricos, como la Cocina de Frankfurt de Margarete Schiitte-Lihotzky, y

ejemplos contemporaneos, como los proyectos de Rozana Montiel y Tatiana Bilbao,



demuestran que las mujeres han introducido innovaciones significativas en la arquitectura,
orientadas hacia la funcionalidad, la inclusion y la sostenibilidad. Estas aportaciones,
analizadas desde un marco feminista, evidencian que el disefio sensible al género no solo
responde a necesidades especificas, sino que también reconfigura dindmicas sociales al
empoderar a los habitantes, especialmente a las mujeres, en contextos urbanos y domésticos
(Espegel, 2021; Montiel, s.f.).

A pesar de los avances logrados, los roles de género tradicionales contintian
limitando la participacion plena de las mujeres en la arquitectura. Como plantea Marcela
Lagarde (2022), la divisiéon entre el &mbito publico y privado sigue siendo un obstaculo
para la autonomia femenina. Esta separacion, profundamente arraigada en los paradigmas
culturales, se refleja tanto en la organizacion de los espacios habitables como en las
oportunidades profesionales dentro de la disciplina.

El andlisis también subraya la necesidad de adoptar un enfoque interseccional que
considere como las desigualdades de género interactian con otras formas de opresion,
como la clase, la etnia y la movilidad social. Proyectos como los de Tatiana Bilbao, que
integran el disefio participativo y la sostenibilidad, demuestran que abordar estas
intersecciones puede generar soluciones habitacionales mds equitativas y adaptadas a las
realidades sociales de los habitantes (Bilbao, s.f.).

Como parte de la discusion, se destaca que la perspectiva feminista en la arquitectura no
busca simplemente visibilizar las experiencias de las mujeres, sino transformar las
dindmicas de poder que subyacen en el disefio y uso de los espacios. Esto implica
cuestionar los paradigmas establecidos y avanzar hacia una practica arquitectonica que
permita transitar con un enfoque social, integral, sostenible y representativo de todo aquello

que es diverso en la sociedad contemporanea.



Conclusiones y recomendaciones

La integracion de la mirada femenina en la arquitectura es esencial si se quiere construir un
futuro mdas justo y equitativo. Es necesario que la comunidad de profesionales de la
arquitectura se comprometa a cuestionar los paradigmas tradicionales, promover la
participacion de las mujeres en todos los &mbitos de la disciplina y abrirse a nuevas formas
de pensar y diseflar que reconozcan la diversidad de experiencias y necesidades de las
personas. Solo asi la arquitectura podra ser una verdadera herramienta de cambio social y
contribuir a la creacidon de espacios mas inclusivos, sensibles y humanos.

El andlisis realizado demuestra que la arquitectura, al estar historicamente
influenciada por estructuras patriarcales, ha excluido en gran medida las experiencias y
necesidades de las mujeres tanto en su practica como en su conceptualizacion. No obstante,
integrar una perspectiva feminista en la disciplina no solo visibiliza estas desigualdades,
sino que también brinda estrategias para transformar la manera en que se disefian, se
habitan y se comprenden los espacios.

Ejemplos historicos y contemporaneos como la Cocina de Frankfurt de Margarete
Schiitte-Lihotzky y los proyectos de Rozana Montiel, Tatiana Bilbao y Frida Escobedo
evidencian que la arquitectura puede ser un instrumento que promueva la equidad y justicia
espacial. Estas propuestas muestran que los disefios sensibles al género no solo responden a
necesidades especificas de las mujeres, y que por el contrario, benefician a la sociedad en
su conjunto al dar prioridad a la inclusion, la funcionalidad y el bienestar de todos los
habitantes.

El andlisis critico de conceptos como el Modulor de Le Corbusier revela como las
normas de disefio universalistas han excluido a las mujeres y otros grupos vulnerables. Esto

subraya la urgencia de replantear los estandares arquitectonicos para que reflejen una



diversidad de cuerpos, roles y experiencias, promoviendo asi una mayor equidad en los
entornos habitados.

Es fundamental integrar un enfoque interseccional que considere la interaccion entre
factores como el género, la clase, la etnicidad, el grupo etario, etc. para crear espacios
inclusivos y adaptados a las realidades sociales. Proyectos contemporaneos como los de
Tatiana Bilbao y Rozana Montiel demuestran que esta perspectiva no solo es posible, sino
que es también necesaria para enfrentar las desigualdades contemporaneas.

Como seniala Marcela Lagarde (2022), la vivienda ha sido historicamente asociada a
roles de género tradicionales que limitan la autonomia femenina. Transformar esta relacion
implica disefiar hogares que respondan a la diversidad de estructuras familiares y que
reflejen los avances hacia una sociedad mas equitativa. Este cambio no es unicamente
fisico, sino simbolico y cultural, y requiere cuestionar las narrativas que asocian a las
mujeres exclusivamente con el &mbito doméstico.

Los hallazgos destacan que la incorporacion de la perspectiva feminista en la
enseflanza y practica arquitectonica no se limita a una cuestion de representacion. Es una
herramienta para transformar la disciplina, promoviendo valores de equidad, justicia y
respeto a la diversidad. Estos principios deben ser integrados de manera estructural en la
formacion de arquitectos y en la toma de decisiones dentro de la disciplina.

En conclusion, la arquitectura sensible al género no solo reconoce las desigualdades
existentes, sino que ofrece soluciones practicas para superarlas. Replantear el disefio desde
una perspectiva feminista no es una tarea secundaria, sino una necesidad urgente para
avanzar hacia entornos mas inclusivos y justos que reflejen la diversidad y complejidad de

las sociedades contemporaneas.
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PARTE II )
TECNOLOGIA E INNOVACION



Capitulo 7

La simulacion clinica como herramienta educativa en tiempos de
pandemia

Evelyn Carballo de Gomez*!, Carmen Herrera®, Roxana Valladares®

La simulacion clinica ha sido durante muchos afios una herramienta importante en diversas
areas de formacion en educacion superior, Afanador (2010) expone que la simulacion
clinica se ha convertido en una herramienta de mucha utilidad para formar a los estudiantes
a través de un entrenamiento real ya que integra situaciones que se pueden encontrar en el
momento de enfrentarse a los escenarios clinicos reales.

De tal manera, que esta herramienta tradicionalmente se ha considerado como un
elemento clave para para fortalecer las habilidades especificas de los estudiantes, esto como
un escenario que anticipa a la experiencia de los escenarios reales; sin embargo, durante la
pandemia de COVID-19 en 2020 esta percepcion cambid radicalmente, ya que esta
herramienta no solo se concebia como un complemento esto debido a las restricciones de
realizar practicas en escenarios reales, reduciendo asi las oportunidades para la ensefianza
practica de los futuros especialistas en las ciencias de la salud.

Segtn Poblete (2021) uno de los puntos mas importantes para los estudiantes que
pertenecen a una carrera de ciencias de la salud, es el comienzo de las practicas clinicas.

Esta aseveracion enmarca la especialidad de enfermeria, ya que demanda una formaciéon

! Licenciada en fisioterapia, master en administraciéon de la educacion, doctorando en el Doctorado en educacion con
especialidad en investigacion y evaluacion, docente de pre y post grado, miembro del comité de ética para la investigacion
en salud y actualmente jefa del Departamento de Investigacion en la Universidad Autéonoma en El Salvador. Correo
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integral, basandose su curriculum o programas de estudio en dos ejes principales: la tedrica
y la practica, estos en conjunto, capacitan a los estudiantes con los conocimientos y las
habilidades técnicas necesarias para un desempefo laboral satisfactorio de acuerdo a las
exigencias requeridas en estas especialidades. Ademas, esta formacion permite el desarrollo
de otro tipo de habilidades blandas como el pensamiento critico, resolucion de conflictos
entre otras que son demandadas en un profesional en la actualidad.

Ante la necesidad inminente de continuar la formacién, muchas universidades
optaron por establecer el uso de simuladores como herramientas que permitieran la
continuidad en la formacion de sus estudiantes. Tal fue el caso de la Universidad
Iberoamericana en Costa Rica y la Universidad Autonoma de Santa Ana en El Salvador.

A lo largo de este capitulo se presentan los hallazgos de una investigacion
desarrollada en ambas instituciones, la cual retomo la participacion de estudiantes de las
licenciaturas en enfermeria de ambas universidades, estos estudiantes, tras haber tenido
experiencia en escenarios clinicos reales, se vieron obligados a migrar a entornos de
simulacion clinica para continuar su formacion a causa de la pandemia.

Este estudio expone principalmente la experiencia de los estudiantes participantes,
sin dejar de lado la importancia de la simulacion como una estrategia efectiva y eficiente
para aplicar en las areas de practicas clinicas en la especialidad de enfermeria, esto ante las
nuevas realidades educativas exigidas por la situacién extrema de la pandemia a los
entornos educativos quienes innovaron en los escenarios no presenciales de areas clinicas
reales.

La estructura de este capitulo aborda la metodologia utilizada para llevar a cabo la
investigacion, los resultados obtenidos luego del procesamiento y andlisis de datos, un

apartado de discusion en el cual se contraponen los hallazgos con la literatura existente.



Finalmente, se presenta un apartado de referencias que respalda el rigor tedrico
cientifico con el cual se respalda el presente estudio.

Es imperante sefialar que el alcance del estudio infiere al contexto centroamericano,
lo que limita la generalizacion de los resultados a otros contextos educativos de formacion
en enfermeria que no compartan las caracteristicas especificas retomadas para este estudio.
Sin embargo, los resultados obtenidos no se minimizan ya que ofrecen un punto de partida
para explorar realidades distintas a las de las universidades centroamericanas, destacando
las innovaciones, la digitalizacion y la tecnologia que han ganado protagonismo en la
formacion de nuevos profesionales en el periodo posterior a la pandemia en los contextos
de educacion superior.

Método
El disefio metodologico utilizado en este estudio enmarca un estudio de corte cualitativo,
con un enfoque fenomenolodgico, descriptivo y de tipo transversal, ya que se visiond que
este estudio registrara la percepcion de los estudiantes en relacion al uso de la simulacion
durante el periodo de pandemia.

Los participantes del estudio fueron estudiantes matriculados y activos de la carrera
de Licenciatura en Enfermeria de la Universidad Iberoamericana (UNIBE) en Costa Rica 'y
la Universidad Auténoma de Santa Ana en El Salvador.

Para la seleccion de los participantes, se utilizd el método de bola de nieve
caracteristicos del tipo de estudio desarrollado, este se utilizo con el fin de mantener la
logica de participacion con los estudiantes que cumplieran los criterios establecidos por las
investigadoras, los cuales se exponen a continuacion: 1. Estudiantes activos en ambas
universidades. 2. Con experiencia previa en practicas clinicas en escenarios reales. 3.

Ademas que hubieran recibido précticas en areas de simulacion en los campus de una de las



2 universidades, 4. Mayores de edad y, por ultimo, 5. Que expresaran su deseo de participar
en el estudio mediante la firma del consentimiento informado facilitado por el equipo
investigador.

Criterios de exclusion

e Estudiantes que solamente tuvieran experiencia en simulacion clinica.

e Estudiantes que solamente tuvieran experiencia en las practicas clinicas reales.

e Estudiantes que no asistan el dia que se realice el levantamiento de datos.

e Estudiantes que no firmen el consentimiento informado.

Para el desarrollo de esta investigacion se utiliz6 la técnica de la entrevista y como
instrumento un cuestionario estructurado el cual fue elaborado y administrado por las
investigadoras. Este fue validado bajo el juicio de expertos o técnica Delphi para garantizar
la idoneidad en su aplicacion.

Asi mismo, para el desarrollo de esta investigacion se garantizo el cumplimiento de
los elementos éticos por lo que previo a responder el instrumento, todos los participantes
tendrian que leer y aceptar el consentimiento informado donde se les explicaban los
beneficios y los riesgos de participar en el estudio. De igual forma, todas las dudas respecto
al estudio fueron solventada de forma satisfactoria por parte de las investigadoras; ademas,
se les aclard a las personas que la participacion era voluntaria y que su retiro del estudio
podria darse en cualquier etapa del proceso sin ninguna consecuencia. Garantizando asi el
cumplimiento de los principios bioéticos.

El inicio de la fase de levantamiento de datos los estudiantes participantes recibian
una invitacion con la informacion referente a la fecha y hora donde se administraria la
entrevista. Previo a la entrevista se aclararon dudas que presentaron el participante;

posteriormente, si estd de acuerdo, se firma el consentimiento informado.



Posterior a la aplicacion de la entrevista dirigida a los estudiantes de las dos
universidades los resultados fueron resguardados por el equipo investigador garantizando
asi la confidencialidad de la informacion ademas del cumplimiento que la informacion
obtenida seria inicamente para fines educativos y cientificos.

Por ultimo, se procedié al andlisis de toda la informacion obtenida por las
investigadoras identificando asi las categorias establecidas ademés de posibles categorias
emergentes que fortalecieran aiin mas la fase de analisis de datos.

Resultados

El primer objetivo planteado para esta investigacion fue analizar la efectividad de la
simulacion clinica como estrategia de aprendizaje, considerando las categorias de
motivacion, aprendizaje significativo, habilidades précticas y capacidad de resolucion.

Los datos recolectados confirman lo indicado por Castro-Maldonado et al. (2021),
quienes sefiala que la simulacién clinica contribuye a la motivacion del estudiante y facilita
la adquisicion de conocimientos a través de la experiencia.

Por tanto, las experiencias de los estudiantes en la simulacion clinica incremento su
motivacion y les permitid desarrollar habilidades practicas o competencias técnicas antes de
comenzar sus practicas clinicas. Los estudiantes de ambas universidades manifestaron
sentirse motivados, ademas de haber adquirido habilidades practicas, garantizando asi el
aprendizaje significativo que se pretendia alcanzar con esta estrategia.

Si, me ha motivado porque realmente en el laboratorio de simulacion nos muestran

escenarios muy parecidos a los reales. (R.E. Valladares, Comunicacion personal, 9

de agosto de 2023).



Claro, me motiva porque me da mas confianza. (R.E.Valladares, Comunicacion
personal, 15 de agosto de 2023).

La simulacién clinica, como la definen Castro-Maldonado et al. (2021), es un medio para
enriquecer el proceso de aprendizaje, favoreciendo el aprendizaje activo y auténomo,
ademads de articular la teoria con la practica al acercar al estudiante a escenarios laborales
para una adecuada capacitacion. A partir de esta definicion, se puede observar el logro de
un aprendizaje significativo mediante el uso de la simulacién. La mayoria de las estudiantes
mencionaron que la simulacion les brind6 las herramientas necesarias para aplicar técnicas
de enfermeria, expresando lo siguiente: “Si, porque con el conocimiento que ya poseemos,
lo hemos adquirido en simuladores practicos y esos conocimientos podemos aplicarlos con
pacientes reales para resolver algun conflicto y evitar que el paciente empeore”

( E.L.Carballo, Comunicacion personal, 9 de agosto 2023).

Aunque la mayoria de estudiantes reconocieron que la simulacion les permitio un
aprendizaje significativo, también expresaron que no en todos los casos se logra un
aprendizaje completo tal como lo expreso uno de los estudiantes de UNIBE: “Sin embargo,
hay muchas otras cosas que no se pueden aprender en simulacion y que solo se aprenden en
el hospital”. (C.E. Herrera, Comunicacion personal, 15 de agosto 2023).

En general, las experiencias simuladas para la resolucion de problemas han sido
positivas para las estudiantes, aunque ellos recalcan que depende del docente y de las
estrategias didacticas utilizadas para lograr verdaderamente la capacidad de resolucion.
Esto es fundamental, ya que el docente juega un papel central en el proceso de
enseflanza-aprendizaje, siendo responsable de aplicar herramientas didacticas que
promuevan el aprendizaje en los estudiantes y de demostrar su competencia e interés en el

proceso.



Un segundo objetivo propuesto fue el correspondiente a la percepcion sobre el logro
de los objetivos de aprendizaje en la practica clinica, e incluye las categorias de logro de
objetivos, estrategias didacticas y evaluativas, y desarrollo de habilidades practicas.

A partir de la informacion recolectada, algunas estudiantes expresaron que hay
docentes que no explican claramente los objetivos de aprendizaje de la practica clinica, lo
cual representa una debilidad en el proceso de ensefianza-aprendizaje. Como sefialan
Gonzalez y Sanchez (2014), los objetivos de aprendizaje son el punto de partida y la meta a
alcanzar; por tanto, los estudiantes no pueden saber qué se espera de ellos durante el curso
si no se les comunica claramente:“Por parte del profesor de campo clinico, no todos, hay
muchos que si nos han leido el programa detalladamente y nos han especificado los
objetivos, pero otros no” (C.E.Herrera, Comunicacion personal, 15 de agosto).

Meza (2013, p. 200) cita a Alvarez, Gonzalez-Pineda, Gonzalez-Castro y Nufiez
(2007), quienes afirman que en la definicion de estrategias deben incluirse dos puntos
fundamentales: las “habilidades que demandan los objetivos del aprendizaje” antes de “las
habilidades que establecen los objetivos del aprendizaje”, dado que quienes plantean el
objetivo del aprendizaje pueden no haber explicitado dichas habilidades.

Los docentes son una pieza fundamental para el cumplimiento de logro de objetivos
planteados para una clase, es importante que los estudiantes conozcan de primera mano que
se alcanzard con el desarrollo de determinada practica en este caso especificamente en las
areas de simulacion.

Algunos estudiantes expresaron que ciertos docentes Uinicamente dan a conocer la
ruta a cumplir por medio de los objetivos, pero en otros casos si conocieron los objetivos a

cumplir durante la practica expresandolo de la siguiente forma:



Si, eso es algo que los licenciados nos explican antes de entrar a una practica; en

simulacidon, nos retnen y nos empiezan a explicar qué nos van a evaluar, los

objetivos y todo eso; también en practicas clinicas, es igual: las licenciadas nos

explican antes de entrar (R.E. Valladres, Comunicacion personal, 9 de agosto 2023).
Sin embargo, en el proceso de ensefianza-aprendizaje, no basta con conocer los objetivos
establecidos para cada practica; estos deben ser comprendidos en su totalidad para que haya
claridad durante el desarrollo de la practica, y al finalizarla, el estudiante esté convencido
de que se logro lo establecido por el docente.

En general, los estudiantes mencionan la adquisicion de habilidades aplicables tanto
en el area de simulaciébn como en contextos reales:“Si, ha superado mis expectativas, ya
que me ayuda a desenvolverme de la mejor manera, poniendo en préctica los valores y la
forma de tratar a los pacientes” ( E.L.Carballo, Comunicacion personal, 9 de agosto 2023).

Pérez (2009) define la estrategia de aprendizaje como “la forma en que el docente
orienta, de manera dindmica y participativa, la seleccion, organizacion y desarrollo de los
contenidos educativos, los procedimientos, el uso de recursos y las acciones que ocurren en
los espacios educativos, con el propdsito de cumplir propuestas especificas de aprendizaje”
(p. 33):“Si, porque me ayudd a saber como favorecer al paciente con las practicas y la
realizacion de procedimientos” (R.E.Valladares, Comunicacion personal, 9 de agosto
2023).

De tal suerte, que la relacion entre los objetivos planteados y la estrategia didactica
tiene una conexion logica que permite guiar adecuadamente al estudiante. La simulacion ha
sido parte del proceso de ensefianza-aprendizaje en el drea de enfermeria durante afos,
junto con otras estrategias que cumplen el curriculum establecido para preparar al

estudiante para enfrentar situaciones reales.



El tercer objetivo englobaba la percepcion de las estudiantes sobre el logro de los
objetivos de aprendizaje clinicos en la simulacion clinica durante la pandemia, esta
involucra las categorias de: formacion técnica, habilidades cognoscitivas, habilidades
formativas, desarrollo como profesional, sensibilizacion como profesional, habilidad de
trabajo en equipo y habilidades administrativas.

La categoria correspondiente a la formacion técnica dentro de esta ultima unidad de
analisis, pretendia conocer las habilidades adquiridas por las estudiantes durante el uso de
los simuladores en las practicas clinicas de simulacion, ellas mencionaron dentro de estas
habilidades: trabajo en equipo, desarrollo de pensamiento critico, procedimientos de
enfermeria como: colocacion de vias, colocacion de sondas, administracion de
medicamentos, curaciones, aspiracion, ademas expresaron que desarrollaron habilidades
manuales.

Estas habilidades logradas, que expresaron los estudiantes corresponden a las
competencias que deben formarse paulatinamente en los estudiantes de enfermeria en
relacion a esto Leonardsen et al. (2020) dicen: es esencial que las competencias del
profesional de enfermeria actual sean compatibles con las demandas del mundo globalizado
y que estos profesionales puedan formar parte de equipos interdisciplinarios en una amplia
gama de entornos de atencion en salud.

Deben poder ofrecer servicios de enfermeria convencionales ademas de liderazgo en
la practica, defensa de la salud y prevencion de enfermedades. Dentro de estos servicios de
enfermeria convencionales se encuentran las habilidades técnicas, definiéndose estas como
“la combinacion de conocimientos, habilidades, cualidades personales y comprension
empleados de manera efectiva no solo en contextos especializados predecibles, sino

también en circunstancias inesperadas e inestables” (Nagarajan y Prabhu, 2015).


https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Leonardsen%20AL%5BAuthor%5D
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7424445/#nop2513-bib-0027

A partir de lo expuesto anteriormente, las habilidades técnicas son parte esencial de
la formacién del profesional de enfermeria y uno de los &mbitos donde mas se practican
este tipo de habilidades, es durante las practicas de simulacion. En relacion a esto los
estudiantes entrevistados manifestaron que:

Mucha parte de la habilidad manual, que uno necesita mucho en las ciencias de la

salud especificamente, porque el conocimiento teérico es una gran base, pero

también la habilidad manual hay muchas personas que no la tienen tan
excelentemente desarrollada como otras. Entonces, yo siento que esa parte nos

ayudo montones. (J.M.Galan, Comuniccaion personal, 15 de agosto 2023)

Si me ayudaba a sensibilizarme y a desarrollar empatia con el paciente” (R.E.

Valladares, Comunicacion personal, 9 de agosto 2023)

Segun Ruiz et al. (2019) la formacidon académica en enfermeria se define como la
adquisicion de conocimientos, el desarrollo de habilidades, destrezas y el logro de
competencias que hacen que el cuidado que brinde el profesional de enfermeria se de
calidad. De tal modo, que, para lograr esa serie de habilidades, obtener una formacion
satisfactoria y un aprendizaje significativo, es necesario que el futuro profesional de
enfermeria tenga una base solida de conocimientos y una amplia oportunidad préactica;
donde pueda ganar las experiencias necesarias para brindar cuidado, guiado por el docente
en todo su proceso formativo.

Segiin Fukada (2018) para adquirir competencias de enfermeria, las enfermeras y
los enfermeros deben poseer las habilidades y los rasgos personales necesarios para
desempefiar eficazmente sus funciones integrando multiples elementos, incluidos
conocimientos, técnicas, actitudes, capacidad de pensamiento y valores, que se requieren en

contextos especificos.



Discusion de resultados

La discusion de los resultados de la investigacion sobre la efectividad de la simulacion
clinica como estrategia de aprendizaje revela aspectos positivos y areas de mejora que
deben considerarse para optimizar el proceso educativo en el area de enfermeria. En
general, los hallazgos coinciden con estudios previos, como el de Castro-Maldonado, et al.
(2021), que destacan la simulacion clinica como una herramienta motivacional y de
aprendizaje significativo. Estos resultados puntualizan que la simulacién proporciona a los
estudiantes experiencias cercanas a escenarios reales, fomentando la adquisicion de
habilidades practicas y técnicas antes de enfrentarse a situaciones clinicas reales.

Los testimonios de los estudiantes refuerzan esta perspectiva, ya que describen
cémo la simulacion les ayuda a ganar confianza y a sentirse motivados. Este componente
motivacional es clave, dado que influye en la disposicion del estudiante para aprender y
aplicar los conocimientos adquiridos. Asimismo, la percepcion de que la simulacion les
ofrece herramientas practicas aplicables en contextos reales confirma que esta estrategia
favorece un aprendizaje significativo. Sin embargo, es importante resaltar que, a pesar de
estas experiencias positivas, algunos estudiantes sefialaron que ciertas habilidades solo
pueden desarrollarse plenamente en el entorno hospitalario. Esto sugiere que, si bien la
simulacion es un recurso valioso, no sustituye por completo las experiencias clinicas reales.

En cuanto a la capacidad de resolucion de problemas, los resultados indican que,
aunque la simulacién contribuye positivamente, su efectividad estd mediada por las
estrategias didacticas empleadas por los docentes. Esto pone de relieve la importancia del
papel del docente en el proceso de ensefianza-aprendizaje, coincidiendo con estudios como

los de Meza (2013) y Gonzdlez y Sanchez (2014). Los docentes deben ser competentes y



claros en la presentacion de los objetivos de aprendizaje, ya que esto guia y orienta a los
estudiantes en el cumplimiento de las metas propuestas. La falta de claridad en la
comunicacion de estos objetivos, como sefialaron algunos estudiantes, puede representar un
obstaculo para el aprendizaje efectivo y evidencia la necesidad de que los docentes reciban
capacitacion adecuada para garantizar que el proceso educativo sea coherente y efectivo.

Por otro lado, el analisis de la percepcion de los estudiantes sobre el logro de los
objetivos de aprendizaje en la practica clinica muestra que, aunque algunos docentes
comunican claramente los objetivos, otros no lo hacen, lo que afecta la experiencia de los
estudiantes.

Esto se alinea con lo expuesto por Gonzalez y Sanchez (2014), quienes subrayan
que los objetivos de aprendizaje son fundamentales para guiar el proceso educativo. La
falta de comunicacion de estos objetivos por parte de algunos docentes puede interpretarse
como una debilidad en la formacion y en la implementacion de las estrategias pedagogicas.

En términos de estrategias didacticas, se observa que los estudiantes valoran
positivamente aquellas que incluyen una explicacion detallada de los objetivos antes de las
practicas, ya que esto les permite tener una comprension clara de las expectativas y
resultados esperados. Sin embargo, la simple presentacion de los objetivos no garantiza un
aprendizaje exitoso; es necesario que los estudiantes comprendan y se apropien de estos
objetivos para poder aplicarlos efectivamente en su practica clinica.

En conclusion, la simulacion clinica es una estrategia efectiva para fomentar la
motivacion y el aprendizaje significativo en estudiantes de enfermeria, proporcionandoles
un espacio seguro para adquirir y aplicar conocimientos técnicos. No obstante, para
maximizar su efectividad, es esencial que los docentes jueguen un papel activo y

competente en la comunicacion de objetivos y en la implementacion de estrategias



didacticas que faciliten el aprendizaje. Ademas, es importante reconocer que, si bien la
simulacion es un recurso valioso, no debe sustituir las experiencias clinicas reales, sino
complementarlas para una formacion integral del estudiante. Estos hallazgos sugieren la
necesidad de un enfoque integrado que combine simulacion y practica clinica real,
acompanado de una formacion y supervision docente adecuadas, para optimizar los

resultados de aprendizaje en el area de enfermeria.

Conclusiones en recomendaciones

En cuanto al andlisis de la efectividad de la simulacién clinica como herramienta de
aprendizaje durante la pandemia de COVID-19, los estudiantes de la Universidad
Auténoma de Santa Ana (UNASA) manifestaron que era efectiva, ya que les motivd y les
permiti6é practicar adecuadamente cada temadtica impartida por sus docentes. Expresaron
que lo aprendido en la simulacién clinica es muy similar a lo que viven en escenarios
reales. En este aspecto, se involucraron categorias de analisis como la motivacion, el
aprendizaje significativo, las habilidades practicas y la capacidad de resolucion,
asociandose con la categoria de habilidades formativas.

Al realizar el andlisis sobre la efectividad de la simulacion clinica en las estudiantes
de la Universidad Iberoamericana (UNIBE), se encontré que, en general, las participantes
lograron desarrollar habilidades practicas basicas en simulacion clinica. Ademads, las
actividades simuladas permitieron lograr motivacion y seguridad para aplicar los
conocimientos adquiridos en escenarios reales. De manera similar, reconocen que les ha
permitido desarrollar capacidad para la resolucion de problemas o conflictos.

De estos datos se desprende que las estudiantes han adquirido un aprendizaje

significativo en su formacion, construyendo su propio conocimiento a través de una



estrategia de aprendizaje dindmica y participativa, con recursos especificos, en un ambiente
educativo controlado y seguro para ellos, lo que demuestra la efectividad de la simulacién
clinica como estrategia de aprendizaje.

En relacion con el logro de los objetivos de aprendizaje durante la presencialidad de
las practicas clinicas, los estudiantes entrevistados de UNASA se mostraron muy
satisfechos, ya que estas les permitieron reconocer las expectativas y objetivos de cada
practica clinica al socializarlos, superando asi sus expectativas de aprendizaje. Ademas,
fueron guiados adecuadamente por sus docentes, quienes abrieron espacios para que
desarrollaran mas capacidades y habilidades durante su formacién profesional, fomentando
también el desarrollo del pensamiento critico y el cumplimiento de los objetivos expresados
por sus instructores.

Respecto a las practicas clinicas en UNIBE, los docentes que explicaron los
objetivos a las estudiantes lo hicieron de forma asertiva y clara; sin embargo, algunos no lo
hicieron, generando vacios de informacion que podrian afectar el proceso de ensefianza en
las précticas clinicas. Las estrategias didacticas utilizadas por los docentes fueron eficaces,
y se identificaron practicas evaluativas que se ajustaban a lo esperado, logrando asi los
objetivos del curso. La practica clinica, al ser una estrategia educativa, cumple con la
funcién de aprender a través de la préctica, y en este caso, cumple plenamente su proposito.
Las estudiantes manifestaron que la practica clinica les permiti6 aplicar los conocimientos
teoricos del aula y desarrollar habilidades practicas segun los contenidos tedricos. Ademas,
adquirieron actitudes propias de la enfermeria, como el humanismo y la empatia, y en
general destacaron el trabajo en equipo. También mencionaron habilidades como la
seguridad y el pensamiento critico, afirmando que las han desarrollado a través de las

diversas practicas clinicas.



El logro de los objetivos de aprendizaje clinicos en simulacion se valord con
categorias como formacién técnica, habilidades cognitivas, habilidades formativas,
desarrollo profesional, sensibilizacién como profesional, trabajo en equipo y habilidades
administrativas. La Escuela de Enfermeria de UNASA utiliz6 herramientas que facilitaron
la comprension de los procedimientos en las asignaturas durante el periodo de pandemia, lo
cual resulto satisfactorio para los estudiantes, ya que les permitia continuar aprendiendo
mediante practicas en laboratorios de simulacion, reforzando los conocimientos de manera
seccionada y priorizada por la complejidad de los contenidos. Los estudiantes indicaron que
esto enriquecia sus habilidades y conocimientos gracias a la dedicacion de cada docente,
quienes generaban un ambiente de interaccion y dinamismo en las practicas. Las
habilidades formativas, desarrolladas durante las clases tedricas y practicas en simulacion,
incluyen procedimientos como extraccion de muestras, aplicacion de medicamentos,
primeros auxilios, atencion a pacientes criticos y medidas de bioseguridad.

En cuanto a las percepciones de los estudiantes de UNIBE sobre los objetivos de
aprendizaje en simulacion, se observo que lograron adquirir habilidades técnicas variadas,
como trabajo en equipo, desarrollo de pensamiento critico y procedimientos de enfermeria.
Sin embargo, algunas estudiantes mencionaron que la falta de insumos y la complejidad de
los cursos afectaron el logro de los objetivos propuestos. También indicaron que, aunque
desarrollaron habilidades como la seguridad y el pensamiento critico, consideran que no
poseen todos los conocimientos necesarios para su desarrollo profesional, lo que podria
estar relacionado con las limitaciones durante la pandemia.

Para concluir, ambos grupos de estudiantes reconocieron la efectividad de la
simulacion clinica como herramienta de aprendizaje, pero las estudiantes de UNIBE

sefialaron que no siempre suple una practica real. En términos de logro de objetivos, los



estudiantes de UNASA afirmaron que se cumplen segun lo planteado por sus docentes,
mientras que en UNIBE mencionaron que algunos objetivos no fueron explicados
adecuadamente, afectando el proceso de ensenanza-aprendizaje.

Recomendaciones:

1- Fortalecer la simulacion clinica como estrategia educativa:

e Continuar integrando la simulacion clinica en el plan de estudios como un
componente clave para motivar a los estudiantes y mejorar sus habilidades
técnicas antes de las practicas en entornos clinicos reales. Incorporar escenarios
cada vez mas complejos y realistas en las simulaciones para que los estudiantes
adquieran experiencia en un entorno seguro que refleje mejor las situaciones reales
que enfrentardn en sus practicas clinicas.

2- Capacitar a los docentes en la implementacion efectiva de la simulacion clinica:

e A través de talleres y cursos que desarrollen y apliquen estrategias didacticas
efectivas, garantizando que las simulaciones logren un aprendizaje significativo y
completo para los estudiantes.

e Instruir a los docentes sobre la importancia de comunicar claramente los objetivos
de aprendizaje y las expectativas de cada practica para que los estudiantes
comprendan plenamente el propoésito y las metas de las actividades.

3- Mejorar la comunicacién y el seguimiento de los objetivos de aprendizaje:

e Establecer mecanismos que aseguren que los docentes comuniquen de manera
clara y detallada los objetivos de cada practica clinica y simulacion antes de su
inicio.

e Implementar evaluaciones formativas durante las practicas para monitorear y

asegurar que los estudiantes comprendan y cumplan los objetivos establecidos.



4- Fomentar el desarrollo de habilidades no técnicas en simulaciones:

e Integrar en las simulaciones componentes que promuevan habilidades blandas
como la empatia, la comunicacion efectiva y el trabajo en equipo, las cuales son
fundamentales en la formacién integral de los profesionales de enfermeria.

e Incorporar actividades que permitan a los estudiantes experimentar y reflexionar
sobre la importancia de la empatia y la sensibilizacion en el trato con pacientes,
fortaleciendo asi sus competencias profesionales y personales.

5- Aumentar la oferta de experiencias practicas diversificadas:

e Diversificar las oportunidades de simulacion clinica para que abarquen un mayor
numero de competencias y procedimientos, complementando asi las habilidades
que no se pueden adquirir completamente en un entorno simulado, como las
practicas en hospitales.

6- Evaluar y actualizar continuamente el programa de simulacion clinica:

e Realizar evaluaciones periodicas del programa de simulacion clinica, recopilando
retroalimentacion de estudiantes y docentes para identificar dreas de mejora y
actualizar las estrategias utilizadas.

e Incorporar tecnologias avanzadas en los laboratorios de simulacion para mejorar la
calidad de las experiencias educativas y asegurar que las practicas estén alineadas

con las demandas actuales del campo de la enfermeria.



Referencias

Afanador, A. A. (2010). Simulacién clinica: aproximacion pedagdgica de la simulacion
clinica. Universitas médica, 51(2), 204-211.
https://www.redalyc.org/comocitar.0a?id=231016391008.

Alonzo, D. L. y Valencia, M. C. (2015). Estrategias para el desarrollo de competencias en el
aula, con enfoque socio formativo. Boletin Redipe, 2015, vol. 4, no 9, p. 77-85..
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6232397

Altamirano-Droguett, J. E. (2019). La simulacion clinica: Un aporte para la ensehanza y
aprendizaje en el darea de obstetricia. Revista Electronica Educare, 23(2),
167-187. https://dx.doi.org/10.15359/ree.23-2.9

Benitez, M. (2013). Objetivos del Proceso Ensenianza-Aprendizaje.
http://www.ing.una.py/pdf/capacitacion-objetivos-de-aprendizaje.pdf

Cabello, C. (2020). Percepcion de los estudiantes de enfermeria sobre las prdcticas de
simulacion en una universidad nacional. [Tesis de pregrado]. Lima: Universidad
Nacional Mayor de San Marcos, Facultad de Medicina, Escuela Profesional de
Enfermeria. https://hdl.handle.net/20.500.12672/16787

Castro-Maldonado, J. J., Bedoya-Perdomo, K., y Pino-Martinez, A. A. (2021). La
simulacion como aporte para la ensefianza y el aprendizaje en épocas de Covid-19.
Aibi Revista De investigacion, administracion E ingenieria, 8(SI1), 315-324.
https://doi.org/10.15649/2346030X.2475

Curriculo Nacional Base Guatemala (CNB Guatemala) (2021). Objetivos de Ensefianza
—Aprendizaje.
https://cnbguatemala.org/wiki/Habilidades docentes: manual de técnicas didacticas

Dewart, G., Corcoran, L., Thirsk, L., y Petrovic, K. (2020). Nursing education in a
pandemic: Academic challenges in response to COVID-19. Nurse Education Today,
92, 104471. https://doi.org/10.1016/j.nedt.2020.104471

Fundacion Jiménez Diaz. Escuela Universitaria de Enfermeria (2024). Practicas clinicas.
https://www.fjd.es/escuela-enfermeria/es/estudiantes/practicas-clinicas.

Fernandez, G. (2019). El profesor tiene que ser guia y mediador en el aprendizaje de sus

alumnos


https://www.redalyc.org/comocitar.oa?id=231016391008
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6232397
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6232397
https://dx.doi.org/10.15359/ree.23-2.9
http://www.ing.una.py/pdf/capacitacion-objetivos-de-aprendizaje.pdf
http://www.ing.una.py/pdf/capacitacion-objetivos-de-aprendizaje.pdf
https://doi.org/10.15649/2346030X.2475
https://cnbguatemala.org/wiki/Habilidades_docentes:_manual_de_t%C3%A9cnicas_did%C3%A1cticas
https://doi.org/10.1016/j.nedt.2020.104471
https://www.fjd.es/escuela-enfermeria/es/estudiantes/practicas-clinicas

https://www.Ine.es/gijon/2019/03/12/profesor-guia-mediador-aprendizaje-alumnos-18
444287 .html

Fukada M. (2018). Nursing Competency:  Definition,  Structure = and
Development. Yonagoactamedica, 61(1)7https://doi.org/10.33160/yam.2018.03.001
Gaba, D.M. (2004) The future vision of simulation in health care,13(1), 12-110. Doi:
10.1136/ghc.13.suppl_1.i2links

Gonzéalez, C. y Sanchez, L. (2014). La formulacion de los objetivos instructivos en el
contexto del curriculo docente. Revista Educacion Médica Superior Vol. 28 (N°3)
p-p- 467-481
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-21412014000300008

Guerra, F., Carolina, Carrasco A., Paola, y Garcia J., Noemi. (2022). Historia y desafios de
la simulacion clinica en el aprendizaje de habilidades procedimentales por estudiantes
de  enfermeria.  Revista  médica de  Chile, 150 (2), 216-221.
https://dx.doi.org/10.4067/S0034-98872022000200216

Leonardsen, A. L., Blagestad, I. K., Brynhildsen, S., Olsen, R., Gunheim-Hatland, L.,
Gregersen, A. G., Kvarsnes, A. H., Hansen, W. C., Andreassen, H. M., Martinsen,
M., Hansen, M., Hjelmeland, 1., & Grendahl, V. A. (2020). Nurses' perspectives on
technical skill requirements in primary and tertiary healthcare services. Nursing
open, 7(5), 1424-1430. https://doi.org/10.1002/nop2.513

Meza, A. (2013). Estrategias de aprendizaje. Definiciones, clasificaciones e instrumentos
de medicion. Propositos Y  Representaciones, 1(2), 193-212.
https://doi.org/10.20511/pyr2013.vIn2.48

Nagarajan, R. y Prabhu, R. (2015). Competence and capability: A new look. International

Journal of Management, 6(6), 7-11.
https://iaeme.com/MasterAdmin/Journal uploads/IJM/VOLUME 6 ISSUE 6/10120
150606002.pdf

Ortega, M. D. C. B., Cecagno, D., Llor, A. M. S., Siqueira, H. C. H. D., Montesinos, M. J.
L. & Soler, L. M. (2015). Academic training of nursing professionals and its
relevance to the workplace. Revista Latino-Americana de Enfermagem, 23(3),
404-410. https://doi.org/10.1590/0104-1169.0432.2569

Pérez, M. (2021). Definicion de Aprendizaje. https://conceptodefinicion.de/aprendizaje/


https://www.lne.es/gijon/2019/03/12/profesor-guia-mediador-aprendizaje-alumnos-18444287.html
https://www.lne.es/gijon/2019/03/12/profesor-guia-mediador-aprendizaje-alumnos-18444287.html
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-21412014000300008
http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-21412014000300008
https://dx.doi.org/10.4067/S0034-98872022000200216
https://dx.doi.org/10.4067/S0034-98872022000200216
https://doi.org/10.1002/nop2.513
https://doi.org/10.20511/pyr2013.v1n2.48
https://doi.org/10.20511/pyr2013.v1n2.48
https://doi.org/10.1590/0104-1169.0432.2569
https://conceptodefinicion.de/aprendizaje/

Poblete, C., (2021). Vivencia de los estudiantes de enfermeria en los campos clinicos
pedidatricos de la region, Chile. [Tesis de pregrado]. Universidad Andrés Bello.
Facultad de Enfermeria; 2021.

Ruiz, G., Zubillaga, W. & Reyes, M. (2019). Satisfaccion sobre el proceso de ensefianza
—aprendizaje del cuidado durante las practicas clinicas de los estudiantes de
enfermeria de la Universidad Nacional del Callao (Licenciatura En Enfermeria).
Universidad Nacional del Callao.
http://repositorio.unac.edu.pe/handle/20.500.12952/5354

Vargas. (2017). Prdctica profesional — Departamento de Enfermeria. Universidad de

Sonora. https://enfermeria.unison.mx/practica-profesional


https://enfermeria.unison.mx/practica-profesional/

Capitulo 8

Transicion Educativa Postpandemia: Integracion Tecnologica y Retos en
la Seguridad Presencial

Ana Aurora Fernandez Mayo®, Sarai Montiel Escandon

El presente capitulo aborda las dificultades que se presentaron en la educacion universitaria
tras la pandemia de Covid-19, donde a pesar del avance significativo que se tuvo al
incorporar herramientas tecnoldgicas y lograr la modalidad en linea para una ensefianza
remota, aun no se ha podido concretar una integracion de tecnologias al regreso a la
presencialidad. Aunque se reconoce que los temas post pandemia han sido abordados,
también se detecta que quedaron algunos vacios que han provocado nuevos retos dentro de
la educacion presencial. Estos retos subrayan la importancia de reconsiderar tanto la
integracion tecnologica como el cumplimiento estricto de las medidas sanitarias para
mitigar riesgos de salud futuros en las aulas. Los resultados y discusion resaltan la
importancia de considerar una reconfiguracion espacial en las aulas y el uso de las
herramientas tecnologicas que fueron de gran apoyo durante la pandemia, aunados a la
adecuacion de protocolos para controlar futuros riesgos de salud durante el proceso de
ensefanza y aprendizaje.
Retos de las universidades ante la pandemia y post-pandemia

Los retos que las universidades enfrentan al tratar de incorporar y equilibrar las
herramientas tecnoldgicas, las ensefianzas tradicionales antes de pandemia y las

restricciones sanitarias son enormes. Tras la pandemia se invit6 a todo el mundo a repensar
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los procesos educativos buscando beneficiar a los estudiantes y profesores con formas
alternas como la educacion en linea, al respecto, los autores del articulo “Efectos de la
covid-19 en la educacion superior en linea en el estado de Guerrero, México: percepcion
de los estudiantes” resaltan las dificultades de no capacitar a los maestros con el uso de las
nuevas tecnologias lo cual hizo evidente las diferencias de dos modelos de educacion
presencial y en linea (Dominguez Garcia et al., 2022).

En este sentido, la pandemia implicdé cambios significativos en muchos aspectos de
la vida, cambiando rutinas, formas de comunicacion, incluso de como usar todos los
espacios. Las personas se tuvieron que adaptar a medidas que nunca se imaginaron. En el
caso de la educacion superior no quedo exenta. Las universidades se vieron en la necesidad
de cambiar y adaptar sus formas de ensefianza de manera repentina (Figura 1 Revision en la
Modalidad en linea). En este contexto, la educacion a distancia y la ensenanza digital se
convirtieron en los ejes primordiales del aprendizaje diario para todos los niveles
educativos. El confinamiento fue obligatorio y tanto maestros como alumnos se tuvieron
que adaptar a las nuevas medidas sanitarias que las autoridades sanitarias y Organizaciones
Internacionales marcaron (ONU, OMS, Secretaria de Salud México, entre otras instancias).

Al principio la educacion a distancia presentd dificultades, por tanto, aunque las
herramientas no eran ajenas a las personas, para muchos era la primera vez que las usaban.
La figura 1 presenta un ejemplo de la modalidad en linea, la cual ofreci6 oportunidades
para la innovaciéon en las metodologias pedagdgicas y de esta forma, se descubrieron
herramientas potenciales para aportar al aprendizaje, sin mencionar que dichas
herramientas también aportaban flexibilidad y oportunidades para la colaboracion. Sin
embargo, cuando se regreso a la presencialidad, se tuvo que repensar en las adaptaciones de

los espacios fisicos (aulas escolares) y los modelos educativos tradicionales con el fin de



incorporar a los procesos, las experiencias de la educacion a distancia, entre ellas las
herramientas tecnoldgicas con el fin de crear una educacion mas innovadora, flexible y

segura considerando las medidas sanitarias propias de la pandemia.

Figura 1.
Revision en la Modalidad en linea.

Nota: Captura de pantalla de revision en linea de plano arquitectonico, periodo de confinamiento por la pandemia.
(Montiel E., S., 2025)

Desafios y Oportunidades en la Educacion Superior Postpandemia

La educacion universitaria a lo largo de la pandemia de COVID-19 sufri6 cambios

radicales, asi como diferentes aspectos en la vida de las personas alrededor del mundo.
La pandemia ha obligado a la comunidad académica internacional a explorar
nuevas formas de ensefiar y aprender, incluida la educacién a distancia y en linea.
Esta situacion ha resultado dificil tanto para los estudiantes como para los docentes,
que tienen que enfrentarse a los problemas emocionales, fisicos y econdmicos
provocados por la enfermedad al tiempo que cumplen la parte que les corresponde

para contribuir a frenar la propagacion del virus. (Naciones, s.f.)



En este sentido, para lograr una continuidad en el aprendizaje de los universitarios, se
tuvieron que adoptar y adaptar diferentes estrategias de comunicacion para llevar el
aprendizaje a las universidades. Estas estrategias resonaban en otros campos no eran
desconocidas para muchos, sin embargo, pocos las habian usado. De aqui que los docentes
y alumnado tuvieran que aprender rdpidamente y adaptarse a los cambios implantados por
la pandemia. Todos los niveles educativos alrededor del mundo enfrentaron problemas,
entre ellos la urgencia de cambiar la forma en que se impartian las clases, siendo la
modalidad en linea con el uso de herramientas tecnoldgicas la predominante.

Lo que comenz6 como una medida temporal durante el confinamiento, se volvid en
una solucidén definitiva para mantener el proceso educativo en marcha. Con este cambio
repentino salieron a la luz las limitaciones y oportunidades del sistema educativo
tradicional y digital (figura 2), pero sin duda las oportunidades fueron las que sorprendieron

a todos al cambiar las posibilidades pedagogicas.

Figura 2
Revision del proyecto en linea

Nota: Revision del proyecto en linea. Captura de pantalla durante la pandemia donde las clases fueron en linea. (Montiel
E., S., 2025).



Con todo y las dificultades que la adaptacion implico, como el acceso equitativo, la
carencia de capacitacion para los maestros las puertas a las oportunidades se abrieron. Asi
surgieron herramientas tecnologicas y metodologias innovadoras que impactaron en la
educacion. Por ejemplo, se logrd una flexibilidad en los horarios, colaboraciones de madera
remota, recursos educativos digitales, tal como se aprecia en la figura 3. La pandemia
aceler6 la exploracion de estas herramientas, y muchas demostraron tener un gran potencial

para enriquecer la ensefianza.

Figura 3
Presentacion del proyecto en linea

Nota: Presentacion del proyecto en linea. Captura de pantalla durante la pandemia donde las clases fueron en linea. (Del
archivo de Montiel, E., S., 2025).

Los investigadores del articulo “Beyond emergency remote teaching: did the
pandemic lead to lasting change in university courses?” (Mas alla de la ensefianza remota
de emergencia: (La pandemia llevd6 a wun cambio duradero en cursos
universitarios?) exploran como los cambios adaptados en la pandemia lograron cambios e

impactaron en los cursos universitarios que se impartieron (Broadbent et al., 2023). El texto



es un acercamiento del proceso que se plantea en este capitulo. Ambos buscan, entender
como se pueden lograr cambios en la educacion a partir del uso de estrategias empleadas en
la pandemia dentro de a las clases de forma presencial, de igual forma se reflexiona sobre
cuales son las estrategias que se han conservado.

En este articulo la postura de los autores es examinar dos cosas, la primera como
después de la pandemia diferentes universidades replantearon sus métodos de ensefanza
para utilizarlos en la pandemia. Y la segunda es reflexionar sobre que técnicas
permanecieron cuando regresaron a las clases presenciales. En las conclusiones, aunque los
atores coinciden que las soluciones hibridas donde se integra la tecnologia.

Dentro de las instituciones, el regreso a las aulas implico el uso de cubrebocas, el
uso de alcohol, entre otras medidas sanitarias, pero al paso del tiempo se comenzaron a
descartar hasta anularse, como si nunca se hubieran utilizado o aprendido nada de la
pandemia. Dentro de los cambios que los autores observan es justo la reactivacion de
medidas de seguridad ademds de afiadir las herramientas tecnologicas que mostraron
eficacia durante la pandemia.

En este sentido, la educacion presencial implica atender medidas sanitarias igualmente, se
abordar el desafio de combinar efectivamente las experiencias adquiridas durante la
pandemia con los métodos tradicionales. La flexibilidad que ofrecia la ensefanza a
distancia y las oportunidades de colaboracion virtual no deben dejarse de lado, sino mas
bien integrarse en un modelo hibrido que combine lo mejor de ambos mundos. Lo cual
permitird una educacion innovadora, inclusiva y capaz de adaptarse a futuras contingencias.

La investigacion desarrollada en el articulo Hybrid Learning Trends in Higher

Education Post Pandemic Covid-19: Scientometric Mapping (Tendencias de Aprendizaje

Hibrido en la Educacion Superior Post Pandemia Covid-19: Mapeo Cienciométrico). (Nina



Farliana et al., 2023), da una base consistente para sostener la hipdtesis sobre como la
educacion después de la pandemia cambid y no es suficiente continuar con las medidas
sanitarias adoptadas durante la pandemia. Estos autores sugieren que el aprendizaje hibrido
surgié como un modelo destacado durante el COVID-19, con conceptos como "aprendizaje
en linea", "aprendizaje mixto" y "educacion en linea" dominando la literatura académica.
Este analisis confirma que la pandemia no solo acelero6 la adopcion de tecnologias digitales,
sino que también reveld su poder de transformacioén en cuanto a la educacion superior se
refiere. Es por ello, que este capitulo revalora esta tendencia: las tecnologias digitales deben
verse no como soluciones temporales, sino como componentes esenciales para la
innovacién educativa, por lo que es importante mencionar que, integrar herramientas y
estrategias de la enseflanza remota con métodos presenciales tradicionales ofrece la
oportunidad de adquirir modelos educativos resilientes y flexibles, capaces de enfrentar
tanto las demandas actuales con una vision prospectiva.

Sin duda alguna, la pandemia dejoé una marca dentro de la educacion superior y su
impacto ha sido tanto un desafio como una oportunidad, la ensefianza digital funciond
como una herramienta importante que hoy en dia esta integrada a los modelos educativos
presenciales para crear una educacion mas flexible, segura y adecuada a las necesidades del
siglo XXI. Las universidades deben ahora repensar sus enfoques y adaptarse a esta nueva
realidad, aprovechando las lecciones aprendidas para mejorar el futuro de la educacion.

Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) y la transicion educativa
El tema presentado es indole global ya que atiende directamente objetivos planteados en la
agenda 2030, los cuales “son el plan maestro para conseguir un futuro sostenible para

todos. Se interrelacionan entre si e incorporan los desafios globales a los que nos



enfrentamos dia a dia, como la pobreza, la desigualdad, el clima, la degradacion ambiental,
la prosperidad, la paz y la justicia” (Naciones Unidas, 2018).

El topico se acopla especificamente los objetivos numero tres y cuatro, en el
objetivo numero tres "Garantizar una vida sana y promover el bienestar para todos en todas
las edades" (Naciones Unidas, 2018) se relaciona con la pandemia por el gran efecto que
tuvo en la salud de las personas y el cambio de vida en ese periodo, pero sobre todo hizo
que la sociedad se concientizara sobre los problemas mentales que se pueden desarrollar, ya
que al someter a la sociedad al aislamiento, se evidenciaron diferentes trastornos
psicologicos y enfermedades mentales. Una vez que se regresoé a la presencialidad era claro
que se debian crear entornos seguros para los espacios educativos. Al regresar a las
escuelas las autoridades debieron reconsiderar los espacios ya que éstos no solo podian
brindar una buena educacidn, sino ademds debian proveer estandares de higiene para
mantener y garantizar la salud tanto de estudiantes como académicos.

El objetivo numero cuatro sobre "Garantizar una educacion inclusiva, equitativa y
de calidad y promover oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para todos"
(Naciones Unidas, 2018). En este contexto, el regreso a la presencialidad debe buscar ser
equitativo y al mismo tiempo mantener la calidad de la educaciéon, por ejemplo, la
integraciéon de un modelo hibrido al combinar la comunicacion tecnoldgica y las clases
presenciales ha podido beneficiar a estudiantes y docentes que se desplazan en grandes
distancias para asistir a la escuela.

Por lo anteriormente presentado, el capitulo aqui expuesto propone explorar esa
transicion educativa de lo digital, en el periodo de confinamiento, hacia la presencialidad,
después de la pandemia. A continuacion, se abordan, de manera mas precisa, los ODS con

el fin de conocer su relacion con el topico de estudio de este capitulo.



ODS 3: Garantizar una vida sana y promover el bienestar para todos en todas las
edades

Beneficios para la salud: Durante la transicién a la presencialidad se debe buscar el
bienestar tanto fisico y emocional del cuerpo estudiantil, ya que esta crisis sanitaria
desarrollo estrés y ansiedad entre los jovenes. En cuanto al objetivo tres impacta
directamente en la meta 3.4 la cual busca reducir a la mitad la tasa mundial de mortalidad
prematura por enfermedades no transmisibles para el afio 2030 (Naciones Unidas, 2018).
Relativo a los espacios educativos saludables: Se resalta la necesidad de crear espacios
educativos saludables y seguros para todos los estudiantes, tanto fisica como mentalmente.
En este sentido, la meta 3.9, que busca reducir en un tercio la tasa mundial de mortalidad
por enfermedades no transmisibles mediante la prevencion y el tratamiento (Naciones
Unidas, 2018).

La busqueda de una vida saludable: Por una parte, no olvidar los héabitos de higiene
desarrollados durante la pandemia, ademads, se promueve la adopcion de estilos de vida
saludables entre los estudiantes, con dietas balanceadas, actividad fisica regular y un suefio
adecuado (Naciones Unidas, 2018).

ODS 4: Garantizar una educacion inclusiva, equitativa y de calidad y promover
oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para todos
En este apartado, se presentan de manera general los topicos del ODS 4 referentes a una
educacion que considere equidad e inclusion, nuevas habilidades requeridas y uso efectivo
de la tecnologia todas obtenidas del texto de los ODS de la Organizacion de las Naciones

Unidas (ONU, 2018).



En cuanto a la equidad e inclusion: Este objetivo resalta la importancia de brindar a
los estudiantes, sin importar su origen o circunstancias, acceso a una educacion de calidad
durante la transicion a la presencialidad, en este caso se busca eliminar la inequidad en la
educacion. La pandemia evidenci6 la falta de equipo y de las habilidades necesarias para
prosperar en el entorno digital, como el pensamiento critico, la resolucion de problemas y la
colaboracion buscando dotar a todos los estudiantes con las competencias necesarias para la
vida y el trabajo. Se reconoce que la tecnologia puede ser una forma para mejorar el
aprendizaje, pero también se advierte sobre las consecuencias de su uso inadecuado. Esto se
relaciona con la meta 4.a del ODS 4, que busca aumentar en la ensefanza y el aprendizaje
el uso de las tecnologias de la informacion y la comunicacion.

Alternativas educativas durante el COVID-19 y el post-COVID-19:

La creatividad se hizo presente durante la pandemia para encontrar maneras de comunicarse
de forma ripida y eficiente siento los métodos digitales la mejor solucion ante el
aislamiento mundial. En el caso de las universidades la innovacion también lleg6 a los
profesores y, aunque se usaron herramientas tecnologias durante este tiempo, al regreso a la
presencialidad se abandonaron por lo que, en este texto se pretende aportar las mejores
alternativas para disefar y establecer estrategias pedagdgicas que cubran las necesidades de
la comunidad estudiantil.

Durante la pandemia, “La Comisién Nacional para la Mejora Continua de la
Educacion” (Mejoredu, 2020) publicd diferentes estrategias para que los educadores
mexicanos pudieran adaptar sus actividades, es decir, como “diversificar las alternativas de
educacion en linea segin los dispositivos disponibles en diferentes contextos y sus
condiciones de uso. Reconocer la creatividad de las maestras y los maestros y convocarlos

como protagonistas de las estrategias educativas durante la emergencia”. (Mejoredu, 2020,



pag. 2). Sin embargo, se debe entender que la comprension y percepcion del COVID-19 y
su impacto en la sociedad, especialmente en la educacion, variaron significativamente entre
personas y comunidades, por lo que cada una de ellas, como estudiante o grupo escolar se
condujo de manera diferente en sus actividades académicas.

El estudio Alternative conceptions of COVID-19 and post-COVID-19 assumed by
Basic Education pre-service teachers. A case study for Universidad Técnica del Norte,
Ecuador (Concepciones alternativas del COVID-19 y el post-COVID-19 asumidas por los
profesores en formacion de Educacion Basica. Un estudio de caso para la Universidad
Técnica del Norte, Ecuador) (Guerra-Reyes, et al., 2023) arroja una perspectiva de
conocimiento sobre estas diferencias centrandose en las concepciones asumidas por los
docentes durante y después de la pandemia.

Esta investigacion destaca la falta de comprension para disefar estrategias
educativas efectivas que respondan a las inquietudes y necesidades de la comunidad
educativa, por lo que, proveer a los docentes de una formacion integral resulta esencial para
que puedan abordar tanto la realidad del COVID-19 como otros temas relacionados con la
salud publica y el bienestar en el aula. Asi, se busca incluir la promociéon de la
alfabetizacion en salud y el desarrollo de habilidades emocionales para apoyar a estudiantes
que enfrenten ansiedad o estrés relacionados con la pandemia en tiempos de post pandemia.
Los objetivos de la investigacion también respetan a los ODS buscando el beneficio a la
salud y a la educacioén partiendo el periodo de la pandemia como un ejemplo claro de lo que
podria volver a pasar y en ese caso, conocer la manera de codmo se puede preparar a la
comunidad para futuras crisis sanitarias.

En este sentido, dos elementos clave para la planificacion de la educacion superior

en la etapa postpandemia son: 1) la integracion de herramientas tecnoldgicas que potencien



el proceso de ensefianza-aprendizaje y 2) el fortalecimiento de la empatia y el apoyo
emocional entre estudiantes y docentes. Estos aspectos no solo son fundamentales para
abordar los retos inmediatos, sino también vislumbrar un modelo educativo mas inclusivo y
resiliente ante posibles desafios futuros.
Oportunidades y retos de la educacion a distancia:

Una de las oportunidades que surgi6 rapidamente al inicio de la pandemia fue el empleo de
herramientas tecnoldgicas como una respuesta rapida frente a la contingencia sanitaria
desatada por el confinamiento por COVID-19 al proporcionarse una forma agil de
comunicacion y de continuacion de los procesos educativos debido a las medidas de
distancia para evitar contagios. Y con ello se abrié la posibilidad del cambio, generando
una transformacion a la forma tradicional de los procesos en la educacion.

La transicion abrupta al aprendizaje remoto, desde entonces, ha generado un cambio
importante en la experiencia educativa de estudiantes universitarios en todo el mundo. En
este sentido, el articulo "Impacto del COVID-19 en estudiantes universitarios: Un analisis
de su influencia en factores psicoldgicos y académicos" (Goémez-Garcia, et al., 2022)
describe las oportunidades sobre coémo esta adaptacion ha cambiado la forma de
aprendizaje de los estudiantes en multiples niveles de la universidad de manera que, se
aprecian las experiencias de los factores que afectaron los procesos de vida en la academia.
La investigacion referida, aborda un punto de vista psicoldégico mostrando los cambios en la
satisfaccion con la vida, niveles de estrés, ansiedad y depresion, asi como una sensacion
general de incertidumbre con el impacto del COVID-19. En el dambito académico se
identificaron desafios relacionados con la motivacion y/o la innovacién para encontrar
nuevas metodologias en la ensefanza y la adaptacion a un entorno educativo virtual

desconocido. Estos hallazgos subrayaron la necesidad de brindar apoyo a los estudiantes



para ayudarlos a enfrentar estos desafios emocionales y académicos. El regreso a la
presencialidad ha acabado con la flexibilidad de las clases en linea, donde algunas de ellas
se podrian realizar sin desplazar a la poblacion universitaria a las aulas de los campus de
estudio.

En el mismo orden de ideas y para seguir abundando en este topico, el libro
"Educaciéon y pandemia. Una vision académica" ofrece una perspectiva mas amplia y
reflexiva sobre los impactos del COVID-19 en la educacion (Aguilar, et al., 2022) al reunir
diversas voces y andlisis expertos, el contenido no s6lo examina los desafios inmediatos
impuestos por la pandemia al sistema educativo, sino que también destaca las
oportunidades a largo plazo que pueden surgir de esta crisis sin precedentes.

Los autores (Aguilar, et al, 2022) profundizan en esa necesidad por la adaptacion de
los modelos educativos, y esta adaptacion, no sdlo se refiere a las herramientas tecnologicas
para beneficiar tanto la accesibilidad como la calidad de la educacion, sino que, de igual
forma incluye la urgencia para facilitar la ensefianza, la cual, después de la pandemia, se
deberia adecuar a los cambios y buscar su flexibilidad para un mejor desarrollo educativo
en el proceso de aprendizaje. Esta investigacion propone en el cuadro 1 las ventajas y
desventajas surgidas a partir de esta nueva modalidad de educacion, mientras se sigue
avanzando por el futuro postpandemia es importante aprovechar todas las lecciones que se
aprendieron y a partir de estas construir un sistema educativo resiliente, inclusivo y efectivo

para toda la comunidad universitaria.



Figura 4
Ventajas y desventajas surgidas a partir de la educacion a distancia.
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Nota:
Nota: Propuestas. Del archivo de Montiel, E., S., febrero de 2025.

Para lograr lo anterior, se requiere un compromiso con la formacion profesional, la
innovacion, el apoyo a los profesores y el mejoramiento y actualizacién del equipamiento
tecnologico que beneficiard los desafios del presente y a preparar a la comunidad para los
cambios que vienen y vendran de manera constante.

Sin duda alguna, la pandemia se convirtidé en un catalizador para replantear la
manera de hacer actividades cotidianas en el dia a dia, especialmente en la educacion, lo
que se ha convertido en un desafio continuo tanto para maestros como para estudiantes. Y
aunque la educacion a distancia aparecido como un desafio, ha abierto nuevas puertas hacia

la innovacion y mejora en la forma en que ensefiamos y aprendemos.



Método
Para la realizacion del presente documento, se realiz6 una revision bibliografia con el
objetivo de analizar las transformaciones que surgieron en la ensefianza especificamente en
la educacion superior tras la pandemia. En este contexto se buscaron textos con temas
clave: las formas de aprendizaje y ensefanza hibrida con autores que estudiaran la
implementacion de los modelos hibridos para conocer su impacto en el aprendizaje.

La busqueda de la bibliografia se baso en seleccionar articulos académicos, libros y
en general documentos donde se discutiera la evolucion de la educacion durante y después
de la pandemia. Para realizar esta identificacion se hizo uso de plataformas académicas
como Scopus, Google Scholar y ResearchGate, priorizando trabajos publicados entre 2020
y 2022 que tuvieran relevancia en el tema y con informacién actualizada.

La revision de estos textos permitid generar recomendaciones practicas para la
implementacion efectiva de métodos mixtos en la educaciébn superior. Estas
recomendaciones se centraron en como las instituciones pueden integrar efectivamente las
lecciones aprendidas de la pandemia en sus modelos educativos futuros.

Resultados
Los resultados se agruparon en las propuestas de métodos presenciales y digitales, y
sugieren que, aun después de la pandemia las instituciones de educacion superior contintian
la adaptacion a las nuevas realidades, identificacion y propuesta de métodos pedagdgicos
que respondan a los desafios emergentes que puedan ser adaptables en el futuro. Con este
escenario surge el interés por la implementacion de métodos mixtos, que combinan la
ensefianza presencial con el aprendizaje en linea, buscando ofrecer una experiencia
educativa mas flexible y accesible. Para facilitar la lectura de los resultados, las siguientes

tablas presentan resultados con propuestas (Tabla 1) y medidas (Tabla 2) que se pueden



adoptar en los métodos de ensefanza presencial y en linea. Las lecciones aprendidas

durante la pandemia reflejan las mejores practicas identificadas en la literatura reciente

sobre educacion superior y, si las instituciones tienen en cuenta esta informacion, pueden

mejorar la calidad de la educacion y preparar a sus comunidades académicas para enfrentar

futuros desafios.

Tabla 1
Resultados con propuestas para la educacion superior

Método Presencial
Propuestas

- En caso de enfermedades, seguir protocolos de salud (como
cubrebocas, desinfeccion)

- Se deben fomentar actividades
participacion de los estudiantes.

para aumentar la

- Proporcionar capacitacion continua a docentes sobre
pedagogia activa y gestion de aula.

- Crear espacios de trabajo colaborativos para facilitar el
aprendizaje grupal.

- Evaluar el desempeflo académico de manera continua y
adaptativa.

Método Mixto (En Linea)
Propuestas

- Utilizar plataformas educativas en linea para complementar
clases.

- Incorporar recursos multimedia y herramientas digitales en
las actividades en linea.

- Promover el uso de metodologias de enseflanza hibridas que
integren sesiones en vivo y grabadas.

- Establecer foros de discusion en linea para fomentar el
dialogo y el intercambio de ideas entre estudiantes.

- Buscar la Implementacion de evaluaciones formativas en
linea que permitan un seguimiento individual del progreso.

Nota: Propuestas. (Montiel, E., S., octubre de 2024).

Tabla 2
Resultados con medidas para la educacion superior

Meétodo Presencial
Medidas

- Invertir en infraestructura y recursos educativos para un
ambiente seguro.

- Establecer un sistema de retroalimentacion regular para
ajustar las practicas docentes.

- Fomentar la colaboracion entre instituciones para compartir
buenas practicas y recursos.

Me¢étodo Mixto (En Linea)
Medidas

- Asegurar el acceso equitativo a tecnologia y recursos
digitales para todos.

- Realizar capacitaciones para docentes sobre el uso eficaz de
herramientas digitales y métodos de evaluacion en linea.

- Evaluar y ajustar constantemente el modelo hibrido basado en
la retroalimentacion de estudiantes y docentes.

Nota: Medidas. (Montiel, E., S., octubre de 2024).



Discusion

Los resultados obtenidos muestran la transicion y transformacion que ha tenido la
educacion superior tras la implementacion de métodos mixtos, que tengan factores de la
ensefianza presencial tradicional y los métodos de la ensefanza en linea. La adopcion de
herramientas tecnologicas hizo que las instituciones no solo continuar con el proceso
educativo durante la pandemia, sino también explorar nuevas formas de interaccion y
colaboracion entre estudiantes y docentes. A medida que se integran estas herramientas en
el entorno educativo, se observa un aumento en la flexibilidad y accesibilidad, lo que
beneficia a un mayor nimero de estudiantes, especialmente a aquellos con limitaciones
para asistir fisicamente a las clases.

Sin embargo, la transicion hacia métodos mixtos no esta exenta de desafios. Uno de los
resultados mas destacados es la necesidad de una capacitacion adecuada para los docentes,
quienes deben familiarizarse con las nuevas plataformas y técnicas de ensefianza. Esta
capacitacion garantizard que los educadores puedan aprovechar al maximo las herramientas
tecnoldgicas, creando asi experiencias de aprendizaje mas efectivas, ademas, es
fundamental que las instituciones desarrollen politicas y estrategias que respalden a los
docentes en esta adaptacion, por otro lado, se debe priorizar un espacio educativo mixto que
integre lo mejor de ambos mundos, digital y presencial.

Es pertinente mencionar a la modalidad hibrida, puesto que, incluso antes de la
pandemia, ya se hablaba de la educacion hibrida como una alternativa prometedora puesto
que mezcla lo mejor de los métodos presenciales y en linea, permitiendo flexibilidad
facilitando el aprendizaje activo mediante actividades practicas y colaborativas tal como lo

mencionan Garrison y Vaughan (2008).



A pesar de los beneficios observados, surgen varias preguntas sobre la eficaciay la
sostenibilidad de estos métodos. ;Como se puede asegurar el acceso equitativo a las
herramientas tecnologicas necesarias para el aprendizaje en linea? ;Qué estrategias podrian
usarse para conocer el desempefio académico en un entorno hibrido? Y, finalmente, ;Como
pueden las instituciones garantizar que los docentes estén preparados y listos para
implementar y adaptar las herramientas tecnoldgicas a sus practicas pedagogicas? Estas
preguntas invitan a una reflexion profunda sobre el futuro de la educacion superior y la
necesidad de seguir innovando en un contexto en constante evolucion.

Conclusiones y recomendaciones

En general y bajo las condiciones impuestas por la pandemia COVID-19, la respuesta para
poder ofrecer una educacidon continua, en muchos casos fue la educacion a distancia. Este
cambio repentino implico diferentes desafios para la comunidad universitaria empezando
por el acceso a medios y plataformas digitales, lo que no fue equitativo, ya que se
presentaron dificultades con la tecnologia o lograr que los alumnos tuvieran acceso a
internet y a equipos de computo, encontraran motivacién para continuar en esa nueva
modalidad, ademas les dieran seguimiento a sus estudios y tuvieran una adaptacion
totalitaria al escenario virtual con respuestas acordes al nivel formativo y disciplinar.

La pandemia resaltd las oportunidades que la modalidad a distancia tiene con el uso de
tecnologias digitales en el proceso educativo, lo que permitid6 un mejor aprendizaje,
colaboracion en linea y el acceso a herramientas educativas globales con una mayor
flexibilidad en los métodos didécticos al desarrollar autodireccion y gestion del tiempo. Es
importante concientizar sobre las ensefianzas de este periodo de confinamiento y el cambio
sustancial suscitado con el fin utilizar métodos mixtos de educacién con acceso a la

tecnologia, promover la capacitacion docente, disefiar espacios virtuales, actividades y



métodos participativos que motiven a los estudiantes a terminar su formacién universitaria
bajo los esquemas de una educacion de calidad. A partir de esto se generaron las siguientes
observaciones:

e Innovar en la educacion: en este escenario se debe buscar como implementar nuevos
métodos de ensefianza y aprendizaje e incluir las herramientas tecnologicas de
manera creativa y efectiva.

e Ser inclusivo: priorizar que cada estudiante pueda acceder a una educacion de
calidad durante procesos similares.

e Educacion digital: Instruir tanto a profesores como alumnos en coémo desarrollar
habilidades digitales, ademas del usos €tico y responsable de estas herramientas.

e Apoyo psicosocial: Brindar programas de apoyo psicologico y académico para los
estudiantes y docentes a afrontar las dificultades derivadas de la pandemia.

e Fortalecer la colaboracion entre instituciones educativas: Compartir experiencias y
buenas practicas para promover la innovacion y la mejora continua en la educacion.

e Promover la salud y bienestar en el espacio universitario.
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Capitulo 9

Resiliencia Educativa ante los Retos Globales del Siglo XXI

Byron Alfredo Rabe Rendon

En este capitulo basado en la ponencia homonima presentada en el Primer Congreso
“Educacion Superior Universitaria: Temas Estratégicos Emergentes de Atencion Global”,
se propone analizar el panorama de la educacion superior en el contexto pospandémico e
identificar las principales tendencias para proyectar posibles escenarios hacia 2030. El
planteamiento busca explorar los cambios y cémo afectaran la vision educativa, los
modelos pedagogicos y la gestion institucional en las universidades.
Sostenibilidad y resiliencia global educativa

La reciente pandemia ha sido un catalizador de transformacion profunda en la
educacidn superior, acelerando la adopcidon de tecnologias digitales y exponiendo desafios
estructurales relacionados con la equidad de acceso, la sostenibilidad institucional y la
resiliencia en un entorno global inestable (UNESCO, 2023a). En este contexto, la nocion de
resiliencia educativa ha adquirido relevancia critica. Este concepto, originario de disciplinas
como la fisica y biologia, describe la capacidad de adaptarse a presiones externas, y ha sido
adoptado en los campos de la psicologia, la sociologia y, mas recientemente, en la
educacion (APA, 2011). En el ambito educativo, la resiliencia no solo implica una respuesta
adaptativa ante las crisis, sino la oportunidad de reformar y fortalecer los sistemas de

manera sostenible.
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El analisis destaca que, para prosperar en un escenario global marcado por la volatilidad,
las universidades deben adoptar enfoques proactivos y adaptativos. En América Latina en
particular, la pandemia puso en evidencia la necesidad de infraestructuras tecnologicas y de
nuevos modelos pedagdgicos. La combinacion del aprendizaje hibrido y la adopcion de
microcredenciales emerge como una respuesta eficaz ante un mercado laboral transformado
por la automatizacion y la digitalizacion, donde se requiere un perfil profesional adaptable
y con competencias practicas actualizadas (Marin y Castillo, 2024).

El bienestar emocional es otro eje central de este estudio. La pandemia exacerbo6 los
niveles de estrés e incertidumbre en estudiantes y docentes, subrayando la necesidad de que
las universidades refuercen su capacidad para ofrecer un apoyo integral. En este sentido, la
resiliencia del profesorado se convierte en un elemento clave para la continuidad y calidad
de la ensefianza en entornos hibridos. Llopis Orrego et al. (2022) sefialan que la capacidad
del profesorado para reinventar su practica pedagdgica es esencial para garantizar la
adaptacion a las nuevas dindmicas educativas.

A nivel global, las universidades también enfrentan desafios relacionados con la
incertidumbre econdmica y las tensiones geopoliticas. Para mantenerse relevantes, deberan
desarrollar sistemas educativos resilientes que no solo integren tecnologias emergentes,
sino que formen profesionales capaces de abordar crisis globales con competencias
interdisciplinarias. Sigalés (2021) subraya que la flexibilidad, la colaboracion y la
innovacidn pedagogica son fundamentales para afrontar los cambios rapidos del siglo XXI.

La resiliencia educativa seguird siendo un pilar central para la relevancia
institucional. Las universidades que realicen una revision critica de sus modelos educativos

y adopten enfoques mads flexibles, estaran mejor preparadas para enfrentar los retos



derivados de la globalizacién, el avance tecnolédgico y las crecientes demandas de inclusion

social.

Tecnolégica y Etica
La incorporacién de herramientas avanzadas como la inteligencia artificial, el aprendizaje
automatico y la realidad aumentada ha generado cambios significativos en la educacion
superior. Estas tecnologias facilitan la personalizacion del aprendizaje y amplian el acceso a
la educacién, beneficiando a poblaciones que antes no podian acceder a estos recursos.
Segun la UNESCO (2021), la digitalizacion educativa puede mejorar la eficiencia y
equidad en la ensenanza, aunque también plantea desafios éticos.

El avance tecnologico ha generado tensiones en los métodos de ensefianza
tradicionales. Si bien se abren oportunidades para mejorar los procesos de ensefianza,
también surgen preocupaciones sobre la posible pérdida de habilidades humanas esenciales,
el desplazamiento de empleos académicos y la deshumanizaciéon de la experiencia
educativa. Este cambio tecnologico, lejos de ser neutral, redefine las relaciones de poder y
trabajo en las universidades (UNESCO, 2023b). En ausencia de marcos regulatorios
adecuados, el uso de la inteligencia artificial en la educaciéon puede comprometer la
integridad pedagogica, permitiendo su empleo sin considerar adecuadamente sus
implicaciones éticas.

La educacion ha sido un espacio para el desarrollo humano integral, y la
implementacion de estas tecnologias obliga a repensar este papel. La IA tiene el potencial
de optimizar el aprendizaje, su implementacion requiere principios éticos claros que

garanticen transparencia y justicia. Floridi y Cowls (2019) destacan la necesidad de que la



ética no se perciba como una barrera, sino como una guia para asegurar un uso responsable
de las tecnologias.

En este contexto, las instituciones que no asimilen las tecnologias emergentes y las
estrategias digitales desarrolladas durante la pandemia enfrentan un futuro incierto. Como
sefialan Rendon-Cazales et al. (2024), las universidades que no logren adaptarse a esta
nueva realidad digital corren el riesgo de quedarse rezagadas. No obstante, este proceso de
transformacion no es uniforme. La CEPAL (2020) subraya que la brecha digital sigue
siendo un obstaculo importante en muchas regiones, lo que pone de manifiesto las
desigualdades estructurales que persisten, limitando el acceso a las innovaciones
tecnoldgicas en ciertos contextos.

Al mismo tiempo, se observa una creciente demanda de habilidades interpersonales
junto con las competencias digitales. Habilidades como la comunicacion efectiva, el trabajo
colaborativo y la inteligencia emocional adquieren mayor relevancia en un entorno donde la
tecnologia no puede reemplazar la interaccion humana. El mercado laboral no solo
demanda competencias técnicas, sino también capacidades que permitan a los individuos
integrarse en equipos y gestionar dindmicas complejas, aspectos que Johnson et al. (2023)
consideran esenciales para una formacion completa.

Proyeccion Social y Bienestar Emocional
El bienestar emocional de estudiantes y docentes se ha convertido en uno de los principales
retos para las universidades, especialmente tras los efectos de la pandemia. El creciente
estrés y ansiedad en la comunidad educativa, fendmenos exacerbados por los cambios
abruptos en los métodos de ensefianza. Aunque algunas universidades han implementado
programas de apoyo emocional, estos esfuerzos resultan limitados y no abarcan la

complejidad del problema. En este contexto, el UNESCO-IESALC (2020) subraya la



urgencia de estos programas para aliviar las tensiones internas de las comunidades
académicas, reducir las brechas educativas y fomentar una mayor inclusion social.

A pesar de estos esfuerzos, persisten barreras significativas en términos de equidad
y acceso a la educacion superior, particularmente para grupos histéricamente
subrepresentados. La UNESCO (2023b) advierte que las politicas actuales no han logrado
garantizar un acceso equitativo para todas las poblaciones. En este sentido, Banks (2016)
resalta la importancia de integrar la educacion intercultural en los curriculos, una estrategia
que no solo enriquece el aprendizaje, sino que también fomenta el respeto mutuo y la
cohesion social. A pesar de los esfuerzos, muchas universidades aiin no han logrado
incorporar plenamente la diversidad cultural en sus planes de estudio, lo que limita su
capacidad de responder a las demandas y realidades de sus propias comunidades locales.

La educacion inclusiva y de calidad, como sefalan tanto la ONU (2015) como la
UNESCO (2019), es un componente clave para reducir las desigualdades y promover
sociedades mas justas. La UNESCO (2021) también insiste en que el acceso a la educacion
superior debe ampliarse, haciéndola mas relevante para abordar las necesidades sociales y
ambientales, mientras se adapta a los avances tecnoldgicos que siguen redefiniendo el
panorama educativo global.

Métodos
Este estudio emplea un enfoque cualitativo de caracter exploratorio y analitico, orientado a
examinar las transformaciones recientes en la educacion superior en el contexto
pospandémico con el objetivo de proyectar escenarios hacia el afio 2030. La metodologia se
centra en identificar los cambios estructurales acelerados por la pandemia y analizar sus

implicaciones tecnologicas, éticas y sociales a largo plazo. Asimismo, se busca interpretar



el impacto de estos cambios en la reconfiguracion de la educacion superior, integrando
multiples dimensiones que permiten una vision integral del fendmeno investigado.

La recolecciéon de datos se sustenta en una revision documental exhaustiva, basada
en fuentes secundarias seleccionadas mediante criterios rigurosos de autoridad, actualidad y
relevancia académica. Se incluyen articulos académicos que proporcionan analisis tedricos
y empiricos sobre las transformaciones educativas recientes, asi como informes de
organismos internacionales como la UNESCO, el Banco Mundial y la CEPAL, que ofrecen
datos y proyecciones clave sobre tendencias globales. Adicionalmente, se consideran
documentos institucionales de universidades e investigaciones que aportan estudios de
casos y ejemplos especificos, para enriquecer el andlisis contextualizado de las dindmicas
educativas actuales.

El andlisis situacional abarca éreas criticas como la tecnolédgica y ética, los modelos
curriculares, la proyeccion social y el bienestar emocional, la resiliencia institucional, el
equilibrio entre lo global y lo local, y las interacciones con el mercado laboral y el
emprendimiento. Este enfoque permite abordar los desafios y avances en cuestiones
relacionadas con la adopcién de tecnologias emergentes, la adaptacion curricular a las
exigencias del mercado laboral y las estrategias para enfrentar la automatizacion y el
trabajo auténomo.

La proyeccion de escenarios se establece como una herramienta metodologica
esencial en este estudio. A partir del analisis documental y tematico, se revisan criterios y
se anticipa como las tendencias actuales podrian continuar configurando el panorama
educativo en la proxima década. Este enfoque prospectivo no solo permite esbozar posibles

futuros, sino que también examina las respuestas institucionales ante los desafios



emergentes, proporcionando una plataforma para la reflexion critica sobre las futuras
configuraciones del sistema educativo en un entorno volatil y en constante transformacion.

El proceso culmina con la elaboracion de conclusiones que sintetizan los ejes
centrales del estudio, acompafniadas de recomendaciones estratégicas para afrontar los retos
previstos hacia el afio 2030.

Resultados

El mercado laboral atraviesa una transformacion profunda debido a la automatizacion y la
digitalizacion. McKinsey y Company (2021) anticipa que una parte considerable de los
trabajos actuales sera automatizada para 2030, lo que resalta la urgencia de que las
universidades preparen a los estudiantes con habilidades practicas que les permitan
adaptarse a este nuevo entorno. A pesar de esta realidad, la educacion superior sigue
centrada en la obtencion de titulos formales, mientras el mercado demanda competencias
técnicas y habilidades adaptativas que faciliten la insercion laboral en un contexto cada vez
mas dinamico (OIT, 2020).

La formacién modular y el autoaprendizaje se presentan como enfoques clave para
que los individuos mantengan su competitividad. Sin embargo, estas estrategias aun no
estan suficientemente implementadas en muchas universidades, lo que limita la preparacion
de los estudiantes para el trabajo autonomo y el emprendimiento. Maina (2024) destaca el
impacto de las microcredenciales en la capacidad de los estudiantes para acceder a nuevas
oportunidades en el mercado laboral, proporcionando flexibilidad y actualizacién constante
en un entorno que cambia rapidamente.

La OIT (2020) sefiala que tanto el trabajo auténomo como el emprendimiento
constituyen alternativas viables ante la disminucion de empleos tradicionales. En este

contexto, las universidades deben asumir un rol mas activo en la formacion de creadores de



empleo, brindando las herramientas necesarias para que los graduados puedan prosperar en
un entorno laboral marcado por la flexibilidad y el dinamismo. El emprendimiento y la
economia gig? se perfilan como modelos predominantes en este escenario, y un estudio de
Deloitte (2020) sugiere que las nuevas generaciones valorardn mds la autonomia y la
flexibilidad, lo que impulsard la creacion de empresas y la expansion del trabajo
independiente. Para responder a estas tendencias, las universidades deberan ajustar sus
programas, no solo formando empleados, sino también futuros emprendedores, con
competencias clave como el pensamiento critico y la creatividad.

A pesar de esto, muchos curriculos todavia no ofrecen las herramientas necesarias
para fomentar estas habilidades cruciales para el futuro del trabajo. La falta de enfoque en
el desarrollo del pensamiento critico, la adaptabilidad y la creatividad limita la capacidad de
los estudiantes para responder a las demandas del mercado laboral emergente.

El andlisis muestra que, a pesar de los avances en la adaptacion tecnologica y la
resiliencia demostrada ante crisis como la pandemia, persisten retos importantes en areas
como la flexibilidad curricular, la equidad de acceso y el bienestar emocional
(Sampedro-Mera et al., 2021). La desconexion entre los modelos de educacion formal y las
exigencias del mercado laboral subraya la necesidad de una revision profunda. Las
instituciones deben integrar tecnologias avanzadas y adaptar sus curriculos para centrarse
en habilidades practicas y éticas, preparandolos no solo para los empleos actuales, sino
también para roles emergentes en un entorno global en constante transformacion. Asumir
un papel activo en la formacion de profesionales y ciudadanos comprometidos serd esencial

para contribuir de manera positiva a un mundo cada vez mas globalizado y complejo.

%" La economia gig se refiere a un mercado laboral caracterizado por trabajos temporales, flexibles y a corto plazo, a
menudo facilitados por plataformas digitales. Los trabajadores en la economia gig realizan “gigs” o tareas especificas por
las que reciben pago. Por ejemplo, freelancers en disefio grafico, y consultores independientes.



Discusion

Las universidades estan inmersas en un proceso de transformaciéon que se profundizara
progresivamente, impulsado por cambios sociales, tecnoldgicos y éticos de gran alcance. El
analisis de estos factores no solo permite identificar criterios para redefinir su papel en un
mundo globalizado y lleno de incertidumbres, sino también anticipar su impacto en la
configuracién de la vision educativa, la evolucion de los modelos pedagdgicos y las
estrategias de gestion institucional. En este contexto, destacan como desafios ineludibles la
integracion de la inteligencia artificial, la adaptacion a una mayor flexibilidad curricular, la
incorporacion de principios de sostenibilidad y la promocion del bienestar emocional en
toda la comunidad universitaria.

Para el ano 2030, las instituciones de educacion superior estardn inmersas en una
transformacion significativa, modelada por cambios que trascienden su dmbito tradicional.
Estas transformaciones redefiniran no solo el papel de las universidades, sino también su
capacidad para operar en un entorno global, complejo y marcado por la incertidumbre.

La tecnologia, y en particular la inteligencia artificial (IA), dejara de ser una mera
herramienta técnica para personalizar la ensefanza. Su adopcion desafiara las jerarquias
tradicionales del conocimiento y generara nuevos centros de poder. El control de los datos y
la influencia de las grandes empresas tecnoldgicas planteardn desafios pedagdgicos y
tensiones éticas, impactaran directamente en la equidad educativa. La IA se consolidara
tanto como recurso para la personalizacion del aprendizaje y el andlisis de datos, como
fuente de dilemas profundos. Para mantenerse competitivas y éticas, las universidades
estableceran marcos de regulacion tecnologica que asegurardn la integridad pedagogica y

protegeran la autonomia institucional frente a actores externos.



La inversion en infraestructuras digitales adecuadas permitira a las universidades no
solo adaptarse, sino también prosperar en este dinamico entorno global. Este desafio no
sera meramente técnico, sino que requerird reflexiones profundas sobre como estas
tecnologias redefiniran el conocimiento y la autonomia universitaria. La capacidad de
integrar nuevos paradigmas tecnoldgicos sera fundamental para mantener la relevancia y
competitividad en el ambito educativo.

En términos de flexibilidad curricular, las universidades reformularan radicalmente
lo que significa la educacion en un entorno laboral que premiara la adaptabilidad. Los
modelos rigidos de educacion, centrados en titulos formales como unica certificacion de
habilidades, seran sustituidos por enfoques que demuestren competencias en tiempo real.
La rapida obsolescencia del conocimiento, acelerada por la automatizacion, llevara a una
critica estructural de los sistemas educativos tradicionales.

Las universidades continuaran afrontando coyunturas criticas derivadas de desafios
globales. Cuestiones emergentes como la sostenibilidad ambiental, la equidad social y la
¢ética en la inteligencia artificial se integraran plenamente en los programas académicos,
asegurando su relevancia en un contexto en evolucion. La sostenibilidad serd una prioridad
global, y las universidades lideraran en investigacion y practicas sostenibles, asumiendo su
responsabilidad en la formacion de ciudadanos conscientes y comprometidos con el medio
ambiente (UNESCO, 2022).

En el futuro proximo, el bienestar emocional y la equidad adquirirdn una relevancia
sin precedentes. Las universidades asumirdn un papel activo como espacios de cuidado y
apoyo emocional, donde el bienestar psicosocial serd tan importante como la transmision de
conocimientos. Se implementardn programas de apoyo psicoldgico y servicios integrados

en los curriculos y la vida universitaria, fomentando una cultura de solidaridad y



acompafiamiento que contrarreste los modelos individualistas responsables de exacerbar el
agotamiento y el aislamiento.

La equidad en la educacion continuard siendo un objetivo global fundamental. Las

instituciones adoptaran politicas inclusivas destinadas a garantizar el acceso a la educacion
para todos los grupos, incluyendo a aquellos en situaciones de vulnerabilidad. Las
universidades interculturales desempefiaran un papel crucial en la reduccion de las brechas
educativas, promoviendo la inclusion social y asegurando que las politicas de bienestar
emocional se incorporen plenamente en los curriculos y las dinamicas universitarias.
Ademads, el acceso equitativo a la educacion implicard la adopcion de tecnologias
accesibles para estudiantes en riesgo de exclusion, en linea con los Objetivos de Desarrollo
Sostenible.
El equilibrio entre lo global y lo local se consolidarda como una caracteristica distintiva de
las universidades. La "internacionalizacion en casa" permitird integrar perspectivas globales
en los curriculos sin requerir movilidad fisica, preparando a los estudiantes para un mundo
interconectado y fortaleciendo su compromiso con las comunidades locales. Las
universidades generaran conocimiento relevante tanto en contextos locales como globales.
La investigacion colaborativa estara orientada a abordar problemas comunes como el
cambio climatico y la desigualdad social, maximizando el impacto global sin descuidar las
necesidades de su entorno inmediato.

Las alianzas globales y los programas de extension optimizardn los recursos y
conocimientos, asegurando la vigencia y relevancia de las universidades en escenarios
internacionales y locales. Los principios de sostenibilidad y responsabilidad social se
integraran de manera integral en los curriculos, formando profesionales comprometidos con

los desafios locales y globales. Las universidades garantizaran que la internacionalizacion



no solo evite marginar las realidades locales, sino que las potencie, asegurando una
distribucion equitativa del conocimiento.

Por otro lado, la resiliencia institucional se proyectard como un eje central para la
supervivencia y el éxito de las universidades en las proximas décadas. Estas instituciones
funcionaran como sistemas abiertos y dindmicos, capaces de procesar e integrar multiples
fuentes de informacién sin interrupciones en su actividad. La capacidad de adaptarse a
nuevos paradigmas serd esencial para garantizar su sostenibilidad en un entorno global
volatil. Se fomentard una cultura de resiliencia basada en la anticipacién y la preparacion
ante desafios futuros, lo que incluird el desarrollo de infraestructuras tecnoldgicas
avanzadas y flexibles para identificar y superar amenazas de manera proactiva.

En el ambito laboral, las transformaciones derivadas de la automatizacion, la
digitalizacion y la economia gig redefinirdn las nociones tradicionales de empleo,
valorando mas las competencias técnicas y la capacidad de adaptacion que los titulos
formales. Los trabajos estables serdn menos frecuentes, lo que incentivard a los jovenes a
optar por el emprendimiento y el trabajo autobnomo como alternativas viables.

Las universidades ajustaran sus programas para formar no solo empleados, sino
también generadores de empleo. Se integrard la formacion en emprendimiento dentro de los
curriculos, promoviendo una cultura de aprendizaje permanente que permitira a los
graduados mantenerse competitivos en un mercado laboral dindmico y en constante
evolucion. Las microcredenciales se consolidardn como una herramienta clave para la
formacion continua, permitiendo a los estudiantes actualizar sus habilidades de manera agil
y modular. El pensamiento critico y la creatividad se fomentaran como competencias

esenciales para enfrentar las exigencias de un mercado laboral en constante transformacion.



En este escenario, las universidades adoptaran una vision proactiva para abordar cuestiones
emergentes como la sostenibilidad ambiental, la equidad social y la ética en la inteligencia
artificial. La educacion superior se fortalecera como un bien comiin y un derecho humano
esencial para la promocion de la justicia social. Las instituciones trabajaran en el disefio de
sistemas educativos capaces de adaptarse a un entorno global en crisis, caracterizado por
incertidumbres econdmicas y tensiones geopoliticas.

Finalmente, la sostenibilidad se posicionard como una prioridad global. Las
universidades lideraran investigaciones y practicas sostenibles, integrando estos principios
en todos los aspectos de la vida académica. Al mismo tiempo, la equidad social sera crucial,
y las instituciones implementaran medidas para garantizar el acceso a la educacion de
grupos subrepresentados, promoviendo una mayor inclusién y justicia social. En la
siguiente tabla se sintetizaran los descriptores y criterios orientados a delinear el escenario

de la educacion superior hacia el ano 2030.

Tabla 1
Sintesis del Escenario para 2030 por temas, descriptores y criterios determinantes
Temas Descriptores Criterios determinantes
= Reconfiguracion por cambios sociales, . .,
i : = Promover la capacidad de adaptacion.
tecnologicos y éticos.
Evolucion de ., = D 11 fi 10
las IES = Redefinicion del rol en un mundo esarrotiarp rogram.as. (.1e or.rnaf:lor%
. . enfocados en la flexibilidad institucional.
globalizado e incierto.
L . = F tar la col i6n interdisciplinaria.
T finsiones aofis (hnintersy A s, omentar la colaboracion interdisciplinaria
= La IA transforma estructuras educativas.
) ) = Regular y monitorear el uso ético de la [A.
= Tensiones éticas por el control de datos
}ecnolo.gia y el papel de grandes empresas = Formar alianzas con empresas tecnologicas
T tecnologicas. con fines pedagdgicos claros.
= Creacion de marcos regulatorios = Capacitar a docentes en IA educativa.
solidos.
= Inversion tecnoldgica para prosperar en . .. .
v glca para prosp = Invertir en plataformas digitales accesibles
entornos globales. tenibl
Infraestructu Redefinicion de conocimiento mediante y SOVERES
ra digital = Capacitar a la comunidad académica en el
latafi igitales. .
tobusta plaaioruasld sl uso de tecnologias.
= Infraestructuras flexibles para la rapida .. ..
U X p P = Asegurar conectividad digital adecuada.
adaptacion.




Curriculos que priorizan competencias y
adaptabilidad.

Actualizar curriculos permanentemente.

Fomentar programas basados en

Flexibilidad . . .
curricular = Adopcion de microcredenciales y e .
eticagiin modull » Implementar modelos de aprendizaje
= Aprendizaje hibrido como norma. Wb ciasiivos,
= Inclusion de la sostenibilidad en la = Integrar la sostenibilidad en todas las areas
Sostenibilida investigacion y practicas. académicas.
d y.equidad = Aseguramiento del acceso inclusivo. = Crear programas de acceso inclusivo para
soctal = Liderazgo universitario en Eges TS HE,
sostenibilidad y justicia social. = Promover politicas de equidad social.
= Aumento del estrés y ansiedad en = Desarrollar servicios de apoyo psicologico
estudiantes y docentes. accesibles.
Bienestar = Implementacion de programas de apoyo = Integrar el bienestar emocional en los
emocional

emocional.

= Cultura de cuidado y apoyo frente a
modelos individualistas.

curriculos.

Fomentar espacios de cuidado y
colaboracion entre pares.

Global - local

= "Internacionalizacion en casa" sin
movilidad fisica.
= Conocimiento para resolver problemas

globales y locales.

Investigacion colaborativa y enfoque en
cambio climatico.

Fomentar programas de intercambio
académico digital.

Desarrollar investigaciones con impacto
global y local.

Implementar curriculos con perspectivas

interculturales.

Universidades dinadmicas, abiertas a

multiples fuentes de informacion.

Establecer planes de contingencia y

anticipacion.

ﬁii:iﬁ:if)fal = Cultura de resiliencia con énfasis en la = Crear comités de evaluacion de resiliencia.
e peaion y Dl e = Invertir en tecnologias que faciliten la
= Infraestructuras proactivas. adaptacion rapida.
= Automatizacion y economia gig = Ajustar programas académicos a las
Mercado redefinen el empleo. demandas del mercado laboral.
laboral y = Formacion en emprendimiento y = Integrar formacion en emprendimiento y
zgtomatizaci creacion de empleo. trabajo auténomo.
= Curriculos centrados en el aprendizaje = Fomentar el aprendizaje a lo largo de la
continuo. vida.
= Adaptacion a multiples roles laborales. = Integrar el desarrollo de habilidades blandas
Competencia = Fomento de habilidades técnicas y en todos los programas.
Z Ii?:; zl blandas: comunicacion, trabajo en = Crear espacios de aprendizaje practico

equipo, pensamiento critico.

= Creatividad y emprendimiento.

colaborativo.

Promover el pensamiento critico y creativo.

Nota: Elaboracion propia con base en el andlisis y la discusion

Conclusiones y recomendaciones




La integracion de tecnologias como la inteligencia artificial y la digitalizacién ha

transformado la educacion superior al ampliar el acceso y permitir la personalizacion
del aprendizaje. Sin embargo, estas herramientas plantean desafios éticos significativos,
entre los que destacan la posible deshumanizacion de la educacion y la pérdida de
habilidades humanas esenciales. Las instituciones requieren establecer marcos éticos
solidos para garantizar un uso justo y responsable de estas tecnologias, preservando la

integridad pedagogica y la equidad educativa.

A pesar de los avances tecnologicos, las desigualdades persisten, especialmente en

regiones donde la brecha digital limita el acceso equitativo a las innovaciones. La
transformacion digital no ha sido homogénea, y las universidades en contextos menos
desarrollados enfrentan barreras significativas para incorporar plenamente estas

tecnologias. Esta situacion podria profundizar las desigualdades estructurales existentes.

El analisis de los modelos curriculares muestra una desconexion entre la formacion

universitaria tradicional y las demandas del mercado laboral actual. Aunque se han
dado pasos hacia la flexibilizacion mediante microcredenciales y educacion modular,
muchas instituciones todavia mantienen curriculos rigidos que no responden a las
exigencias del mundo laboral contemporaneo. Este fendomeno resalta la necesidad
urgente de reestructurar los programas educativos para incluir competencias practicas,
adaptativas y transversales que preparen a los estudiantes para un entorno laboral en

constante cambio.



La creciente importancia del bienestar emocional en la comunidad académica subraya

la necesidad de que las universidades implementen programas integrales de apoyo.
Aunque se han realizado esfuerzos en este ambito, persisten barreras de acceso para
grupos subrepresentados, lo que evidencia que las iniciativas actuales no son
suficientes. Es fundamental que las instituciones promuevan una cultura institucional

que priorice el bienestar psicosocial y fomente la inclusiéon de manera efectiva.

Las universidades han avanzado en el desarrollo de resiliencia institucional para

enfrentar crisis globales y desafios emergentes. Sin embargo, muchas de estas
respuestas han sido reactivas, lo que pone de manifiesto la necesidad de fortalecer sus
infraestructuras y de fomentar una cultura de anticipacioén y adaptacion constante frente

a futuros retos.

Sera fundamental que las universidades adopten marcos éticos sélidos que orienten el

uso de tecnologias disruptivas como la inteligencia artificial. Estos marcos deberan
garantizar la transparencia, la justicia y el respeto por la autonomia institucional, asi
como los derechos de los estudiantes. Ademas, deberan permitir la personalizacion del
aprendizaje sin comprometer la integridad pedagogica ni acentuar desigualdades

preexistentes.

Para lograr una educacion superior equitativa a nivel global, las instituciones deberan

priorizar la inversion en infraestructuras digitales robustas que reduzcan la brecha

tecnologica entre regiones. Esto requerird establecer alianzas internacionales y



promover politicas gubernamentales enfocadas en ampliar el acceso a tecnologias
avanzadas en areas desfavorecidas, asegurando asi un alcance méas amplio y un impacto

significativo en comunidades vulnerables.

La formacion universitaria deberd transformarse hacia un modelo mas flexible y

adaptativo, incorporando microcredenciales y mddulos educativos que respondan a las
demandas cambiantes del mercado laboral. Sera imprescindible reestructurar los
curriculos para integrar competencias digitales, habilidades interpersonales y
pensamiento critico, a fin de preparar a los estudiantes para un entorno laboral

caracterizado por su dinamismo y evolucion constante.
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Capitulo 10

El pensamiento critico en la semipresencialidad: una mirada desde el
docente

Rauil Tobar®, Natalia Orantes®, Reina Castillo™

Hay actividades bioldgicas que no necesitan ensefianza o entrenamiento, eso es el caso de
respirar y comer; sin embargo, el pensar si requiere de un entrenamiento y un control
respecto al objeto de nuestro pensamiento, como al proceso mismo por el cual es que
pensamos en ese objeto y no en cualquier otra cosa. El pensar es una accion propia del ser
humano que lo hace pasar desde la misma realidad hasta su propia imaginacién; por su
parte pensar de forma critica implica analizar la informacion a través de procesos 16gicos,
objetivos y analiticos.

La educacion en sus diferentes niveles, ha empleado politicas y estrategias
enmarcadas bajo un mismo propdsito: el mejoramiento de los procesos formativos, a través
de la ensefianza aprendizaje, utilizando metodologias con enfoque critico, analitico y
socioconstructivista para hacer posible el aprender, desaprender y reaprender.

La pandemia por COVID-19 marc6 en la educacion una delgada linea de transicion
entre el antes a partir del estilo de trabajo presencial, donde la infraestructura fisica, planes
y programas de estudio estaban normados y acondicionados para un modelo en especifico.
Por otra parte, el personal docente acostumbrado a esta modalidad estaba preparado para

realizar su tarea en el aula fisica; pero debieron dar el salto hacia una modalidad de trabajo
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virtual, marcada por una serie de dificultades como: problemas de conexion, deficientes
equipos electronicos, y programas ajenos; ademas del desconocimiento de métodos,
técnicas y estrategias propias de la virtualidad.

El modelo de educacion semipresencial surge como respuesta a la necesidad de
mejorar el acceso y la calidad de la educacion tras la disparidad geografica. Segtn el
Ministerio de Educacion Ciencia y Tecnologia de El Salvador (MINEDUCYT, 2021): “La
educacion semipresencial se plantea como una alternativa para atender a poblaciones que,
por diversas razones, no pueden acceder a la educacion formal de manera tradicional” (p.
4). En esta misma tonica Martinez y Lopez (2022), afirman que: “el modelo semipresencial
ha demostrado ser eficaz en la atenciéon de en contextos desfavorecidos, mejorando
significativamente su desempeno académico” (p. 67).

Por ello, en esta investigacion se hizo énfasis en determinar si el modelo
semipresencial utilizado por las universidades privadas del Occidente de El Salvador,
permite el desarrollo del pensamiento critico en los alumnos, teniendo como figura de
referencia la version del personal docente que atiende bajo esta modalidad; mediante la
identificacion de actividades de aprendizaje empleadas por este Ultimo y de la relacion
existente entre las metodologias emplean para el desarrollo del pensamiento critico.

Contexto y pensamiento critico en el modelo semipresencial de El Salvador
Fue a principios del afio 2021 cuando el MINEDUCYT present6 oficialmente el documento
titulado: “La alegria de regresar a la escuela”, el cual buscaba facilitar un retorno seguro y
efectivo a las aulas, priorizando la salud y el bienestar integral de todos los involucrados en
el proceso educativo.

Este documento incluia un apartado que permitia a las instituciones educativas

generar propuestas de innovacion, integrando herramientas tecnoldgicas y metodologias



alternativas, con el objetivo de garantizar la calidad de la educacion la cual podia haber
disminuido durante el periodo de cierre de las aulas fisicas por la situacion excepcional.

Es justamente en este momento que las universidades con el apoyo y seguimiento
del MINEDUCYT, se dispusieron a trabajar en lineamientos que establecieran las pautas
para la educacion semipresencial, enfocandose en la combinacién de clases en linea y
presenciales, que ademas integrarian: capacitacion docente en el uso de plataformas
digitales, metodologias para la ensefianza en entornos hibridos; y el acceso a la tecnologia.

Con ello, el estado implementd iniciativas para mejorar el acceso a internet y se
doto de dispositivos tecnoldgicos, con ¢énfasis especial en dreas rurales y zonas
desfavorecidas. Por otro lado, en el componente de evaluacion y seguimiento se
establecieron mecanismos que permitieron evaluar la efectividad del modelo y asi ajustar
las estrategias segun fuera necesario; pero como advierte Sanchez (2023) en un reciente
estudio sobre el modelo: “es fundamental abordar las brechas digitales para garantizar que
todos los estudiantes puedan beneficiarse de la educacion semipresencial” (p. 102).

Se puede decir que la semipresencialidad oficialmente se habré paso a partir de
enero del afio 2022 cuando la entonces Ministra de educacion, Carla Hanania inauguro el
afio escolar en un centro escolar publico, destacando en su discurso: “el corazén de la
transformacion del sistema es la reforma curricular que deja atrds la copia y la
memorizacion para dar paso a la reflexion, la solucion de problemas, el trabajo en equipo”
(MINEDUCYT, 2022).

Estas palabras abren paso al debate sobre, la modalidad semipresencial permite
respeto al desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes de todos los niveles; sin
embargo, en esta oportunidad se va a profundizar sobre esta tematica a nivel de educacion

superior, siendo referente las universidades que adoptaron la modalidad.



Conceptualizacion epistemologica del modelo semipresencial.

El término educacion semipresencial no es del todo reciente. A mediados de los afios
noventa, inicié una revolucion de tecnologias de la comunicacion (TIC) que irrumpieron en
la educaciéon superior, derivando en el aprendizaje combinado o blended learning (Pina,
2008). De este modo, el modelo de ensefianza semipresencial se convirtid en una
alternativa para aquellos estudiantes que, por motivos de tiempo, trabajo o ubicacion, no
podian continuar con su formacion (Dominguez, 2008).

La modalidad semipresencial contribuye significativamente a la mejora educativa 'y
a la ensefianza, facilitando el acceso a un sinniimero de recursos, asi como nuevos modos
de interaccion entre estudiante y docente, y entre los propios estudiantes. Esto permite un
incremento en la autonomia y responsabilidad en su propio proceso de aprendizaje. Moreira
et al. (2008) realizaron un estudio en el que exponen opiniones sobre este modelo desde la
asignatura de Tecnologia Educativa, donde los estudiantes utilizaban las TIC con fines
recreativos y no educativos, aunque mostraron interés por aprender a emplear estos
recursos con propositos formativos.

Por otra parte, Espindola y Espindola (2005) definen el pensamiento critico como
“el conjunto de conocimientos relativos a los actos de comprender, opinar, tener conciencia,
deducir o juzgar. Es una apreciacion de contenidos significativos y de relaciones de
sentido” (p. 1). El pensamiento critico en la educacion se fundamenta en la epistemologia
socioconstructivista, la cual sostiene que el conocimiento se construye a través de la
experiencia y la reflexion. Al respecto, Facione (2011) sostiene que el pensamiento critico
implica habilidades como el anélisis, la evaluacion y la interpretacion de la informacion, lo
que, segun el autor, es esencial para que los estudiantes desarrollen un aprendizaje

significativo y, sobre todo, autébnomo.



Para Lai (2011) el pensamiento critico no solo es una habilidad fundamental para el
aprendizaje, sino también una herramienta esencial para la formacion de ciudadanos
reflexivos y responsables.

El modelo semipresencial facilita un entorno propicio para la indagacion y el
debate. Seglin Garrison y Vaughan (2013) la educacién semipresencial permite un enfoque
colaborativo donde los estudiantes pueden cuestionar, reflexionar y construir conocimientos
juntos, fomentando asi un ambiente de aprendizaje activo y participativo.

La aplicacion del pensamiento critico se manifiesta de varias maneras. Por un lado,
las actividades en linea, como foros de discusion y proyectos grupales, requieren que los
estudiantes analicen diferentes perspectivas y argumenten sus ideas, lo cual es fundamental
para el desarrollo del pensamiento critico (Simon et al., 2015).

,Qué implica pensar de forma critica de acuerdo a estaindares universales?
Paul y Elder (2003) indican que los estandares intelectuales universales son aquellos que
deben usarse para verificar la calidad del razonamiento sobre un problema o situacion a
partir de reglas y directrices con el fin de lograr un grado 6ptimo de orden (p. 12). es asi
como se establecen siete principios:

1. Claridad: El pensamiento debe ser claro y comprensible. Se deben evitar
ambigiiedades y confusiones. Preguntas como; ;Qué significa exactamente? o ;Coémo
se puede expresar esto de manera mas clara? son muy esenciales para lograr claridad.

2. Precision: La informacion presentada debe ser precisa y exacta. Se debe buscar evitar
generalizaciones o inexactitudes, haciendo preguntas como: (Es esto realmente cierto?

o ({Coémo podemos verificar esta informacion?



3. Relevancia: Las ideas y argumentos deben ser pertinentes al tema en discusion. La
relevancia se evalia preguntando: ;Esto realmente se relaciona con el asunto? o
(Como contribuye esto al problema que estamos tratando de resolver?

4. Profundidad: Los problemas complejos requieren un analisis profundo. Se debe
considerar la complejidad de los problemas y no caer en simplificaciones. Preguntas
como ;Hemos considerado todas las implicaciones? son ttiles aqui.

5. Amplio alcance: Implica considerar multiples perspectivas y enfoques. Se debe
fomentar el pensamiento inclusivo, preguntando ;Hemos considerado todas las
perspectivas relevantes? o ;Qué dirian otras personas sobre este tema?

6. Logica: Las conclusiones deben seguir l6gicamente de las premisas. Se debe analizar
la coherencia del argumento, preguntando ;Se siguen estas ideas de manera logica? y
(Hay fallos en el razonamiento?

7. Justificacion: Las afirmaciones y creencias deben estar fundamentadas en evidencia
solida. Es crucial preguntar ;Qué evidencia apoya esta afirmacion? y (Es suficiente
esta evidencia para respaldar nuestras conclusiones?

Métodos
Contextualizacion
La investigacion se realizd en la zona occidental de El Salvador, compuesta por tres
departamentos: Ahuachapdn, Sonsonate y Santa Ana, con una densidad poblacional de
entre 303.2 y 424.9 habitantes por km?, segtin la Oficina Nacional de Estadisticas y Censos
(2023). En la zona existen nueve universidades: ocho privadas y una publica, que atienden
a un total de 29,556 estudiantes de pregrado, segun estadisticas de educacion superior

(MINEDUCYT, 2024).



Tipo de estudio, poblacion y muestra

El estudio fue de tipo descriptivo-prospectivo, con un enfoque cualitativo y un disefo
transversal. El universo de estudio estuvo conformado por cuatro universidades que
operaban en modalidad semipresencial. La poblacion sujeta de estudio fue el personal
docente de tiempo completo que atiende esta modalidad bajo la figura de jefes de catedra.

La muestra final abarcoé un total de 16 docentes de diversas especialidades, que
contaban con experiencia minima de dos afios en este modelo desde su implementacion
oficial. La edad de los participantes oscilé entre los 28 y los 65 afios.

Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

La técnica utilizada para la recoleccion de datos fue la entrevista, dirigida al personal
docente que trabajaba en modalidad semipresencial, con el objetivo de obtener informacion
relevante para el estudio. El instrumento técnico empleado fue un cuestionario
semiestructurado, disefiado en funcion de las siguientes categorias: actividades,
metodologias y sistema de evaluacion aplicados en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Para el andlisis de la informacién, las respuestas fueron codificadas de forma
alfanumérica, siguiendo un orden especifico para cada participante, lo que permitid
categorizar cada una de ellas. Posteriormente, las respuestas se organizaron en palabras,
frases o ideas recurrentes, asociadas a las categorias predeterminadas y a las subcategorias
emergentes.

Es importante aclarar que la participacion del personal docente en este estudio se
rigi6 por los principios éticos aplicables en investigaciones con participacion humana. Para
ello, se emple6 un consentimiento informado en el que se detallaron claramente los
objetivos de la investigacion, las actividades en las que los docentes estarian involucrados,

los posibles riesgos y beneficios de su participacion, asi como su derecho a la



confidencialidad y a la libertad de decision. Ademas, se les permitio retirarse del estudio en
cualquier momento, sin que ello afectara su relacion laboral o académica.
Resultados y discusion

Con el avance de la tecnologia, términos como aprendizaje hibrido, aparecen para destacar
la integracion de recursos digitales y plataformas en linea en el proceso educativo. Esta
evolucion responde a las demandas de un mundo mas digital, ademds, permite una
personalizacion del aprendizaje, adaptandose a las necesidades de cada uno de los
estudiantes.

Por un momento, imaginemos a Lidia, una profesora de historia que usa este nuevo
enfoque. Al comienzo del curso, organizé su materia de manera que los estudiantes tengan
una experiencia equilibrada entre el aprendizaje presencial y virtual. En las sesiones
presenciales, Lidia crea un ambiente acogedor y colaborativo. Inicia cada clase con una
breve discusion sobre los temas que se abordaran, fomentando el intercambio de ideas y la
participacion activa.

La docente asegura utilizar herramientas interactivas como pizarras digitales y
dindmicas de grupo, permitiendo que sus estudiantes compartan sus perspectivas. Esto
claro, no solo les ayuda a sentirse parte del proceso, sino que también enriquece el
contenido mediante la diversidad de opiniones.

Cuando llega el momento del aprendizaje en linea, Lidia se asegura de que el
material esté bien estructurado y accesible. Sube videos, lecturas y algunas actividades
interactivas en la plataforma de aprendizaje, disefiando cada recurso con el fin de facilitar la
comprension y fomentar la curiosidad.

En este espacio digital, los estudiantes pueden trabajar bajo su propio ritmo, revisar

conceptos y realizar ejercicios que complementan lo aprendido en clase. La misma docente



aseguro, implementar foros de discusion en linea, en la que sus estudiantes pueden plantear
preguntas y debatir sobre los temas estudiados. Asegura ofreciendo retroalimentacion y
guia las conversaciones, lo que promueve la construccion de una comunidad de aprendizaje
solida. Asi, los estudiantes no solo se sienten apoyados, sino que también desarrollan
habilidades de comunicacién y pensamiento critico, es si como la evaluacion se convierte
en un proceso continuo y diversificado.

Para ello Lidia utiliza diferentes métodos: pruebas en linea, proyectos grupales y
autoevaluaciones. Esto le permite no solo medir el aprendizaje, sino también adaptar sus
clases segun las necesidades y progresos de sus estudiantes. Finalmente, Lidia promueve la
reflexion ya que al final de cada unidad, pide a sus estudiantes que compartan sus
experiencias sobre el aprendizaje.

Es asi como comienza la indagatoria de este estudio y cuyos resultados se
manifiestan por medio de objetivos detallados en figuras (I), (II) y (IIT) que se exponen en
seguida:

Figura 1.
Principales metodologias empleadas por docentes de universidades del Occidente de El Salvador que atienden bajo la
modalidad semipresencial

Estudio de casos

Gamificacion

Nota: la informacion presenta un orden descendente siendo “preguntas” la metodologia de mayor uso y proyectos el de
menor aplicacion.




Después de hacer un andlisis de las categorias predominantes se encontrd que la
técnica “La pregunta” era la metodologia mas comin que los docentes utilizaban para
generar pensamiento critico: al respecto Rodriguez et al. (2021) sefiala que la pregunta
“abre la puerta a la aplicacion didactica mas universal” (p. 22), esto significaria que cuando
un docente formula una pregunta a un estudiante busca que este, inicialmente explore sus
saberes previos respecto a la temdtica en discusion, invitandolo a la reflexion y a la
posterior exposicion de sus ideas, esta dindmica ademds de buscar profundizar en el
conocimiento, estimula que el estudiante razone, analice, emita juicios de valor y se
cuestione.

La opinion del personal docente afade que “El empleo de preguntas generadoras, y
planteamiento de hipdtesis y sintesis, me favorece un aprendizaje generador” (N. M.
Orantes, Comunicacion personal, 28 de julio de 2023) por su parte otro docente indico que
“La pregunta integradora, la hago acompanar de la teoria y lanzo preguntas y las respuestas
que deben ser profundas, pero hay varios que si profundizan, eso depende del didlogo que
hacemos” (R.M. Castillo, Comunicacion personal, 28 de julio de 2023).

Otras de las metodologias que indicaron emplear es el estudio de casos, segin
Ararat (2014) el estudio de caso permite “estudiar contextos particulares en profundidad; es
una fuente rica, en el sentido de que se puede aprender mucho de situaciones problematicas
reales” (p. 169). Los supuestos que los estudios de casos, es una metodologia que busca
que los estudiantes resuelvan las situaciones que se le expongan de manera creativa y
critica Tamayo, Zona y Loaiza, (2014) citados por Lopez y Marquez (2017) indican que
“la resolucion de problemas es una cualidad del pensamiento critico” (p. 124), incorporar
este tipo de metodologias es dar un gran aporte a los procesos formativos porque contribuye

a que el aprendizaje sea mas significativo, ya que los estudiantes al resolver un problema



hacen empleo de diversos elementos cognitivos como “la observacién, la creatividad, la
discusion racional, el debate, las relaciones entre teoria y practica, entre otros” (Lopez y
Marquez, 2017, p. 125).

La gamificacion es otra técnica empleada por el personal docentes en sus clases con
el fin de dinamizar y profundizar en los contenidos en entorno semipresencial, esa dindmica
promueve “la curiosidad, el cuestionamiento, la reflexiéon y el aprovechamiento de
conocimiento” (Mejia, 2022 citado por Valle, 2012, p.15); aplicaciones que suelen usar:
Genially, Kahoot, Educaplay y Canvas.

Por su arte los proyectos como metodologias se emplean, pero en menor proporcion
para generar pensamiento critico, y si bien se mencionan, no implica un uso muy frecuente
en la modalidad semipresencial; aunque suscita entre los estudiantes una participaciéon mas
activa en el disefio de actividades encaminadas a la ejecucion de una propuesta que tenga
una aplicacion que vaya mads alla del salon de clase, esto permite que el conocimiento se
construya a partir de la experiencia, motivandolo a que investigue, genere ideas, reflexione,

se comunique, escuche a sus pares, tome decisiones y se autoevalue (Paucar y Calle, 2021).

Figura 2.
Principales actividades de aprendizaje empleadas por docentes universitarios para generar pensamiento critico en sus
estudiantes
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Nota: informacion resultante de entrevistas y discusiones con docentes que trabajan en la modalidad semipresencial de las
universidades del Occidente de El Salvador.

Las actividades seran comprendidas como: “las formas activas y ordenadas de llevar
a cabo las estrategias metodologicas o las experiencias de aprendizaje” (Fernandez et al.
2020, p. 63), por lo tanto, la funcion de las actividades radica en la construccion del
conocimiento de un area del saber (Penzo, 2009).

El leer no solo debe ser comprendido como el acto de recibir informacion, esta
accion ademas implica una decodificacion del texto, es decir, buscar las ideas principales y
establecer correlacion entre si, vincular esta informacién con los pre saberes del lector,
reflexionar sobre lo leido incluso cuestionarlo, como se observa a través de la lectura se
puede trabajar el pensamiento critico (Oliveras y Sanmarti, 2009 citado por Cruz, 2022).

Al consultar a los docentes sobre qué tipo de actividades emplean en sus clases para
el desarrollo del pensamiento critico, indicaron que utilizan material bibliografico y lo
comparten en su clase sincronica, luego retroalimentan ya sea por videos cortos o de
manera presencial. Al respecto un docente indicé “Me gusta que los estudiantes lean, que
investiguen y tengan sus propias ideas, asi es como se logra el pensamiento critico”. (R.A4.
Lopez, Comunicacion personal, 29 de agosto de 2023)

Otro recurso que suelen emplear son mapas mentales y conceptuales ya que ademas
de facilitar la representacion grafica de la informacion, instan al estudiante a ser criticos al
examinar, ordenar, resumir, valorar y esquematizar el contenido que desean representar
Valls Serra (2022) habla especificamente de cémo los mapas conceptuales son
“instrumentos cognitivos para el desarrollo de los procesos de pensamiento, concretamente

del pensamiento critico” (p.15)



En relacion a los debates los docentes encuentran 1til hacer esta actividad pues
logran que los estudiantes participen exponiendo sus posturas y escuchando los
argumentos, ya sea de sus pares o del mismo docente, sobre los temas que se han leido o
expuesto en la clase. Velasco (2022) habla sobre la importancia del debate en el aula
expresando que “juega un rol esencial dentro del espacio académico porque derivan una
mayor motivacion por aprender, asimismo otorga una flexibilidad para pensar cuya

resolucion es la obtencion de un pensamiento critico” (p. 33)

Figura 3.
Principales herramientas de evaluacion empleadas por docentes de educacion superior para verificar las habilidades
universales de pensamiento critico con sus estudiantes.

Nota: informacion resultante de entrevistas y discusiones con docentes que trabajan en la modalidad semipresencial de las
universidades del occidente de El Salvador.

Es importante que al evaluar el pensamiento critico se tenga una claridad de lo que
es en si este concepto, asi como también, se debe contar con un instrumento para medir
(Saiz y Rivas, 2008) sin embargo los mismos autores exponen que aun no hay claridad en
lo que respecta la definicion de pensamiento critico debido a la amplitud de conceptos
existentes, asi como también no hay herramientas completamente fiables para evaluar;
aseveraciones como estas vendrian a respaldar esta afirmacion:

“Cuando se estd en la clase virtual, el estudiante acude a Google para responder

algunos cuestionamientos porque no lo estamos viendo y lo que responde a veces no



es de la capacidad intelectual de €I, entonces esta modalidad tiene ventajas y
desventajas”. (N.M. Orantes, Comunicacion personal, 29 de agosto de 2023)

A manera de cierre los docentes indican que encuentran mas facil trabajar el
pensamiento critico de manera presencial que de manera virtual, mas sin embargo han
hecho empleo del entorno virtual de la modalidad semipresencial, pero manifiestan que las
dificultades para el trabajo del pensamiento critico en un entorno virtual se deben
particularmente a factores como:

e Grupos dificiles: “Hay grupos que es bien complejo, pues no opinan y es que en lo
virtual es dificil que lo hagan, mientras que en lo presencial les gusta mas opinar”
(N.M. Orantes, Comunicacion personal, 29 de agosto de 2023)

e Cambio explosivo: “La pandemia nos cred una pedagogia de golpe y ha costado con
ellos para que entiendan que deben ser muy autonomos, por ello dejo guias, materiales
y luego que puedan desarrollar el pensamiento critico con el porqué... Claro, en la
practica presencial es cuando uno se da cuenta de quién esta interesado o no”. (R.M.
Castillo, Comunicacion personal, 29 de agosto de 2023)

Por otra parte, indicaron evidencia el poco compromiso con su aprendizaje o
autoaprendizaje, teniendo en cuenta que el docente figura como un facilitador del
conocimiento; es aqui donde se destaca que muchos de los estudiantes no estdn
familiarizados el significado de estudiar bajo este formato, y esto repercute en el desarrollo
del pensamiento critico, a raiz de esta dificultad los docentes buscan estrategias desde el
entorno presencial para orientar a los estudiantes: “El problema se da mayormente en los
estudiantes de nuevo ingreso, hay que irlos induciendo al habito de lectura.” (R.M. Castillo,
Comunicacion personal, 29 de agosto de 2023), “No leen las guias o las indicaciones en

rubrica, sobre todo los de primer afo. Por lo que lo presencial ayuda para retroalimentar e



indicar lo que no han leido. En nuestra carrera es fundamental el trabajo en linea y por eso

es importante lo virtual”. (R.A. Lopez, Comunicacion personal, 28 de julio de 2023).

Conclusiones y recomendaciones

Una de las preguntas que acompaid este estudio versé sobre: jcudles son las actividades de
aprendizaje de pensamiento critico empleadas por docentes de educacidon superior que
trabajan el modelo semipresencial? Los resultados indican un uso intenso de actividades de:
lectura, debates, guias de trabajo, mapas conceptuales, mentales y videos de apoyo; para la
generacion de aprendizaje, usan infografias, rabricas y listas de cotejo; se aclarar que no se
pudo corroborar el como son empleadas, pues este estudio no contemplé la revision de
planificaciones.

Otra de las preguntas fue: ;existen puntos en comun entre las metodologias
empleadas en el modelo semipresencial y las metodologias empleadas para el desarrollo del
pensamiento critico?

Los resultados indican que el personal docente aplica metodologias activas como;
pregunta, estudio de casos, gamificacion y aprendizaje basado en proyectos, a su vez
ejecutan actividades de lectura, debates, guias de trabajo, mapas conceptuales y mentales y
videos.

A manera de cierre en la practica el personal docentes efectivamente emplean metodologias
y actividades propias del pensamiento critico, pero lo hacen con una constante mas regular
cuando sus estudiantes acuden al campus de forma presencial, bajo la consideracion que el
entorno virtual (plataformas) es mas adecuado para el alojamiento de recursos que permite

al estudiante preparase para la clase presencial; por lo que se puede afirmar que el



desarrollo del pensamiento critico es mas factible en una relacion directa con el estudiante
en lo presencial.

A manera de recomendaciones es fundamental que en los primeros afos
universitarios se emplee el debate estructurado para desarrollar las estructuras del
pensamiento critico y apoyado en los estandares universales del mismo, los cuales son:
claridad, exactitud, precision, relevancia, profundidad, amplitud, entre otros

Por ello se sugiere fortalecer la formacion docente tanto en el campo tecnoldgico y
pedagodgico, con la finalidad de robustecer el proceso de desarrollo del pensamiento critico
a partir de la retroalimentacion como una herramienta que permita el desarrollo de la
memoria a largo plazo en el espacio 4dulico con miras hacia un aprendizaje significativo.

Finalmente se debe trabajar la forma de evaluacion por parte de los docentes hacia
los estudiantes, de tal suerte que promuevan el desarrollo del pensamiento critico,
fundamentados en las dimensiones: logica, Meta cognicion, creatividad, responsabilidad,

entre otras propias del pensamiento critico.
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Capitulo 11

Impacto de la Inteligencia Artificial en los estudiantes de la
Universidad Autonoma de Santa Ana. UNASA

Isabel Alejandra Flores de Quintanilla®, Yaneth Idalia Martinez
Molina®, Yanira Claribel Paniagua Ochoa’

La inteligencia artificial (denominada IA) se ha convertido en un tema muy controversial a
nivel de educacion superior hoy en dia. Existe una variedad de opiniones; mientras muchos
autores reconocen la importancia de su uso en el proceso de ensefianza-aprendizaje, otros
manifiestan no estar a favor ya que prefieren una educacién mas tradicional. El equipo de
investigacion consider6 relevante llevar a cabo un estudio que permitiera indagar sobre el
conocimiento, percepcion, y practica sobre la inteligencia artificial de los estudiantes de la
Facultad de Ciencias de la Salud y Facultad de Ciencias Sociales de la Universidad
Autonoma de Santa Ana, El Salvador.

Es de hacer notar que a la vez que el tiempo avanza, el proceso de
ensefianza-aprendizaje ha sufrido una transformacion significativa en el cual el estudiante
incorpora nuevas herramientas tecnoldgicas a medida van surgiendo, lo que ha modificado
sus formas de aprender, facilitando su formacion educativa. Segun Iglesia (2019), existen
cuatro etapas que han marcado el proceso educativo debido a los cambios generados y a las
exigencias actuales que requieren que el estudiante sea el actor principal en su aprendizaje;
es decir, que el papel del estudiante “pasa por la integracion y cooperacion entre los

diversos agentes bidireccionalmente (docentes, estudiantes, desarrolladores de contenidos y
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herramientas, programadores, etc.) y las oportunidades de construir conocimiento, a través
de la auto creacion de contenidos™ (p. 94).

En este sentido, la Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la
Ciencia y la Cultura (UNESCO, 2020) indica que la inteligencia artificial “tiene la
capacidad de hacer frente a algunos de los mayores desafios que afronta, hoy en dia, el
ambito de la educacion de desarrollar practicas de ensefianza y aprendizaje innovadores”
(parr. 1, p.1). En otras palabras, la urgencia de transformar la educacion superior a otro
nivel, estd basado en cumplir con las expectativas y exigencias de los estudiantes de hoy en
dia. Asi mismo, el uso y aplicacion de la IA en la educacion debe basarse en el
fortalecimiento de las capacidades intelectuales en las areas del aprendizaje, favoreciendo
la efectividad de actividades laborales.

Sin embargo, la busqueda por medio de Internet y realizaciéon de actividades
académicas, podria no permitir que el estudiante fortalezca sus habilidades de andlisis e
interpretacion de alguna manera; por tal razon, esta investigacion estuvo encaminada a
indagar y determinar si el uso de la IA fortalece la adquisicion de conocimientos de los
educandos a nivel superior, permitiendo formular los siguientes objetivos de estudio:
Objetivo general

e Verificar el conocimiento, la percepcion, y las practicas sobre la inteligencia
artificial de los estudiantes universitarios.
Objetivos especificos
e Indagar el conocimiento sobre la inteligencia artificial de los estudiantes
universitarios
e Describir la percepcion sobre la inteligencia artificial de los estudiantes

universitarios



e C(Conocer las practicas sobre la inteligencia artificial de los estudiantes
universitarios.
e Ofrecer estrategias sobre el uso efectivo de la inteligencia artificial en el proceso de
aprendizaje de los estudiantes universitarios
Inteligencia Artificial

En la actualidad, el uso de la IA ha evolucionado y se ha convertido en un area
multidisciplinaria. De acuerdo a Ocampo (2018), la IA es una “rama de las ciencias
computacionales que se encarga del disefio y construccion de sistemas capaces de realizar
tareas asociadas con la inteligencia humana; en términos coloquiales, es una maquina capaz
de imitar las funciones cognitivas propias de la mente humana” (p. 1).

En consecuencia, la enseflanza estd inmersa en el uso de la IA e inclinada hacia el
aprendizaje del estudiante, basado en el esfuerzo de aprender haciendo. De igual forma, es
ajustada por el uso de las tecnologias digitales dentro y fuera del aula, como fuente
generador y transmisor de los conocimientos 0 como medio de comunicacion; y, en ambos
casos, entre profesores y estudiantes o entre estudiantes entre si (campus virtual,
plataformas de recursos electronicos, medios de comunicacion, foros tematicos, blogs,
wikis, plataformas de simulacion y juegos interactivos, juegos de realidad aumentada, redes
sociales, etc.) (Iglesia, 2019, p. 98).

La TA tiene la capacidad de favorecer a la personalizacion del aprendizaje,
proveyendo la creacion de trayectorias individuales con retroalimentacion inmediata y
acomodaciones constantes al ritmo de cada educando. Asi mismo, proporciona facilidad y
rapidez para buscar, compartir la informaciéon y conocimiento sobre cualquier tema, trabajo
colaborativo, aprendizaje a distancia, flexibilidad a distancia, favorecimiento en el

autoaprendizaje y la motivacion del alumno, entre otros (Macias, 2020-2021, p. 35).



Percepciones sobre los beneficios y riesgos al usar la inteligencia artificial en la
educacion

En el contexto actual, muchos de los autores sostienen que nos encontramos dentro de en
una sociedad que se encamina, cada vez mas, hacia un proceso tecnologico bastante amplio
aportando tanto beneficios como inquietudes en el ambito de la educacion y sobre su
impacto en las instituciones de educacidon superior; “esto destaca la necesidad de que los
maestros desarrollen habilidades digitales y de programacion para disefiar y utilizar de
manera efectiva y responsable los sistemas de inteligencia artificial en el aula” (Isusqui, et
al, 2023, p. 65).

El uso de la IA brinda una serie de beneficios a los estudiantes si se hace un uso
responsable. Por ejemplo: ayuda a que el aprendizaje sea mas personalizado ya que les
permite adaptar las herramientas de A a sus necesidades. Segun Joshi (2023), los sistemas
de aprendizaje adaptativo impulsados por IA constan de multiples componentes
interconectados que ofrecen una experiencia de aprendizaje personalizada. Ademas, mejora
la retroalimentacion haciéndola automatica e instantanea y permite el acceso a recursos de
aprendizaje actualizados y avanzados; Vera (2023) argumenta que: “la IA puede ofrecer
plataformas de aprendizaje en linea con contenido interactivo, simulaciones y herramientas
de aprendizaje basadas en datos que enriquecen el proceso educativo y brindan a los
estudiantes oportunidades de explorar y aplicar el conocimiento de manera practica” (p.
21).

Por otra parte, el uso de la inteligencia artificial en la educacion puede representar
también algunos riesgos. Holmes et al. (2021) sostienen que: “los datos estan en el centro
de los enfoques contemporaneos de la IA, lo que plantea numerosas cuestiones desafiantes

centradas en su proteccion, privacidad, propiedad y analisis” (p. 31). Lo que significa que



los estudiantes deben poner en practica valores como la ética y tener especial cuidado con
la informacion que utilizan.

Otra de las repercusiones de la Inteligencia Artificial en Educacion es el plagio.
Diaz-Arce (2023) sostiene que el plagio se suele referir a una forma de engafio o un robo de

informacion que se utiliza para obtener un beneficio directo o indirecto por parte del

estudiante durante el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Aplicaciones de la inteligencia artificial utilizadas en Educacion

El siguiente mapa mental incluye aplicaciones de IA utilizadas en educacion.

Figura 1.

Aplicaciones y herramientas de IA4 utilizadas en Educacion
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Método
Este estudio se llevd a cabo por medio de un enfoque cualitativo, con disefio transversal,
bajo la perspectiva de una investigacion accion en el aula. La técnica que se utilizé fue una
entrevista de grupo focal. Se tomo6 una muestra no probabilistica por conveniencia. Es por
ello que, para esta investigacion la muestra fue de dieciséis estudiantes de las Facultades de
Ciencias de la Salud y Ciencias Sociales de la UNASA, seleccionando a dos de cada
carrera, los cuales proporcionaron los datos suficientes para analizar la situacion real del
objeto de estudio.
Resultados

La IA se ha incorporado poco a poco en los diferentes niveles de la educacion, incluyendo
el nivel superior. Es por ello que, por medio de este estudio, se buscé conocer lo que los
estudiantes saben sobre la IA, como la estan aplicando en el proceso de aprendizaje, y
cudles aplicaciones y herramientas utilizan para la realizacién de actividades académicas,
sus beneficios y desventajas, la apertura que el uso de la IA puede brindar en el area
profesional (laboral), la innovacidn, la oportunidad de interpretacion automatica y la
confianza en los resultados obtenidos por la IA por parte de los estudiantes. Asi, se
obtuvieron los siguientes resultados:

Como se puede observar en la figura 2 acerca del conocimiento sobre la inteligencia
artificial, surge la subcategoria de conocimiento puro; los estudiantes opinan que la TA es
una nueva herramienta que les permite la blisqueda de informacién e imdgenes, la

realizacion de tareas mas facilmente y esto se atribuye mucho con el uso de la tecnologia.



Para ilustrar, un participante expresa: “Son esas herramientas que nos permiten hacer
bastantes actividades de forma automatizada” (EH9GRH. Comunicacion personal, 30 de

abril 2024).

Figura 2.
Conocimiento sobre la inteligencia artificial
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Nota: Principales hallazgos de grupos focales realizados con estudiantes de las Facultades de Ciencias de la Salud y
Ciencias Sociales de UNASA.

Sobre la aplicacion de la TA en la educacidon, por otra parte, los participantes
mencionan que, el uso de la IA se ha vuelto fundamental en el proceso educativo desde los
inicios de la pandemia. La mayoria afirma que la utilizan principalmente para realizar
trabajos académicos universitarios; por ejemplo, un entrevistado indica que:

La inteligencia artificial se ocupa mdas que todo para hacer tareas. O sea, los

estudiantes creo que es la que lo usamos mas, la que nos hace mas factible, ya sea a la

hora de resumir algun video o que tal vez solo nos pueden sacar el texto o realizar



alguna tarea con ilustraciones o algo por el estilo. (EHI20FSC. Comunicacion
personal, 30 de abril 2024)

Segun lo anterior, los estudiantes estan haciendo uso de la TA, por lo que es
importante definir cudles aplicaciones y herramientas estdn siendo utilizadas en esta area.
Sobre esta subcategoria, la mayoria de los entrevistados coinciden que la mas utilizada es
ChatGPT ya que esta es una herramienta bastante completa y favorable para ellos. Por
ejemplo, una estudiante menciona:

Yo creo que la principal y la que més conocemos es la de ChatGPT. Creo que es la

primera que se nos viene a la mente en pensar en inteligencia artificial porque sirve

para generar textos, para hacer resimenes, para sacar temas de investigacion, incluso

para mejorar parrafos. (EHSMECM. Comunicacion personal, 30 de abril 2024)
Ademas de hacer uso de ChatGPT, los educandos sostienen emplear otras herramientas con
fines educativos en mas de una vez; entre ellas se pueden mencionar: Photoshop, SimSimi,
Adobe Podcast, Da Vinci, Anatomy 3D, Canva, entre otras.

En lo referente a la subcategoria de ventajas del uso de la IA, los participantes
reconocen un conjunto de beneficios sobre su uso en el 4rea académica. Estas son: la
rapidez para intercambiar o recolectar datos con otras personas, la busqueda de informacion
que complementa lo que ya tienen de los contenidos (haciendo una comparacioén entre
ellos), la edicion de fotos de forma Optica, el ahorro de tiempo, la facilidad de su proceso de
aprendizaje entre otras.

De igual manera, los estudiantes reconocen que el uso de la IA también tiene sus
propios riesgos. Para ejemplo, un participante dice:

Hoy en dia se estan viendo mas desventajas que ventajas, a mi parecer, por el simple

hecho de que tanto los estudiantes como los personajes en general se estan limitando



mucho a las respuestas que dan esas inteligencias artificiales o lo que pueden llegar a

ser las inteligencias artificiales. (EM3MROA. Comunicacion personal, 30 de abril

2024)

Otras desventajas sefialadas son: uso de aparatos electronicos en sustitucion de su propia

escritura, dependencia del uso de la TA, comunicacion con el uso de un artefacto y no con

otros sujetos, produccion de imagenes muy iguales entre si, la informacion obtenida es muy

basica, el limite del aprendizaje del estudiante, informacion desactualizada, entre otras.

Figura 3.
Percepcion de los estudiantes sobre la inteligencia artificial
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Nota: Principales hallazgos de grupos focales realizados con estudiantes de las Facultades de Ciencias de la Salud y

Ciencias Sociales de UNASA.

En la figura 3, se exponen los resultados obtenidos para la variable de percepcion de

los estudiantes sobre la IA. En la primera subcategoria referente al alcance que genera el

uso de la inteligencia artificial en la educacion, los estudiantes destacan algunos elementos

importantes como lo es el impacto en el area educativa, el acceso a informacién especifica,



la mejora en la experiencia de aprendizaje y el acceso a simuladores reales en diferentes
areas de aprendizaje. Para ejemplificar, los estudiantes mencionaron el avance de la IA en
el area de laboratorio clinico que cuenta con una aplicacion que permite reconocer
parasitos:
Cuando usted tiene un parasito y lo quiere identificar, le toma foto al parasito y esa
inteligencia le busca en todos los archivos y le identifica con el nombre del parasito,
en cambio, antes, usted tenia que ir a un Atlas. (EH9GRH. Comunicacion personal,
30 de abril 2024)
La siguiente subcategoria tiene que ver con la innovacion. En esta destaca el desarrollo
tecnoldgico y algunos avances significativos en el 4ambito de la IA como: el desarrollo de
maquinas y robots inteligentes (hasta cierto punto auténomos para usos médicos), la
generacion de contenido audiovisual que recrea personas con voz y movimiento, que
pueden aplicar en areas de disefio grafico y comunicaciones, la creacion de imagenes y
textos que facilitan el proceso de aprendizaje, y la oportunidad de hacer recorridos virtuales
de lugares historicos.

Dentro de la subcategoria de la adaptacion de la informacion obtenida por medio de
la TA a un juicio propio, los resultados obtenidos a través la informacion de los
participantes de la investigacion muestran que la IA permite adaptar la informacioén
generada con un analisis e interpretacion propio, dando asi un valor agregado a la misma.
Por lo tanto, es justo destacar que los participantes tienen claridad de que cada persona
tiene un criterio y perspectiva personal, esto conlleva a que, si la IA brinda la misma
informacion para todos, la interpretacion que se le da al adaptarla a su propio pensamiento

puede variar. Tal y como lo menciona un participante:



Es ahi donde entra el criterio propio de cada uno, porque cada uno pensamos
diferente y vemos las cosas de manera diferente, entonces, aunque sea el mismo
texto, yo lo puedo interpretar de una manera y probablemente usted lo interprete de
otra. (EM3MROA. Comunicacion personal, 30 de abril 2024)
Referente a las opiniones de los estudiantes en cuanto al uso de la IA en la formacion
académica, se resaltan algunos beneficios como el avance en el proceso de generacion de
ideas, lo que les sirve de estimulo para la creatividad. También se hace énfasis en la
eficiencia y reduccion del tiempo para realizar tareas utilizando herramientas con la IA,
permitiendo de alguna forma optimizar el mismo y tener una mejor productividad en las
tareas y proyectos realizados. Por ejemplo, un participante expresa: “Entonces, estas
herramientas nos sirven principalmente para llenarnos de ideas, o para ver qué ideas se me
ocurren en alguna foto, video, podcast, etc. Entonces, estas herramientas principalmente
nos dan ideas” (EM3MROA. Comunicacion personal, 30 de abril 2024).

En relacion con la siguiente subcategoria de blisqueda de informacion, una de las
opiniones de los participantes que mas destaca es decir que los datos que la IA genera son
valiosos pues les brinda contenido especifico; aunque si se trata de herramientas en
versiones gratuita, en muchas ocasiones, hay un desfase en la actualizacion de la
informacion. Por tal motivo, el confiar al cien por ciento en ella no es posible,
especialmente en areas de salud y ciencias en donde los procedimientos son actualizados
constantemente. Uno de los participantes comento:

Se podria decir que si es valiosa porque tiene contenido pues bien especifico y
directo. Pero a la vez no porque no es contenido digamos, por lo menos en ciencias
de la salud, es bien complicado porque va avanzando. La ciencia va avanzando.

Entonces, van viniendo actualizaciones, etc. etc...entonces, 0sea, puede llegar a ser



bien contradictorio porque si antes del 2021, se decia una cosa. Y en el 2021 ya se
dice otra cosa. Y es como muy contradictorio y ya no llega a ser valiosa.
(EM10MSR. Comunicacion personal, 30 de abril 2024)

En la subcategoria referente a la confianza en la informacion brindada por la 1A, los
participantes muestran una preferencia en utilizar fuentes tradicionales y de mayor
confiabilidad como libros o hacer consultas a expertos de diferentes areas. En cuanto a
investigaciones, los participantes consideran que si se puede confiar en la informacion de la

IA, siempre y cuando esta se relacione con otras fuentes.

Figura 4.
Herramientas utilizadas por los estudiantes




Nota: Principales hallazgos de grupos focales realizados con estudiantes de las Facultades de Ciencias de la Salud y
Ciencias Sociales de UNASA.

A partir de los resultados obtenidos de grupos focales sobre la categoria de
herramientas de la [A, se crearon tres subcategorias principales, las cuales son: empleo de
la IA, herramientas de IA que utiliza y finalidad de las herramientas de IA.

Acorde a la aplicacion de la IA por estudiantes universitarios en su proceso de
formacion, la mayoria de ellos expresaron que si han utilizado y utilizan las herramientas
de la IA para la realizacion de actividades o tareas; asi mismo, existe una minoria de
participantes quienes comentan que ain no hacen uso de la IA pero que si estan dispuestos
a usarla para conocer y adquirir nuevas tecnologias, modalidades, estrategias y recursos
para el desarrollo de trabajos académicos y para uso personal. Para ejemplificar, un
comentario fue el siguiente:

Al menos en mi caso, yo no he utilizado las herramientas mas actuales. Quizas las

anteriores, a veces si las he ocupado, y tampoco me considero que me voy a quedar



cerrada a la idea de llegar a utilizarlo, porque de alguna manera, el mundo y la

tecnologia va evolucionando y hay que irnos adaptando a toda esa evolucion.

(EM1SACS. Comunicacion personal, 30 de abril 2024)
Respecto a la subcategoria de la finalidad de las herramientas de la TA, los estudiantes
mencionaron que principalmente hacen uso de ellas para agilizar y reducir el tiempo
aplicado e invertido en la ejecucion de actividades o tareas académicas, e inclusive para uso
personal como creacidon de videos, fotos, entre otros. Ademas, comentaron que cuando no
tienen ideas claras de la manera en realizar una tarea, esto les causa frustracion o estrés por
no obtener un resultado positivo o esperado. En ese momento es cuando ellos deciden hacer
uso de las herramientas de IA, aprovechando los recursos para buscar informacion y
solucionar problemas o inquietudes. Uno de los participantes expresé: “Yo la he utilizado
para solucionar, cuando siento que de verdad no puedo hacer algo, me acoplo, entonces
buscé ayuda de internet” (EM4TELG. Comunicacion personal, 30 de abril 2024)

Los estudiantes también comentan que la finalidad del uso de la IA es para obtener
inspiracion y realizar la actividad con mas creatividad, obteniendo mejores resultados; cabe
mencionar que los comentarios anteriores fueron obtenidos por estudiantes de la Facultad
de Ciencias Sociales que estan inscritos en las licenciaturas de comunicaciones y diseflo
grafico. Ellos expresaron que, en su area, se requiere de mayor creatividad por el tipo de
contenido que deben de conocer y las habilidades que deben adquirir. Sin embargo,
estudiantes de la Facultad de Ciencias de la Salud también expresaron que la IA les facilita
el poder interpretar y obtener ideas mas especificas y con mayor creatividad. De la misma
manera, les permite poder realizar y obtener ideas de actividades investigativas y

resumenes. Dos de las respuestas obtenidas fueron las siguientes:



Mas que todo yo lo llego a ocupar para hacer una idea o en ese caso inspiracion.
Porque siento que la inspiracion, en la Facultad de Ciencias Sociales es bastante
requerido, el tener como la inspiracion, la creatividad, el qué se va a hacer, como se
va a mejorar o actualizar. Entonces siento que serian esas dos, tanto una idea como
inspiracion. (EM3MROA. Comunicacion personal, 30 de abril 2024)
En cuanto a la subcategoria de las herramientas de la IA que los estudiantes usan, la mas
utilizada es ChatGPT. Otras aplicaciones que utilizan son traductores de IA, Photoshop y

Remini, Canva, Genially y Kahoot.

Figura 5.
Frecuencia del uso de herramientas de IA
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Nota: Principales hallazgos de grupos focales realizados con estudiantes de las Facultades de Ciencias de la Salud y
Ciencias Sociales de UNASA.



Para el analisis de datos sobre la frecuencia con que la IA es usada, se indago sobre

el tiempo de utilizacion, a lo que los estudiantes expresaron que no tienen un minimo o
maximo de tiempo definido para utilizarla y que depende si la situacion lo amerita, el tipo
de exigencia o complejidad de la asignatura o de la tarea, por lo que expresaron:

Al menos es en mi caso, yo ocupo bastante la IA, pero hay cosas que no siento que

las pueda realizar asi, me quiero dar alguna otra idea, hacer algo un poquito mas

amplio, busco aplicaciones orientadas a lo que quiero, las actualizo depende de las

tareas, de los trabajos que me vayan a dejar. (EMI1SACS. Comunicacion personal, 30

de abril 2024)
En cuanto a la actualizacion de las herramientas de la [A, un participante menciond6:

...La mayoria de inteligencias que se usan actualmente tienen una actualizacién

automatica, si ya las tenemos descargadas y las implementamos dia a dia, pero tal vez

actualizar la variedad de inteligencias que usamos, depende bastante de los medios en

los cuales nos informemos. (EHI14BJDM. Comunicacion personal, 30 de abril 2024)

Como se observa anteriormente, los estudiantes indican que actualizan las
herramientas de IA seglin sus necesidades e intenciones al usarlas.
Discusion

Aunque la Inteligencia artificial apareci6 muchas décadas atras, esta estd siendo
incorporada con mas frecuencia en el ambito educativo en la actualidad. Mayormente, todo
esto experimentd un cambio a finales de 2022 con la repentina aparicion de la herramienta
ChatGPT-3, desarrollada y lanzada al publico por la empresa OpenAl (Alpizar y Martinez,
2024). Con base a los resultados obtenidos de este estudio, se pudo confirmar que los
estudiantes de las diferentes carreras de las Facultades de Ciencias de la Salud y Ciencias

Sociales de la Universidad, efectivamente conocen sobre el uso de la IA y la utilizan en



actividades educativas; es decir, la TA es ahora una herramienta muy utilizada y provechosa
para los estudiantes desde los inicios de la pandemia de Covid-19.

Para comprender mejor lo anterior, los estudiantes sostienen que ya no hacen mucho
uso de los libros en fisico para la busqueda de informacién o investigacion de un contenido,
sino mas bien, prefieren hacer uso de la [A ya que se les resulta una manera mas rapida de
realizarla en su proceso de aprendizaje. Una de las herramientas que les facilita esta tarea es
ChatGPT aunque los estudiantes también resaltan el hecho que hacen uso otras cuando lo
consideran necesario.

Para profundizar, retomando los resultados de un estudio realizado por Roman,
Alarcén y Rodriguez (2024) con un grupo de estudiantes de posgrado, en donde, se evaluo
la implementacion del ChatGPT como herramienta de apoyo en la redaccion de textos
académicos. Los resultados del estudio revelaron que los estudiantes usan la herramienta de
formas variadas, tales como: la correccion de errores ortograficos y redaccion de textos
(p-16).

En tal sentido, para los estudiantes que participaron en la investigacion, usar la IA
en el ambito académico conlleva muchos beneficios. Estos son: fortalecer la creatividad,
producir ideas, aumentar la efectividad, ahorrar tiempo, entre otras; no obstante, es
importante tomar en cuenta algunos riesgos, entre ellos tener reserva sobre la confiabilidad
en la informacion, haciendo énfasis en que siempre es necesario verificar otras fuentes
cientificas. De igual manera, se resaltd el hecho de que las herramientas de IA no estan del
todo actualizadas y para ser actualizadas se necesita un costo adicional, provocando
dificultad a los estudiantes para llevar a cabo algunas acciones en las aplicaciones.

En general, la percepcion de los estudiantes con el uso de la IA es positiva tomando

en cuenta que la tecnologia sirve como un acompanamiento académico para realizar tareas



y proyectos pues les permite obtener ideas sobre como desarrollar diferentes temas. Esto
concuerda con los resultados de un estudio realizado por Tafur Quintero y Herndndez Arias
(2024), en donde, “el 60% de los estudiantes consideran que ChatGPT no ha disminuido el
desempefio como estudiante para realizar trabajos académicos, sino que lo ha potenciado,
esto significa que ven a la plataforma como un apoyo a la hora de estudiar” (p.25).

En consecuencia, la IA utilizada a nivel superior, promueve la innovacién en las
clases y permite adecuar metodologias didéacticas y uso de la tecnologia con fines
educativos; no obstante, el compromiso del docente es instruir al estudiante la manera de
como utilizar efectivamente estas herramientas y fomentar el uso de su propio andlisis e
interpretacion. Asi, prevenir que este sustituya sus capacidades y habilidades en la
formacion profesional. De acuerdo a Fajardo et al. (2023) “es fundamental que la
implementacion de la TA se realice con un enfoque ético, priorizando el bienestar de los
estudiantes y asegurando que la tecnologia contribuya al progreso educativo en armonia
con los valores y principios de la educacion universitaria” (p. 127).

Sobre este mismo tema, Ferndndez (2023) plantea que: “es substancial asegurarse
de que los estudiantes comprendan como se utilizard la IA en el aula y que tengan la
oportunidad de participar en las decisiones sobre su propio aprendizaje” (pag. 33). Dicho de
otra manera, los educandos deben estar conscientes de la importancia que tiene el uso
correcto y adecuado de la IA para que esta tecnologia no afecte su propia toma de
decisiones.

Conclusiones y recomendaciones
Conclusiones
Partiendo de los resultados obtenidos sobre el conocimiento de la Inteligencia Artificial que

los estudiantes de UNASA poseen, puede concluirse que estos conocen sobre Inteligencia



artificial. Con base a las respuestas recibidas, se pudo comprobar que ChatGPT es una de
las herramientas mas utilizadas por los estudiantes, ya que esta les brinda la oportunidad de
crear contenido como: resumenes, introducciones, busqueda y resultados avanzados acorde
a lo que consideran indispensable para su actividad, ademas de obtener ideas para crear y/o
modificar textos.

Asimismo, se reconocen los multiples beneficios que el uso de la IA tiene, sin dejar
de lado también algunos riesgos. Entre los beneficios més remarcados se menciona el
ahorro de tiempo y entre los riesgos, se dice que la TA puede ser adaptada a todos los
procesos académicos, sustituyendo las acciones que pueden ser realizadas de forma propia.
Sumado a ello, se recalca un factor muy importante que es la desconfianza hacia las
aplicaciones con IA como fuente principal de informacidn, especialmente en el area de la
investigacion. En general, la percepcion sobre el uso de la IA en el proceso de aprendizaje
por parte de los estudiantes de UNASA es positiva, en cuanto a que se usa como una
herramienta de apoyo.

En cuanto a qué practicas sobre IA estan realizando los estudiantes universitarios, se
obtuvo que los estudiantes de ambas facultades, usan diferentes herramientas y aplicacion
de la IA con la finalidad de fortalecer sus propios pensamientos.

En definitiva, es imprescindible que los estudiantes tengan un amplio y correcto
conocimiento sobre inteligencia artificial y sean orientados a utilizar la IA efectivamente,
tomando en cuenta la importancia de desarrollar sus propias habilidades como el saber
analizar, interpretar y razonar. La IA debe tomarse como un apoyo y no una sustitucion
completa de las propias actividades que cada estudiante puede realizar.

Recomendaciones



Es primordial promover estrategias adecuadas para el uso de la IA que fortalezcan el
proceso de ensefanza-aprendizaje; de tal forma que el estudiante sea consciente de la
importancia de usar esta herramienta de manera responsable, promoviendo una formacion
de calidad. Si bien es evidente, que el uso de herramientas de IA brinda multiples
beneficios y mejora la experiencia de aprendizaje, es crucial para los estudiantes adaptarlas
a su contexto o necesidad y no solo por comodidad. Lo mas importante es que puedan
mantener un balance entre la inteligencia humana y la IA con el fin de fomentar el
pensamiento critico, preparandose para convertirse en un profesional responsable, ético y

con un juicio de valor.
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Conclusiones

La universidad, como institucion académica enfrenta retos constantemente y uno de ellos es
ser critica en los distintos enfoques y modelos del proceso de ensefianza aprendizaje, en
donde el libro: “Perspectivas contempordaneas de Educacion Superior: una mirada
critica”, sale a luz, por medio de la Red Académica Internacional de Investigacion (RAII)
que se encuentra conformada por el Cuerpo Académico UVCA-363 “Filosofia y Educacion
en Arquitectura y Construccion” de la Universidad Veracruzana (UV), México; la
Universidad de San Carlos de Guatemala (USAC) y la Universidad Autonoma de Santa
Ana, El Salvador (UNASA), asentaron en el tintero diversos tema los cuales permitieron
analizar, reflexionar, debatir, pero sobre todo exponer los resultados que propician
estrategias para el desarrollo de una vida académica integral e inclusiva, a continuacion se
exponen las conclusiones de los temas abordados en la primera parte Capitulo 1 al 6
“Sociedad y sostenibilidad”. En este apartado encontraremos temas enfocados en los
procesos de ensefianza aprendizaje que reflejan los resultados de estudios practicos como
descriptivos en cada una de las universidades participantes.

En el Capitulo 1, sobre el Cultivo Concertado vs. Crecimiento natural, nuevas
narrativas en Educacion Superior. Caso de estudio: Centro Universitario de Sur Oriente
-CUNSURORI- USAC, concluye que los factores académicos y socioeconémicos son
determinantes para el desarrollo integral de los estudiantes que inciden en el éxito o fracaso
escolar, ya que la variable de formacion del padre y de la madre se constituyen en la clave
central para que los estudiantes puedan desarrollar las habilidades cognitivas como
emocionales. En consecuencia, los estudiantes que tienen padre y madre o ambos inclusive,

con una formaciéon académica a nivel superior, tienen posibilidades de contar con



conocimientos que adquieren en la convivencia familiar, asi como en la esfera de
inteligencia emocional, esto se fundamenta en el caso presentado; y también en el estudio
"Infancia Desigual" (Unequal Childhoods) de la Dra. Annette Lareau.

Ahora bien, en el capitulo 2, “La Arquitectura social: ensefianza y aplicacion para
los arquitectos en formacion”, en definitiva, este tema profundiza una mirada social en la
que los arquitectos disenan espacios en donde sus ocupantes no cuentan con los recursos
econdmicos que les permitan tener acceso a una vivienda de costos muy altos. Por ello se
enfoca en comprender y priorizar las necesidades de sociales, culturales y por ende las
ambientales y que todo esto repercuta en un ambiente en donde se privilegie la inclusion, la
sostenibilidad, la equidad pero sobre todo los Arquitectos deben de formar para enfrentarse
a estos retos y propiciar espacios integrales, en donde se fomente el (1) Disefio
Colaborativo, (2) Sostenibilidad Social y Ambiental, (3) Realizar talleres de Disefio Social,
(4) Enfoque a la comunidad, (5) Investigacion Participativa, y otros aspectos en donde se
refleje la sensibilidad del Arquitecto que se traduce, no solo en construir edificios, sino
crear comunidades en armonia y confort. Algo fundamental es la Etica y la Responsabilidad
Social que debe prevalecer, cuando se elaboran los disefios arquitectonicos porque estos
deben reflejar las prioridades y necesidades de los que habitaran estos espacios. En
resumen, la arquitectura como funcion social en donde propicie espacios de convivencia
inclusiva y empatica.

Por consiguiente, en el Capitulo 3, el “Desarrollo sostenible: tendencia ambiental e
incidencia en la arquitectura y el urbanismo”, ahonda sobre la prioridad de minimizar el
impacto ambiental en el disefio de la construccion, asi como crear mecanismos para utilizar
materiales que no perjudiquen el ambiente que sean amigables con el entorno. En donde

resalte una planificacion que promueva la calidad de vida, el uso de energia renovable,



materiales de construccion, espacios verdes que promuevan la convivencia y la interaccion
de los seres humanos. El agua es fundamental para todos los procesos que conlleva la
intervencion del profesional de la arquitectura, en donde se concentra en como poder
reutilizarla, captar la lluvia, otro factor importante es la reduccidon en riegos, bafos y por
supuesto en el tratamiento de aguas residuales. En si la gestion de residuos, el compost
como formula de abono para las plantas y clasificacién de materia orgénica e inorganica, y
con ello evitar que los vertederos sucumban de material de desecho de las construcciones
que no han priorizado la planificaciéon en funcidon del desarrollo sostenible. Rescatar
espacios publicos con el fin de brindarle a los ciudadanos una mejora en el contexto en que
vive, adaptar lo disefios a los diferentes fendémenos natrales (olas de calor, inundaciones,
terremotos entre otros). Crear ciudades inteligentes en donde se privilegie al ser humano
que es el eje principal de la comunidad y reducir de esta forma la huella ecologica.
Finalmente, que las tendencias ambientales se conviertas en politicas mundiales, que se
puedan operacionalizar desde la educacion y esta forma poder garantizar el rescate y el
resguardo del planeta con sus diferentes ecosistemas y por ende de los seres humanos, pero
sobre todo para las futuras generaciones que se desarrollen en un mundo lleno de vida,
armonia e interactiien en muto respeto y tolerancia.

En el Capitulo 4, “Ecoaldea, una alternativa para la arquitectura sostenible en
Guatemala”, se acentiia una forma diferente de poder convivir e interactuar por medio de
un sistema ecologico como modo de vida en las comunidades, procurando un sistema de
equidad social, econémico generado por medio de la educacién que permita crear un
ambiente en donde los ciudadanos puedan sentirse reconfortados y deseosos de
consolidarse con un medio ambiente que les ofrezca beneficios, por lo tanto las Ecoaldeas

lo procuran es una integracion con el entorno, esto significa vivir en paz con la naturaleza



propiciando un espacio sano y libre de contaminacion, en donde se cree la conciencia de
saber aprovechar cada uno de los recursos. Otro factor importante que se produce en un
ecosistema como este es la resiliencia que puede beneficiar a los ciudadanos en su
convivencia diaria, en donde se robustece la economia local ya que los comunitarios
producen los bienes, se enmarca en la filosofia de la construccion sostenible. Uno de los
desafios es la disponibilidad de materiales sostenibles, asi como la capacitacion de mano de
obra y la creacion de politicas publicas que puedan dar paso a referentes como este que los
promuevan y desarrollen.

A continuacién el Capitulo 5, Apropiacion del espacio publico en la educacion de
Arquitectura y Urbanismo, el tema del espacio publico es vital porque resignifica la
construccion de un concepto que pretende priorizar las necesidades de los ciudadanos, en
un mundo global que lo que privilegia es la acentuada vida en espacios reducidos en donde
no queda espacio para la recreaciéon que es fundamental para el desarrollo de los seres
humanos, donde se provoca la participacion y la identidad. Para la educacion representa,
sostenibilidad y funcionalidad porque los seres humanos necesitan espacio bien disefiados y
que por ende satisfagan sus necesidades. La identidad urbana que se consolida por medio
del espacio publico, porque conglomera a los ciudadanos en busca de interactuar y
formalizar relaciones. Es importante tomar en cuenta la opinién de los ciudadanos cuando
se disefia un espacio publico con el fin de poder encontrar la consolidacion del equilibrio en
funcionalidad y el objetivo del mismo. Los estudios de casos proporcionan informacioén con
respecto a los espacios publicos, porque se pueden comparar unos y otros y en diferentes
contextos. Otro elemento son los talleres participativos, estos juegan un papel determinante
porque propician que los ciudadanos puedan tomar decisiones con respecto a ciertos

aspectos que pueden incluirse en el disefio y a esto se le llama identidad. La investigacion



accion-reflexion, permite realizar estudios de evaluacion para medir el impacto que estos
proyectos tengan en las diferentes comunidades donde se lleven a cabo.

Para concluir con esta primera parte de libro el Capitulo 6, Repensando la
arquitectura desde lo femenino. hacia un enfoque inclusivo en la educacion y la practica,
En primer lugar, significa deconstruir una arquitectura pensada desde la perspectiva
masculina y este nuevo enfoque que se propone, que pretende ser mas inclusivo y empatico,
desde luego no es tarea facil de realizar ya que siempre se encontraran obsticulos para
concretarla. En este enfoque podemos encontrar los circulos transformadores,
concretamente se refiere a incorporar el enfoque de género y el proceso que implica, incluir
a mujeres arquitectas que realicen el disefio con una mirada inclusiva, que significa también
la contratacion de mujeres obreras de la construccidon, asi como facilitar y hacer mas
amigable la vida a las mujeres dentro de las edificaciones que se construyan. En el area de
la educacion y el ejercicio de la profesion, incluir dentro de los pensum de estudios, cursos
que puedan sensibilizar a los hombres y por supuesto incluir practicas que resignifiquen el
trabajo de las mujeres dentro del proceso de disefio de un edificio. Realizar investigacion y
analisis en funcion de los espacios construidos sean publico o privados para tener una mejor
vision de lo que realmente se necesita para ser inclusivo en lo que se refiere al enfoque y
practica de repensar la arquitectura.

La segunda parte del libro sobre “Tecnologia e Innovacion” que abarca desde el
Capitulo 7 al 11, en donde exponen los temas sobre reflexiones y debates acerca de la
tecnologia y por supuesto de las innovaciones en diferentes procesos que atafien a la
educacion superior del siglo XXI.

El Capitulo 7, La simulacion clinica como herramienta educativa en tiempos de

pandemia”. Profundiza con una estrategia como lo es la simulacion clinica, que ha



permitido a los estudiantes realizar practicas, asi como tomar decisiones dentro de un
contexto que es seguro y controlado. La simulacion permite que los estudiantes puedan
poner en practica sus conocimientos tedricos, y con ello fomentar un proceso mas profundo
sobre el aprendizaje adquirido en las aulas, también se persigue desarrollar habilidades
como lo son el suministro de medicamentos y aumentar las habilidad y destrezas en el trato
con los pacientes que por ende repercute en el trabajo en equipo. Un elemento mas es
prevenir la reduccion de errores que los estudiantes pueden tener en el momento del
desempefio laboral. Aumenta la confianza en los estudiantes porque estas simulaciones los
prepara para el desempeio de las situaciones de vida real. Ademas, existen simulaciones de
alta fidelidad, los cuales se realizan con procedimientos fisiologicos complejos.
Simulaciones de baja fidelidad, se utilizan modelos anatémicos donde los estudiantes
pueden realizar procedimientos basicos. Y por ultimo la simulacion virtual, lo que se lleva a
cabo por medio de computadoras para recrear escenarios clinicos, provocando la
interaccidn con los estudiantes.

En el Capitulo 8, Transicion educativa postpandemia: integracion tecnologica y
retos en la seguridad presencial, implica la gestion de equilibrio entre la tecnologia y la
seguridad presencial, en donde se garantice seguridad, ademds la combinacion de clases
virtuales y presenciales, es determinante capacitar a los docentes y estudiantes sobre el uso
de las herramientas digitales, en donde debe existir una equidad digital que implica el
acceso a dispositivos y la conectividad, como programas de préstamos de equipos y
materiales accesibles en diferentes plataformas educativas. Debe existir un protocolo de
gestion de emergencias, en donde incluyan protocolos de seguridad sanitaria, y esto con fin
de resguardar a la comunidad educativa de cualquier contagio. Llevar a cabo los ajustes

curriculares necesarios por el impacto de la pandemia, se debe involucrar a los padres,



estudiantes y a la comunidad para la toma de decisiones, esto es la clave para la adaptacion
y la innovacidn del proceso de ensenanza aprendizaje en este nuevo modelo educativo.

Por lo tanto, en el Capitulo 9, Resiliencia educativa ante los retos globales del siglo
XXI, se aborda la diversidad cultural, la crisis, la tecnologia estos son uno de los retos de la
resiliencia educativa, que deben promover las habilidades como la empatia, el trabajo
colaborativo, pero sobre todo el pensamiento critico. Otros desafios claves para los retos
globales, integrar de forma eficiente el proceso educativo que promueva el uso reflexivo,
analitico y pedagégico en las aulas que sean inclusivas en donde se atiendan las prioridades
de los estudiantes respetando la diversidad cultural y de aprendizaje. Ademas, incorporar el
enfoque de la educacion socioemocional y con ello desarrollar habilidad para la vida.
Nuevas metodologias que permitan llevar a cabo los cambios en la formacion docente. En
consecuencia, implementar metodologias activas, dindmicas y flexibles en el uso de los
recursos tecnologicos y por supuesto de metodologias innovadoras. En si la resiliencia
educativa es un proceso que requiere del apoyo de todos los actores involucrados en el
sistema educativo.

Asi como en el Capitulo 10, El pensamiento critico en la semi presencialidad: una
mirada desde el docente, la educacion inicial y la basica regular, ayudan a fortalecer a los
estudiantes en sus habilidades y destrezas; en donde el pensamiento critico juega un papel
determinante en su formacion. Los juicios a los que se llega mediante el pensamiento
critico estan basados en la libertad, la soberania, la autonomia y la verdad, lo que implica
estar sensibilizado y asi mismo hacer un andlisis del contexto. El concepto de pensamiento
critico para los educadores tiene su raiz en la dimension cognitiva compleja en donde se
encuentran la logica, la pragmatica y la critical de forma reflexiva evaluativa y razonable.

Desde el punto de vista del docente se tiene en primer lugar emitir juicios, ser original y la



racionalidad, se concluye que lo caracteristico del pensamiento critico es orientar,
comprender y solucionar problemas y para la educacién superior confrontar valores,
practicas pedagogicas, programas de aprendizaje en la vida del estudiante. Asimismo, el
pensamiento critico es un compromiso propio y social, por ello radica la importancia no
solo en el mundo de la educacion sino principalmente en el mundo real.

Para finalizar, el capitulo No. 11, Impacto de la Inteligencia Artificial en los
estudiantes de la Universidad Autonoma e Santa Ana, UNASA, en consecuencia la
inteligencia artificial (Al), es una herramienta que se utiliza para agilizar los procesos de
ensefianza aprendizaje, la dependencia de la tecnologia en este siglo y lo que representa
para la educacion a nivel superior, es un reto y desafio constante ya que el personal
académico debe estar muy consciente de lo que sucede dentro y fuera del contexto
(entornos mixtos de aprendizaje). La formacion que se obtiene con estas herramientas
digitales, de donde proviene o en otras palabras quien o quienes suministran esa
informacion, es una pregunta que se debe hacer y que tipo de informacién ingresa a la big
data. La Inteligencia Artificial, implica la necesidad de estar a la vanguardia en estos temas
que se generan, los estudiantes tienen una percepcion positiva con respecto la 1A, y la
confianza de realizar sus tareas con esta herramienta. El alcance de la IA, ha sido
determinante y especificamente en la educacion al extrapolarse en donde obtienen
informacion detallada y especifica de lo que investigan. Ahora bien, la utilizacion en la
formacion académica los estudiantes manifestaron que son utiles y por ende un buen
recurso. Las herramientas que utilizan los estudiantes son el ChatCPT, que desde el mes de
noviembre del afio 2022 que salié al mercado su alcance ha sido a nivel global. Cuando los
estudiantes practican con el uso de la IA, se considera que deben tomar en cuenta la

orientacion para que esta herramienta sea utilizada de forma consciente, porque en



definitiva los estudiantes tienen que realizar los procesos cognitivos, de analizar,
reflexionar, pero sobre todo interpretar y realizar el razonamiento de cada una de las
actividades en donde utilicen la herramienta, en conclusion la Inteligencia Artificial, debe
ser conceptualizada como un apoyo al proceso de ensefianza aprendizaje.

Este libro se constituye en un aporte a la comunidad académica que trabaja
incansablemente dia con dia, para que todas las actividades se conjuguen en este nuevo
contexto, para todos ha sido inesperado, pero ya casi superado. En donde se ha
experimentado con técnicas, métodos y teorias que tienen que encajar con el nuevo modelo
educativo. Esa fuente de inspiracion que provoca darlo todo como seres humanos en
funcién de la profesion que realmente es una “vocacion”, donde convergen diferentes
funciones del personal académico, tales como docentes, investigadores y extensionistas,
cada uno cumpliendo con la funcion designada. La alegria de disfrutar con los estudiantes
que son la razén de ser y que forman parte esencial de la academia, pero sobre todo el
transformar vidas, que produzcan nuevas narrativas, para que construyan un mundo, que
privilegie la empatia, solidaridad, justicia y el amor al conocimiento a través de la
investigacion.

Para la Red Académica Internacional de Investigacion Académica (RAII), que se
encuentra conformada por el Cuerpo Académico UVCA-363 de la Universidad
Veracruzana (UV) de México, la Universidad de San Carlos de Guatemala (USAC), y la
Universidad Autéonoma de Santa Ana, El Salvador (UNASA). La quimera es seguir
creciendo y madurando, para alcanzar las metas propuestas y superarlas; pero sobre todo
compartir las lecciones de vida y la transformacion de las generaciones que fortaleceran el
contexto académico. En consecuencia, seguir consolidando el proceso de la publicacion y la

difusion de la ciencia, asimismo, los vinculos entre las universidades que conforman la



RAII, e involucrar a mas instituciones de educacion superior, con el propdsito de llegar a

los confines del mundo.
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